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∫∑§—¥¬àÕ

«—µ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ»÷°…“ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å¢Õß “√º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫
§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’πÀ√◊Õ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å„πÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√ „™â«‘∏’°“√«—¥º≈°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ√“∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ ·≈–∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ
„π°“√¶à“·§π¥‘¥“¢Õß “√º ¡‡¡◊ËÕ„™â‡ªìπ¬“„ à„π§≈Õß√“°øíπ‡ªìπ‡«≈“ 7 «—π √«¡∑—Èß«—¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§à“§«“¡
‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß “√

º≈°“√»÷°…“  “√º ¡·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å∑—Èß “¡™π‘¥ (πÈ”°≈—Ëπ §≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å) ¡’ƒ∑∏‘Ï„π
°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß·§π¥‘¥“∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‰¡à·µ°µà“ß°—π·≈–¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡ªìπ¥à“ß·°à Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ “√
º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π À√◊Õ  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å ¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√≈¥ª√‘¡“≥·§π¥‘¥“„π§≈Õß
√“°øíπ¡“°°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

 √ÿª ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π ·≈–·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√≈¥
ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ√“„π§≈Õß√“°øíπ

(« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2551;31:371-84)

§” ”§—≠: °“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ; ·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å; ·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å; §≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π;  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å
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∫∑π”

‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ‡ªìπ “‡Àµÿ ”§—≠„π°“√∑”„Àâ‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫
¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (pulp) ·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ1 ‡™◊ÈÕ√“
·§π¥‘¥“‡ªìπ®ÿ≈™’æª√–®”∂‘Ëπ∑’Ë “¡“√∂æ∫‰¥â„π™àÕßª“°¢Õß
ºŸâ∑’Ëª√“»®“°‚√§ ‚¥¬·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å (Candida albicans)
‡ªìπ ªï™’ å∑’Ëæ∫‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥2 µ—«‡™◊ÈÕ·§π¥‘¥“¡’»—°¬¿“æ„π°“√
°àÕ‚√§À≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ §«“¡ “¡“√∂„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
√Ÿª√à“ß¢Õß‡´≈≈åµ“¡ ¿“æ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ §«“¡ “¡“√∂„π°“√
¬÷¥‡°“–°—∫‡´≈≈å‡¬◊ËÕ∫ÿº‘«·≈–æ◊Èπº‘«Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à ‡π◊ÈÕøíπ °“√
»÷°…“¥â«¬°≈âÕß®ÿ≈∑√√»åÕ‘‡≈Á°µ√Õπæ∫«à“‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“
Õ—≈∫‘·§π å “¡“√∂‡®√‘≠∫πæ◊Èπº‘«§≈Õß√“°øíπ·≈–‡®√‘≠‡¢â“
‰ª„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ„π√Ÿª¢Õß¬’ µå·≈– “¬√“‰¥â3 ·§π¥‘¥“¬—ß
 “¡“√∂ √â“ß‡Õπ‰´¡åÀ≈“¬™π‘¥∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï¬àÕ¬ ≈“¬‚ª√µ’π¢Õß
¡πÿ…¬å àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√√ÿ°√“π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ  “¡“√∂√«¡µ—«°—π
‡ªìπ‰∫‚Õøî≈å¡ ÷́Ëß‡ªìπ‚§√ß √â“ß∑’Ë∑π∑“πµàÕ ¿“æ·«¥≈âÕ¡¡“°
¢÷Èπ πÕ°®“°π’È¬—ß “¡“√∂¡’™’«‘µÕ¬Ÿà‰¥â„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë¡’
§à“§«“¡‡ªìπ°√¥µË”·≈–§à“§«“¡‡ªìπ¥à“ß Ÿß‰¥â¥’4-6 ªí®®—¬¥—ß∑’Ë
°≈à“«¡“®÷ßÕ“®∑”„Àâ‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“¡’§«“¡µâ“π∑“πµàÕ¬“∑’Ë„ à
„π§≈Õß√“°øíπ ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√µ√«®æ∫‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“
‰¥â Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 22 „π§≈Õß√“°øíπ∑’Ë°“√√—°…“≈â¡‡À≈«7

º≈ ”‡√Á®„π°“√√—°…“°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·≈–‡π◊ÈÕ
‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ¢÷Èπ°—∫°√–∫«π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ„π§≈Õß√“°
øíπ°àÕπ°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ ÷́Ëß‰¥â·°à °“√¢¬“¬·≈–∑”§«“¡
 –Õ“¥§≈Õß√“°øíπ √«¡∂÷ß°“√„ à¬“„π§≈Õß√“°øíπ8 ¬“∑’Ë„ à
„π§≈Õß√“°øíπ∑’Ëπ‘¬¡„™â„πªí®®ÿ∫—π ‰¥â·°à ·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
(calcium hydroxide) ‡π◊ËÕß®“°¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘¶à“‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ
≈–≈“¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ  ≈“¬ “√‰≈‚ª‚æ≈’·´§§“‰√¥å (lipopolysac-
charide) ≈¥‡ÕÁ°´Ÿ‡¥∑ (exudate) ¬—∫¬—Èß°“√≈–≈“¬¢Õß√“°
øíπ®“°°“√Õ—°‡ ∫ ‡Àπ’Ë¬«π”„Àâ‡°‘¥°“√ √â“ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢Áßª≈“¬
√“° (apical hard tissue) ‰¥â √–¬–‡«≈“„π°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï¬“«
π“π ¡’§«“¡‡ªìπæ‘…πâÕ¬ ·≈–¬—ß “¡“√∂·æ√à°√–®“¬‡¢â“‰ª
¬—ß∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ (dentinal tubule) ‰¥â9 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√»÷°…“
‚¥¬ Ercan ·≈–§≥–æ∫«à“‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“¡’§«“¡µâ“π∑“π
µàÕ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å10 „πß“π«‘®—¬∑’Ëºà“π¡“‰¥â¡’§«“¡
æ¬“¬“¡∑’Ë®–æ—≤π“„Àâ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å¡’§«“¡ “¡“√∂
„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ‚¥¬°“√º ¡·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
‡¢â“°—∫ “√Õ◊ËπÊ ‡™àπ ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡°≈’‡´Õ√å√’π
(glycerine) ·§¡‚ø‡√µæ“√“‚¡‚π§≈Õ‚√øïπÕ≈ (camphor-
ated paramonochlorophenol) ‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√¥å (sodium

hypochloride) À√◊Õ ‰Õ‚Õ¥’π‚æ·∑ ‡´’¬¡‰Õ‚Õ‰¥¥å (iodine
potassium iodide) ‡ªìπµâπ ´÷Ëß°“√»÷°…“À≈“¬™‘Èπ„Àâº≈
µ√ß°—π«à“·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡·§¡‚ø‡√µæ“√“‚¡‚π
§≈Õ‚√øïπÕ≈ ¡’ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ√“¥’∑’Ë ÿ¥11-13 ·µà‡π◊ËÕß®“°
·§¡‚ø‡√µæ“√“‚¡‚π§≈Õ‚√øïπÕ≈¡’§«“¡‡ªìπæ‘…µàÕ
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ Ÿß  “√∑’Ëº ¡‰¥â¬—ß¡’§«“¡·¢Áß´÷Ëß¬“°µàÕ°“√°”®—¥„Àâ
À¡¥°àÕπ°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ ·≈–À“°À≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà¿“¬„π
§≈Õß√“°øíπÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√√—Ë«´÷¡‰¥â ∑”„Àâ “√º ¡™π‘¥π’È
¬—ß¡’¢âÕ¥âÕ¬Õ¬Ÿà

º≈¢Õß°“√º ¡·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π
µàÕ®ÿ≈™’æ∑’Ëæ∫„π§≈Õß√“°øíπ‰¥â¡’ºŸâ π„®∑”°“√»÷°…“°—π
À≈“¬§≥– ‡π◊ËÕß®“°§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘¶à“‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ
‚¥¬‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥°“√¥◊ ÈÕ¬“  “¡“√∂ – ¡„π‡π◊ÈÕøíπ·≈–
ª≈àÕ¬ÕÕ°¡“‰¥â„π¿“¬À≈—ß „π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á “¡“√∂‡¢â“
°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’14 º≈°“√»÷°…“§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß°≈‚¥¬
Basrani ·≈–§≥–15 æ∫«à“§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‡¡◊ ËÕº ¡°—∫
·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‰¡à¡’º≈µàÕ§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß §«“¡
∑÷∫√—ß ’ ·≈–¬—ß™à«¬≈¥¡ÿ¡º‘« —¡º—  (contact angle) ·≈–
‡æ‘Ë¡§«“¡Àπ◊¥¢Õß·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
´÷Ëß™à«¬„Àâ¬“∑’Ë„ à„π§≈Õß√“°øíπ‰À≈·ºà∫π‡π◊ÈÕøíπ‰¥â¥’ ·≈–
¡’§«“¡Àπ“¢Õß¬“‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–§ßÕ¬Ÿà„π§≈Õß√“°øíπ‡ªìπ
‡«≈“π“π º≈°“√»÷°…“ à«π„À≠àÕÕ°¡“ Õ¥§≈âÕß°—π«à“°“√
º ¡·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π™à«¬„Àâƒ∑∏‘Ï„π°“√
°”®—¥‡™◊ÈÕ√“¢Õß·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·µàÕ¬à“ß‰√
°Áµ“¡ƒ∑∏‘Ï„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“π’È¥âÕ¬°«à“°“√„™â§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π‡®≈
‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«10,16,17 Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π®–¡’
ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ‰¥â¥’„π™à«ß§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß∑’Ë 5.5-7.0 ¥—ßπ—Èπ
°“√º ¡§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π‡¢â“°—∫·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å∑’Ë¡’§à“§«“¡
‡ªìπ¥à“ß Ÿß ®÷ß‰ª≈¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∑”ß“π¢Õß§≈Õ√å‡ŒÁ°
‘́¥’π≈ß

‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È¡’√“¬ß“π∂÷ßª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß ·µππ— 
ø≈ŸÕÕ‰√¥å (stannous fluoride) „π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“‰¥â¥’18 ‚¥¬
æ∫«à“ πÈ”¬“∫â«πª“°‡Õ¡’π/ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å (amine/
stannous fluoride) 250 æ’æ’‡ÕÁ¡ (ppm)  “¡“√∂°”®—¥‡™◊ÈÕ
·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å‰¥â∂÷ß√âÕ¬≈– 90 „π 5 π“∑’ ´÷Ëß°≈‰°„π
°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“Õ“®‡°‘¥®“°∑’Ë ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‰ª¡’º≈µàÕ‡¬◊ËÕ
Àÿâ¡‡´≈≈å¢Õß‡™◊ÈÕ√“19 ·µà‡π◊ËÕß®“° ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å∑’Ë¡’„™â
°—π„π∑âÕßµ≈“¥¡—°Õ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫¢Õß¢Õß‡À≈« ®÷ß¬—ß‰¡à‡À¡“–
∑’Ë®–„™â‡ªìπ¬“„ à„π§≈Õß√“°øíπ °“√º ¡·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
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‡¢â“°—∫ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡®≈ Õ“®‰¥â “√º ¡∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“·≈–¬—ß§ßÕ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë®–„™â
‡ªìπ¬“„ à„π§≈Õß√“°øíπ‰¥â

°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß
ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“„π§≈Õß√“°øíπ
¡πÿ…¬å¢Õß “√º ¡·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å
·≈– “√º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π ¥—ßπ—Èπ
°“√»÷°…“π’È®÷ß¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë®–ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√
°”®—¥‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å„πÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß “√
º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å À√◊Õ
§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π„π§≈Õß√“°øíπ¡πÿ…¬å¥â«¬«‘∏’°“√«—¥º≈°“√¬—∫¬—Èß
°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ√“∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ (agar-
diffusion test) ·≈–°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß “√º ¡
‡¡◊ËÕ„™â‡ªìπ¬“„ à„π§≈Õß√“°øíπ √«¡∂÷ß°“√«—¥§à“§«“¡‡ªìπ
°√¥¥à“ß¢Õß “√º ¡‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π°àÕπ®–π”¡“
ª√–¬ÿ°µå„™â∑“ß§≈‘π‘°µàÕ‰ª

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ

‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å∑’Ë„™â„π°“√∑¥≈Õß§◊Õ‡™◊ÈÕ√“
 “¬æ—π∏ÿå DMST 21424

°“√‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ√“

°àÕππ”‡™◊ÈÕ√“¡“∑”°“√∑¥≈Õß ‡™◊ÈÕ√“∑’Ë·™à·¢Áß∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘
-80 Õß»“‡´≈‡ ’́¬  ®–∂Ÿ°π”¡“‡æ“–‡≈’È¬ß„πÕ“À“√‡À≈«‡≈’È¬ß
‡™◊ÈÕ‡Õ ¥’∫’ (Sabouraud dextrose broth, SDB, Labora-
tories Britania, Buenos Aries, Argentina) ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37
Õß»“‡´≈‡´’¬  ‚¥¬„™â«‘∏’°“√·°«àßÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë§«“¡‡√Á«
ª√–¡“≥ 130 √Õ∫/π“∑’Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß„πµŸâ∫à¡ —Ëπ (incubator
shaker, New Brunswick Scientific Inc, UK) ‡ªìπ
‡«≈“ 48 ™—Ë«‚¡ß π—∫®”π«π‡™◊ÈÕ√“∑’Ë‡æ“–‡≈’È¬ß‰¥â¥â«¬‡§√◊ËÕß
Œ’‚¡´—¬‚µ¡‘‡µÕ√å (haemocytometer) ·≈–ª√—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ
¢Õß‡™◊ÈÕ√“„Àâ‰¥â 1 x 107 ‡´≈≈åµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√

°“√‡µ√’¬¡™‘Èπß“π§≈Õß√“°øíπ

µ—«Õ¬à“ß§≈Õß√“°øíπ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“π’È„™â§≈Õß√“°øíπ
¢Õßøíπµ—¥·∑â´’Ë°≈“ß∫π ®”π«πøíπ∑’Ë„™â∑—ÈßÀ¡¥§◊Õ 70 ́ ’Ë ‚¥¬

„™â°≈ÿà¡≈– 10 µ—«Õ¬à“ß °“√‡°Á∫øíπµ—¥·∑â´’Ë°≈“ß∫π‚¥¬°“√
·™àøíπ∑’Ë∂Ÿ°∂Õπ∑’Ë¡’√“°øíπ ¡∫Ÿ√≥å„π‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å
(NaOCl) §«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 5.25 ‡ªìπ‡«≈“ 24 ™—Ë«‚¡ß ·≈–
„™â§’¡®—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ (tissue forceps) °”®—¥ à«π¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
ÕàÕπ∑’Ë¬—ß§ßµ‘¥Õ¬Ÿà∫πøíπÕÕ° ®“°π—Èπ≈â“ß·≈–‡°Á∫‰«â„π “√
≈–≈“¬§≈Õ√“¡’π∑’ (chloramine T solution) §«“¡‡¢â¡¢âπ
√âÕ¬≈– 0.5 ‡æ◊ËÕ∑”≈“¬‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ ®π°√–∑—Ëßπ”¡“„™â„π°“√
‡µ√’¬¡™‘Èπß“π

°“√‡µ√’¬¡™‘Èπß“π‡æ◊ËÕ°“√∑¥≈Õß ‚¥¬Ωíß√“°øíπ∑—ÈßÀ¡¥
µ“¡·π«·°πøíπ (long axis) ≈ß„π‡√´‘π Õ–§√‘≈‘°„ ™π‘¥
∫à¡µ—«‰¥â‡Õß (self-cured clear acrylic resin) ∑’Ë‡∑≈ß∫π
·¡à·∫∫√Ÿª ’Ë‡À≈’Ë¬¡∑√ß°√–∫Õ°°«â“ß 10 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ·≈–¬“«
10 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ®“°π—Èππ”øíπ„π‡√´‘π Õ–§√‘≈‘°„ ‰ªµ—¥∫√‘‡«≥
µ—«øíπ·≈–ª≈“¬√“°øíπÕÕ°¥â«¬‡§√◊ËÕßµ—¥øíπ™π‘¥§«“¡‡√Á«µË”
(low speed cutting machine; Isomet1000) „Àâ‰¥â™‘Èπß“π
¢Õß√“°øíπ„π à«π°≈“ß√“° (middle third) Àπ“ 5 ¡‘≈≈‘‡¡µ√
¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ„π·µà≈–™‘Èπß“π„Àâ¡’¢π“¥‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß
‡∑à“°—π∑’Ë 1.6 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß°√Õ‡√Á«™π‘¥¡’πÈ” (high
speed aerotor) ·≈–„™âÀ—«°√Õ°≈¡°“°‡æ™√ (round diamond
bur) ‡∫Õ√å ISO 025 ®“°π—Èπ°”®—¥™—Èπ ‡¡’¬√å (smear layers)
„π™‘Èπß“π∑’Ë‰¥â¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ·≈â«¥â«¬°“√·™à„π “√≈–≈“¬
Õ’¥’∑’‡Õ (EDTA) §«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 17 π“π 3 π“∑’ ·≈â«
π”‰ªÕ∫„π‡§√◊ËÕßπ÷ËßÕ—¥‰ÕπÈ” (autoclave) ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 121
Õß»“‡´≈‡ ’́¬ π“π 20 π“∑’‡æ◊ËÕ∑”„Àâª√“»®“°‡™◊ÈÕ

°“√‡µ√’¬¡™‘Èπß“π„Àâ¡’ ¿“«–‡À¡“–°—∫°“√‡®√‘≠¢Õß
‡™◊ÈÕ√“„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ ∑”‚¥¬°“√·™à™‘Èπß“π„πÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ√“
‡Õ ¥’∫’ ª√‘¡“µ√ 2 ¡‘≈≈‘≈‘µ√´÷ËßÕ¬Ÿà„π·µà≈–À≈ÿ¡¢Õß∂“¥‡≈’È¬ß
‡´≈≈å∑’Ë¡’ 24 À≈ÿ¡ (24 multiwell tissue culture plate,
Corning Incorporated, NY, USA) π”‡¢â“µŸâ∫à¡‡æ“–‡≈’È¬ß
(incubator) ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“‡´≈‡ ’́¬ ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 7 «—π
∑—Èßπ’ÈÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ¢Õß∫“ß™‘Èπß“π®–∂Ÿ°π”‰ª‡æ“–‡™◊ÈÕ∫π«ÿâπ
Õ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ√“ (Sabouraud dextrose agar, SDA,
Laboratories Britania, Buenos Aries, Argentina) ‡æ◊ËÕ
¬◊π¬—πº≈°“√∑”„Àâª√“»®“°‡™◊ÈÕ¥â«¬

°“√‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ√“„π§≈Õß√“°øíπ

„ à‡™◊ ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å∑’ Ë‡æ“–‡≈’ È¬ß‰«â®”π«π
2 x 106 ‡´≈≈å (200 ‰¡‚§√≈‘µ√) ≈ß„π·µà≈–À≈ÿ¡∑’Ë„ à™‘Èπß“π
‰«â ∑”°“√‡æ“–‡™◊ÈÕ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 14 «—π ‚¥¬‡ª≈’Ë¬πÕ“À“√
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‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‡Õ ¥’∫’„À¡à∑ÿ° 7 «—π ‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“∑’Ë‰¡à‡°“–°≈ÿà¡
(colonize) ·≈–·∑√°´÷¡ (penetrate) „π§≈Õß√“°øíπ
®–∂Ÿ°≈â“ßÕÕ°¥â«¬πÈ”‡°≈◊Õ (normal saline) ª√‘¡“µ√ 5
¡‘≈≈‘≈‘µ√ 3 §√—Èß °àÕπ∑’Ë®–„ à¬“„π§≈Õß√“°øíπ¢Õß™‘Èπß“π
µ“¡°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë·∫àß‰«â

°“√∑¥ Õ∫º≈°“√‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ√“„π§≈Õß√“°øíπ

™‘Èπß“π§≈Õß√“°øíπ∑’Ëºà“π°“√‡æ“–‡™◊ÈÕ·≈â«®”π«π 2 ™‘Èπ
∂Ÿ°·∫àßµ“¡·π«¬“« (longitudinal) ‚¥¬„™â ‘Ë«·∫àßøíπÕÕ°
·™à™‘Èπß“π∑’Ë·∫àß·≈â«„π “√≈–≈“¬°≈Ÿµ“√Õ≈¥’‰Œ¥å (glutaral-
dehyde) „ππÈ”‡°≈◊ÕøÕ ‡øµ∫—ø‡øÕ√å (phosphate buffer
saline, PBS) §«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ‡ªìπ‡«≈“ 1 ™—Ë«‚¡ß∑’Ë
Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß ≈â“ßµ—«Õ¬à“ß¥â«¬πÈ”‡°≈◊ÕøÕ ‡øµ∫—ø‡øÕ√å 3  §√—Èß
§√—Èß≈– 15 π“∑’ ®“°π—Èπ·™àµ—«Õ¬à“ß„π·Õ≈°ÕŒÕ≈å§«“¡‡¢â¡¢âπ
µà“ßÊ ¢—ÈπµÕπ≈– 20 π“∑’ ‚¥¬‡√’¬ßµ“¡≈”¥—∫§◊Õ §«“¡‡¢â¡¢âπ
√âÕ¬≈– 30 50 70 80 90 95 ·≈– 100 ‡æ◊ËÕ¢®—¥πÈ”ÕÕ°®“°
µ—«Õ¬à“ß (dehydration) ∑”µ—«Õ¬à“ß„Àâ·Àâß∑’ Ë®ÿ¥«‘°ƒµ
¥â«¬‡§√◊ËÕß§√‘µ‘§—≈æÕ¬∑å¥√“¬‡ÕÕ√å (critical point dryer,
Samdri, German) ‡¡◊ËÕµ—«Õ¬à“ß·Àâß·≈â« π”µ—«Õ¬à“ß¡“¬÷¥
µ‘¥∫π·∑àπ√Õß√—∫µ—«Õ¬à“ß¥â«¬¬“∑“‡≈Á∫ ‚¥¬„Àâ¥â“π∑’ËµâÕß°“√
»÷°…“Õ¬Ÿà¥â“π∫π π”µ—«Õ¬à“ßπ’È‰ª©“∫º‘«µ—«Õ¬à“ß (coating)
¥â«¬∑Õß ·≈â«‰ª»÷°…“¥â«¬°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πåÕ‘‡≈Á°µ√Õπ·∫∫
 àÕß°√“¥ (scanning electron microscope, JEOL, Japan)
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π§≈Õß√“°øíπµ√«® Õ∫‚¥¬ àÕß¥Ÿ°“√‡®√‘≠¢Õß
∫≈“ ‚µ ªÕ√å (blastospore) ¢Õß‡™◊ÈÕ√“∑’Ëº‘«¢Õß§≈Õß√“°øíπ

°“√«—¥º≈°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ√“∫π

Õ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ

°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß “√º ¡„π°“√¬—∫¬— Èß
·§π¥‘¥“„π‡∫◊ÈÕßµâπ„™â°“√«—¥º≈°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ
¢Õß‡™◊ÈÕ√“∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ ‚¥¬°“√‡°≈’Ë¬‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“
®”π«π 107 ‡´≈≈åª√‘¡“µ√ 500 ‰¡‚§√≈‘µ√ ≈ß∫π«ÿâπÕ“À“√
‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ√“ ‚¥¬„™â·∑àß·°â«√Ÿªµ—«·Õ≈‡°≈’Ë¬„Àâ∑—Ë« ª≈àÕ¬„Àâ·Àâß
‡®“–«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ ‚¥¬„™âÀ≈Õ¥·°â«°≈¡ª≈Õ¥‡™◊ÈÕ¢π“¥
‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß 6 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ‚¥¬„π·µà≈–®“π‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ®–
¡’ 4 À≈ÿ¡ „π·µà≈–À≈ÿ¡®–¡’µ—«¬“∑’ËµâÕß°“√∑¥ Õ∫ª√‘¡“µ√
100 ‰¡‚§√≈‘µ√ ‚¥¬„π·µà≈–®“π®–„ àµ—«¬“ 1 ™π‘¥ π”«ÿâπÕ“À“√
‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’µ—«¬“Õ¬Ÿà∫à¡‡æ“–∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“‡´≈‡´’¬ 
‡ªìπ‡«≈“ 24 48 168 ™—Ë«‚¡ß„πµŸâ∫à¡‡æ“–‡≈’È¬ß (Memmert,

Becthai Co., LTD, Thailand) º≈°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß
‡™◊ÈÕ√“ª√–‡¡‘π®“°‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß¢Õß«ß°≈¡∫√‘‡«≥∑’Ë‰¡à
¡’°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ√“∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ„π‡«≈“ 24 48 ·≈–
168 ™—Ë«‚¡ß ‚¥¬·µà≈–∫√‘‡«≥π—Èπ®–∑”°“√«—¥ Õßµ”·Àπàß
∑’Ëµ—Èß©“°°—π·≈–¡’ºŸâ«—¥ Õß§π·≈â«À“§à“‡©≈’Ë¬ ∑”°“√∑¥≈Õß
´È”®”π«π 3 §√—Èß

 “√‡§¡’∑’Ë„™â„π°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬—∫¬—Èß
°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ√“∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‰¥â·°à ·§≈‡´’¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å (º≈‘µ¿—≥±å§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å
¡À“«‘∑¬“≈—¬)  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å §«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 0.4
(Gel-Kam) §≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµ (chlorhexidine
digluconate) §«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2 (º≈‘µ¿—≥±å§≥–∑—πµ
·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬) ·≈–„™â§’‚µ‚§π“
‚´≈§√’¡ (ketoconazole cream, Nizoral cream, Janssen-
Cilag LTD, Thailand) ‡ªìπ°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∫«° °“√·∫àß°≈ÿà¡
°“√∑¥≈Õß·∫àßÕÕ°‡ªìπ 7 °≈ÿà¡¥—ßπ’È

°≈ÿà¡ A1: ·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡πÈ”°≈—Ëπ (1 °√—¡
µàÕ 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√)

°≈ÿà¡ B1: ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π
(1 °√—¡ µàÕ 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√)

°≈ÿà¡ C1: ·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡ ·µππ— ø≈ŸÕÕ-
‰√¥å‡®≈ (1 °√—¡ µàÕ 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√)

°≈ÿà¡ D1: §≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµ Õ¬à“ß‡¥’¬«

°≈ÿà¡ E1:  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡®≈ Õ¬à“ß‡¥’¬«

°≈ÿà¡ F1: §’‚µ‚§π“‚´≈§√’¡

°≈ÿà¡ G1: ‰¡à„ à¬“

°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß “√º ¡„π°“√°”®—¥

‡™◊ÈÕ√“„π§≈Õß√“°øíπ

§≈Õß√“°øíπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“ (Candida-infected
root canal) ∂Ÿ°π”ÕÕ°®“°Õ“À“√‡À≈«‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‡Õ ¥’∫’ ÀàÕ
™‘Èπß“π·µà≈–™‘Èπ¥â«¬°√–¥“…øÕ¬≈å∑’Ëºà“π°“√¶à“‡™◊ÈÕ·≈â«
®“°π—Èπ„ à¬“·µà≈–™π‘¥µ“¡°≈ÿà¡°“√∑¥≈Õßª√‘¡“µ√ 100
‰¡‚§√≈‘µ√„π·µà≈–§≈Õß√“°øíπ ªî¥ à«π∫π¢Õß™‘Èπß“π¥â«¬
°√–¥“…øÕ¬≈å∑’ËÀàÕ‰«â ∫à¡‡æ“–‡™◊ÈÕ„πµŸâ∫à¡‡æ“–‡≈’È¬ß∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘
37 Õß»“‡´≈‡´’¬  ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 7 «—π °≈ÿ à¡∑¥ Õ∫
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß “√º ¡„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“„π§≈Õß√“°øíπ
·∫àßÕÕ°‡ªìπ 7 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡≈– 6 ™‘Èπß“π ¥—ßπ’È
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°≈ÿà¡ A2: ·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡πÈ”°≈—Ëπ (1 °√—¡
µàÕ 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√) „ à„π§≈Õß√“°øíπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“

°≈ÿà¡ B2: ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥
°≈Ÿ‚§‡πµ (1 °√—¡ µàÕ 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√) „ à„π§≈Õß√“°øíπ∑’Ëµ‘¥
‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“

°≈ÿà¡ C2: ·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡ ·µππ— ø≈ŸÕÕ-
‰√¥å‡®≈ (1 °√—¡ µàÕ 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√) „ à„π§≈Õß√“°øíπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ√“
·§π¥‘¥“

°≈ÿà¡ D2: §≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµ „ à„π§≈Õß√“°øíπ
∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“

°≈ÿà¡ E2:  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡®≈ „ à„π§≈Õß√“°øíπ
∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“

°≈ÿà¡ F2: §≈Õß√“°øíπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“∑’Ë‰¡à¡’¬“
„π§≈Õß√“°øíπ

°≈ÿà¡ G2: §≈Õß√“°øíπ∑’Ëª√“»®“°‡™◊ÈÕ√“

π”™‘Èπß“πÕÕ°®“°µŸâ∫à¡‡æ“–‡≈’È¬ß ·≈–π”°√–¥“…øÕ¬≈å
∑’ËÀÿâ¡øíπÕÕ° ≈â“ß¬“„π§≈Õß√“°øíπÕÕ°¥â«¬πÈ”‡°≈◊Õª√‘¡“µ√
10 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ´—∫„Àâ·Àâß¥â«¬°√–¥“…´—∫§≈Õß√“°øíπ∑’Ëºà“π
°“√¶à“‡™◊ÈÕ·≈â« ®“°π—Èπ°√Õ‡Õ“‡π◊ÈÕøíπ„π§≈Õß√“°øíπ ‚¥¬
„™âÀ—«°√Õ™â“√Ÿª√à“ß°≈¡°â“π¬“«¢π“¥ ISO 023 °√Õ¢¬“¬
§≈Õß√“°øíπµ≈Õ¥§«“¡¬“« 5 ¡‘≈≈‘‡¡µ√¢Õß™‘Èπß“π ‚¥¬
°√Õ„Àâ¡’¢π“¥‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß 2.3 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ·≈–„Àâºß‡π◊ÈÕ
øíπµ°≈ß„πÀ≈ÿ¡¢Õß∂“¥∑’Ë¡’Õ“À“√‡À≈«‡≈’È¬ß‡™◊ ÈÕ‡Õ ¥’∫’
ª√‘¡“µ√ 200 ‰¡‚§√≈‘µ√Õ¬Ÿà ®“°π—Èπ¥Ÿ¥‡Õ“ºß‡π◊ÈÕøíπ„πÀ≈ÿ¡
„ à„πÀ≈Õ¥∑¥≈Õß·≈–≈â“ßÀ≈ÿ¡¥â«¬Õ“À“√‡À≈«‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‡Õ 
¥’∫’ ª√‘¡“µ√ 200 ‰¡‚§√≈‘µ√ È́”Õ’° 3 §√—Èß π”À≈Õ¥∑¥≈Õß
‰ªªíòπ (centrifuge) ∑’Ë§«“¡‡√Á«√Õ∫ 2000 √Õ∫µàÕπ“∑’ ‡ªìπ
√–¬–‡«≈“ 5 π“∑’„Àâºß‡π◊ÈÕøíπµ°µ–°Õπ ‡∑ à«ππÈ”∑‘Èß ∑”„Àâ
 à«πºß‡π◊ÈÕøíπ°√–®“¬µ—«„πÕ“À“√‡À≈«‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‡Õ ¥’∫’
ª√‘¡“µ√ 1000 ‰¡‚§√≈‘µ√ ¥â«¬°“√ —Ëπ∫π‡§√◊ËÕß‡¢¬à“º ¡ “√
(vortex mixer) ·≈â«®÷ß∑”°“√‡®◊Õ®“ß·∫∫≈”¥—∫¢—Èπ (serial
dilution) 2 ·≈– 20 ‡∑à“ ¥Ÿ¥ºß‡π◊ÈÕøíπ„π “√≈–≈“¬‡®◊Õ
®“ßª√‘¡“µ√ 200 ‰¡‚§√≈‘µ√„ à≈ß∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ
‡°≈’Ë¬„Àâ∑—Ë« ‚¥¬‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ√“®“°ºß‡π◊ÈÕøíπ®”π«π 2 ∂“¥
(duplicate plate) „π·µà≈–§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õßºß‡π◊ÈÕøíπ π”
«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‰ª‡¢â“µŸâ∫à¡‡æ“–‡≈’È¬ß∑’Ë 37 Õß»“‡´≈‡ ’́¬ 
‡ªìπ‡«≈“ 24 ™—Ë«‚¡ß µ√«®π—∫®”π«π§Õ‚≈π’¢Õß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“
Õ—≈∫‘·§π å ∑’Ë‡®√‘≠∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ ·≈â«§”π«π‡ªìπ

§Õ‚≈π’øÕ√å¡‘ß¬Ÿπ‘µ (colony forming unit, CFU) µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√

°“√«—¥§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß

§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß‡§¡’¢Õß “√º ¡∑’Ë∑”°“√∑¥ Õ∫Õ“®¡’
º≈µàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ√“‰¥â ¥—ßπ—Èπ§à“§«“¡
‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß “√º ¡®÷ß∂Ÿ°ª√–‡¡‘π„π¢—ÈπµàÕ¡“ °“√«—¥§à“
§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß “√‡§¡’∑’ ËÕ¬Ÿ à„πÀ≈ÿ¡¢Õß®“π‡≈’ È¬ß
‡´≈≈å∑’Ë¡’ 24 À≈ÿ¡ ·∫àß‡ªìπ 5 °≈ÿà¡§◊Õ  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡®≈
ª√‘¡“µ√ 2 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ §≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµª√‘¡“µ√ 2
¡‘≈≈‘≈‘µ√ ·≈– “√º ¡√–À«à“ß·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å (1 °√—¡)
º ¡°—∫πÈ”°≈—Ëπ À√◊Õ §≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµ À√◊Õ  ·µπ
π— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡®≈ ª√‘¡“µ√ 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ «—¥§à“§«“¡‡ªìπ°√¥
¥à“ß¢Õß “√º ¡·≈– “√‡§¡’∑—Èß 5 °≈ÿà¡¥â«¬‡§√◊ËÕß«—¥§à“§«“¡
‡ªìπ°√¥¥à“ß (ISFET pH meter mini Lab, IQ Scientific
Instruments Inc., USA) ∑—π∑’¿“¬À≈—ßº ¡ ·≈â«‡°Á∫ “√
º ¡„ÀâÕ¬Ÿ„π ¿“«–‡¥’¬«°—∫°“√∑¥≈Õß‡∫◊ÈÕßµâπ∑—Èß Õß°“√
∑¥≈Õß§◊Õ °“√∫à¡„πµŸâ∫à¡‡æ“–‡≈’È¬ß∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“
‡´≈‡´’¬  ®“°π—Èπ«—¥§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß “√º ¡∑’Ë 2
4 6 24 48 144 ·≈– 168 ™—Ë«‚¡ß ‚¥¬·µà≈–°≈ÿà¡¢Õß “√‡§¡’
®–∑”´È” 2 µ—«Õ¬à“ß„π·µà≈–°“√∑¥≈Õß ·≈–∑”´È” 2 °“√
∑¥≈Õß

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

§«“¡°«â“ß¢Õß∫√‘‡«≥∑’Ë‡™◊ÈÕ∂Ÿ°¬—∫¬—Èß∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß
‡™◊ÈÕ„π‡«≈“µà“ßÊ °—π ·≈–º≈®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§à“§«“¡
‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß “√‡¡◊ËÕ‡«≈“‡æ‘Ë¡¢÷Èπ „™â°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡
·ª√ª√«π·∫∫ Õß∑“ß (Two-way ANOVA analysis) ‚¥¬
„™â‚ª√·°√¡°√“ø·æ¥ª√‘´÷¡ (GraphPad Prism)

ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ√“„π§≈Õß√“°øíπ· ¥ß§à“
‡ªìπ≈Õ°°“√‘∑÷¡∞“π ‘∫¢Õß§Õ‚≈π’‡™◊ÈÕ·§π¥‘¥“∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà
„π§≈Õß√“°øíπ (log10 CFU) ·≈–„™â°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡
·ª√ª√«π·∫∫∑“ß‡¥’¬« (One-way ANOVA) ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫
§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß§à“‡©≈’Ë¬ (mean) ¢Õß≈Õ°°“√‘∑÷¡∞“π ‘∫
¢Õß§Õ‚≈π’øÕ√å¡¡‘ß¬Ÿπ‘µµàÕ¡‘≈≈‘‡¡µ√ (CFU/ml) ‚¥¬„™â
‚ª√·°√¡°√“ø·æ¥ª√‘´÷¡ ·≈–„™â°“√∑¥ Õ∫∑Ÿ§’ å (Tukeyûs
multiple comparisons test) ‡æ◊ËÕÀ“§«“¡·µ°µà“ß¢Õß
¢âÕ¡Ÿ≈„π·µà≈–§ŸàÀ≈—ß®“°æ∫«à“°“√∑¥ Õ∫∑ÿ°°≈ÿà¡¢âÕ¡Ÿ≈¡’
§«“¡·µ°µà“ß∑“ß ∂‘µ‘
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º≈°“√»÷°…“

°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ√“∫π«ÿâπÕ“À“√

‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ

√Ÿª∑’Ë 1 · ¥ßª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“„π°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠
‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ
„π‡«≈“µà“ßÊ æ∫«à“ ¬“„π∑ÿ°°≈ÿà¡∑¥ Õ∫¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√¬—∫¬—Èß
°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å‰¥â ‚¥¬ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¥—ß°≈à“«¢Õß “√º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å∑—Èß “¡™π‘¥‰¡à
·µ°µà“ß°—π∑“ß ∂‘µ‘ ∑—Èßπ’È‡¡◊ËÕ‰¡à§”π÷ß∂÷ß°≈ÿà¡§’‚µ‚§π“‚´≈
°≈ÿà¡¬“∑¥≈Õß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï¬—∫¬—Èß°“√
‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ√“¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ °≈ÿà¡§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥°≈Ÿ
‚§‡πµÕ¬à“ß‡¥’¬« ·≈–µË” ÿ¥§◊Õ°≈ÿ à¡ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å

Õ¬à“ß‡¥’¬« °“√º ¡·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å¥â«¬§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π
‰¥°≈Ÿ§≈Õ‡πµ∑”„Àâª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ√“¢Õß§≈Õ√å‡ŒÁ°
´‘¥’π‰¥°≈Ÿ§≈Õ‡πµ≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p < 0.01) ·µà°“√
º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å¥â«¬ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å ∑”„Àâ
ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ√“¢Õß ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p < 0.05)

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ√“¢Õß¬“
·µà≈–™π‘¥„π‡«≈“∑’Ëµà“ß°—π æ∫«à“‡¡◊ËÕ∫à¡‡æ“–‡™◊ÈÕπ“π 7 «—π
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµ„π°“√¬—∫¬—Èß°“√
‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß·§π¥‘¥“‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p < 0.001)
·µà‡«≈“„π°“√∫à¡‡æ“–‡™◊ÈÕ‰¡à¡’º≈µàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“„π
°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

√Ÿª∑’Ë 1 · ¥ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õ∫‡¢µ°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ¢Õß “√µà“ßÊ „π™à«ß‡«≈“ 1 2 ·≈–
7 «—π ‡ÕÕ‡√Õ√å∫“√å (error bar) „π·µà≈–·∑àß·∑π§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π (standard deviation) ®“°§à“‡©≈’Ë¬ “¡°“√
∑¥≈Õß È́” ®”π«π∑—Èß ‘Èπ 9 µ—«Õ¬à“ß„π·µà≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß (*** · ¥ß§«“¡·µ°µà“ß∑“ß ∂‘µ‘ p < 0.001 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß„π™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—π Ca(OH)2 = ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å H2O = πÈ”°≈—Ëπ CHX = §≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π
·≈– SnF2 =  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å)

Fig.1 Means of Candida albicans inhibition zone on Sabouraud dextrose agar inhibited by drugs during 1, 2
and 7 days. Error bars represent standard deviation from the triplicate experiments, 9 samples each group.
(*** shows statistical difference at p < 0.001 compared between groups each day, Ca(OH)2 = calcium
hydroxide, H2O = distilled water, CHX = chlorhexidine, SnF2 = stannous fluoride)
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º≈°“√ª√–‡¡‘π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π§≈Õß√“°øíπ

À≈—ß®“°‡æ“–‡™◊ÈÕ√“„π§≈Õß√“°øíπ 14 «—π π”™‘Èπß“π
‰ªµ√«® Õ∫°“√‡®√‘≠¢Õß∫≈“ ‚µ ªÕ√å¢Õß‡™◊ÈÕ√“∑’Ëº‘«¢Õß
§≈Õß√“°øíπ¥â«¬°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πåÕ‘‡≈Á°µ√Õπ·∫∫ àÕß°√“¥
æ∫«à“∑’Ëº‘«§≈Õß√“°øíπ¡’∫≈“ ‚µ ªÕ√å¢Õß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“
Õ—≈∫‘·§π å‡°“–°≈ÿà¡°—πÕ¬Ÿà¥—ß· ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 2A ‚¥¬∫“ß
µ”·Àπàß “¡“√∂µ√«®æ∫°“√‡®√‘≠‡¢â“‰ª„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ¢Õß
∫≈“ ‚µ ªÕ√å‰¥â‡¡◊ËÕ„™â°”≈—ß¢¬“¬∑’Ë 1500 ‡∑à“¥—ß√Ÿª 2B

°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß

‡™◊ÈÕ√“„π§≈Õß√“°øíπ‡¡◊ËÕ„ à¬“„π§≈Õß√“°øíπ

À≈—ß®“°„ à¬“„π§≈Õß√“°øíπ‡ªìπ‡«≈“ 7 «—π æ∫«à“ °≈ÿà¡
∑’Ë„ à·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡°—∫§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµ
°≈ÿà¡∑’Ë„ à·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡°—∫ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å ·≈–
°≈ÿà¡„ à ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥åÕ¬à“ß‡¥’¬«¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√¬—∫¬—Èß°“√
‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å„π§≈Õß√“°øíπÕ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡‰¡à„ à¬“ (p < 0.01)  à«π

√Ÿª∑’Ë 2 ¿“æ∂à“¬®“°°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πåÕ‘‡≈Á°µ√Õπ·∫∫ àÕß°√“¥· ¥ß°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å„π§≈Õß√“°øíπ
√Ÿª A · ¥ß∫≈“ ‚µ ªÕ√å¢Õß‡™◊ÈÕ√“ (»√™’È) ∑’Ëº‘«§≈Õß√“°øíπ°”≈—ß¢¬“¬ 350 ‡∑à“ ·≈– √Ÿª B · ¥ß∫≈“ ‚µ ªÕ√å
(»√™’È) ∑’Ë‡°“–°≈ÿà¡Õ¬Ÿà„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ„πÕ’°∫√‘‡«≥Àπ÷Ëß∑’Ë°”≈—ß¢¬“¬ 1500 ‡∑à“

Fig. 2 Scanning electron micrographs of Candida albicans cells growing in root canal. A, shows blastospores
(arrow) on the surface of root canal (original magnification x350). B, from the different area shows
blastospores (arrow) colonizing in the dentinal tubules (original magnification x1500).
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°≈ÿà¡∑’Ë„ à·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡°—∫πÈ”°≈—Ëπ·≈–°≈ÿà¡„ à
§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµÕ¬à“ß‡¥’¬«„Àâº≈„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ√“
„π§≈Õß√“°øíπ‰¡à·µ°µà“ß∑“ß ∂‘µ‘‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à„ à¬“
(√Ÿª∑’Ë 3)

°“√«—¥§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß

·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‡¡◊ËÕº ¡°—∫πÈ”°≈—Ëπ À√◊Õ§≈Õ√å‡ŒÁ°
´‘¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµ À√◊Õ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å ®–¡’§à“§«“¡
‡ªìπ°√¥¥à“ßª√–¡“≥ 12.5-13 ‚¥¬§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß

·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π ·≈–¢Õß·§≈‡´’¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡’§à“ Ÿß°«à“¢Õß·§≈‡ ’́¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡πÈ”°≈—ËπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠‡©æ“–∑’Ë™à«ß‡«≈“ 48
™—Ë«‚¡ß (p < 0.01) ¥—ß· ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 4  à«π§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π
‰¥°≈Ÿ‚§‡πµ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡ªìπ¥à“ß ¡’§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ßª√–¡“≥
8 ‡¡◊ËÕ·√°º ¡ ‚¥¬§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß®–¡“°¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠‡¡◊ËÕ«—¥∑’Ë 2 ™—Ë«‚¡ß (p < 0.01) À≈—ß®“°π—Èπ§à“§«“¡
‡ªìπ°√¥¥à“ß®–‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®π°√–∑—Ëß‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª 6 ·≈–
7 «—π §à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π®÷ß≈¥≈ß¡“Õ¬Ÿà

√Ÿª∑’Ë 3 · ¥ß§à“‡©≈’Ë¬≈Õ°°“√‘∑÷¡∞“π ‘∫¢Õß®”π«π§Õ‚≈π’‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà„π§≈Õß√“°øíπÀ≈—ß®“°„ à¬“
™π‘¥µà“ßÊ ‡ªìπ‡«≈“ 7 «—π ‡ÕÕ‡√Õ√å∫“√å„π·µà≈–·∑àß·∑π§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ®“°§à“‡©≈’Ë¬ 7 µ—«Õ¬à“ß„π·µà≈–°≈ÿà¡
∑¥≈Õß (* · ¥ß§«“¡·µ°µà“ß∑“ß ∂‘µ‘ p < 0.05 ·≈– ** · ¥ß§«“¡·µ°µà“ß∑“ß ∂‘µ‘ p < 0.01 Ca(OH)2 =
·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å H2O = πÈ”°≈—Ëπ CHX = §≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π ·≈– SnF2 =  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å)

Fig. 3 Means of log 10 CFU of Candida albicans remaining in the root canal after 7 days intracanal medication.
Error bars represent standard deviation from 7 samples each group. (* shows statistical difference at
p < 0.05, ** shows statistical difference at p < 0.01, Ca(OH)2 = calcium hydroxide, H2O = distilled water,
CHX = chlorhexidine, SnF2 = stannous fluoride)
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„°≈â‡§’¬ß°—∫§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß‡¡◊ËÕ·√°º ¡  à«π ·µππ— 
ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡ªìπ°√¥·°à‚¥¬§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß
¢Õß ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‰¡à¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡¡◊ËÕ∫à¡π“π¢÷Èπ
·≈–¡’§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ßª√–¡“≥ 2-3

«‘®“√≥å

°“√‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“¢Õß·§≈‡ ’́¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å¥â«¬°“√º ¡°—∫ “√Õ◊ËπÊ ‰¥â∑”°“√»÷°…“¡“°àÕπ
Àπâ“π’È‚¥¬ Waltimo ·≈–§≥–16 ́ ÷Ëßæ∫«à“ °“√º ¡·§≈‡ ’́¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫‰Õ‚Õ¥’π‚æ·∑ ‡´’¬¡‰Õ‚Õ‰¥¥å‡æ◊ËÕ‡ªìπ¬“„ à
„π§≈Õß√“°øíπ‰¡à “¡“√∂‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“
¢Õß·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‰¥â  à«πƒ∑∏‘Ï„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“¢Õß
 “√º ¡√–À«à“ß·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫‚´‡¥’¬¡ ‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å
¥’°«à“¢Õß·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡πÈ” ·≈–„Àâº≈„°≈â‡§’¬ß

°—∫°“√„™â‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ·µà°“√„™âß“π
µâÕß¡’§«“¡√–¡—¥√–«—ß‡π◊ËÕß®“°§«“¡¡’æ‘…¢Õß‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª
§≈Õ‰√∑å „π°“√»÷°…“π’È„™â  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡®≈ À√◊Õ
§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’πº ¡°—∫·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‡æ◊ ËÕ∑¥ Õ∫
ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å∑—Èß∫π«ÿâπ
Õ“À“√‡≈’ È¬ß‡™◊ ÈÕ·≈–„π§≈Õß√“°øíπ¡πÿ…¬å °“√∑¥ Õ∫
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√„ à¬“„π§≈Õß√“°øíπ¡πÿ…¬å‰¥â¥—¥·ª≈ß
®“°«‘∏’°“√∑¥≈Õß¢Õß Haapasalo ·≈– Orstavik20 ‚¥¬
°“√„™âøíπµ—¥∫π´’Ë°≈“ß¢Õß¡πÿ…¬å·∑πøíπ«—« ‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡
≈—°…≥–·≈–¢π“¥¢Õß∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ„Àâ„°≈â‡§’¬ß°—∫§«“¡‡ªìπ®√‘ß
∑—Èßπ’È§≈Õß√“°øíπ¢Õßøíπ«—«¡’¢π“¥„À≠à°«à“¢Õß¡πÿ…¬å¡“°
¬“∑’Ë„ à„π§≈Õß√“°øíπ„Àâ‡µÁ¡®÷ßµâÕß¡’ª√‘¡“µ√¡“°°«à“¥â«¬
‡æ◊ËÕ„Àâ¬“ —¡º— °—∫∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ∑—ÈßÀ¡¥ °“√ª√–‡¡‘π§«“¡
 “¡“√∂„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å¢Õß¬“∑’Ë„ à≈ß„π
§≈Õß√“°øíπ„™â°“√µ√«®π—∫§Õ‚≈π’¢Õß‡™◊ÈÕ√“∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà„π

√Ÿª∑’Ë 4 · ¥ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß “√·≈– “√º ¡‡¡◊ËÕ∫à¡‡æ“–∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“‡´≈‡ ’́¬  (Ca(OH)2=
·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å H2O = πÈ”°≈—Ëπ CHX = §≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π ·≈– SnF2 =  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å)

Fig. 4 pH values of chemical agents incubated at 37 ÌC. (Ca(OH)2 = calcium hydroxide, H2O = distilled water,
CHX = chlorhexidine, SnF2 = stannous fluoride)
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§≈Õß√“°øíπ∑’Ë‡®√‘≠∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ·∑π°“√«—¥§à“
§«“¡¢ÿàπ (optical density) ¢Õß “√≈–≈“¬∑’Ë‰¥â®“°°“√°√Õ
‡π◊ÈÕøíπ «‘∏’π’È “¡“√∂ª√–‡¡‘π§«“¡¡’™’«‘µ¢Õß‡™◊ÈÕ√“∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà
·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ßº≈¢Õßºß‡π◊ÈÕøíπ∑’ËÕ“®∫¥∫—ßª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ√“∑’Ë
‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‰¡à¡“° ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ§à“§«“¡¢ÿàπ∑’Ë‰¥â‰¡à —¡æ—π∏å°—∫
®”π«π‡´≈≈å∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà®√‘ß

°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“·≈– “√‡§¡’„π°“√¬—∫¬—Èß
°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‡™◊ÈÕ√“∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ ‡ªìπ°“√
∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ï¢Õß¬“„πÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√∑’Ë§àÕπ¢â“ßßà“¬·≈–√«¥‡√Á«
®÷ß¡—°„™â‡ªìπ«‘∏’§—¥°√Õß‡∫◊ÈÕßµâπ∂÷ß»—°¬¿“æ¢Õß¬“„π°“√
∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ·µà°“√·ª≈º≈µâÕß¡’§«“¡√–¡—¥√–«—ß·≈–√Õ∫§Õ∫
∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°§«“¡°«â“ß¢Õß∫√‘‡«≥∑’Ë‡™◊ÈÕ∂Ÿ°¬—∫¬—ÈßÕ“®‡ªìπ
º≈®“°§«“¡ “¡“√∂„π°“√≈–≈“¬ (solubility) ·≈–°“√·æ√à
(diffusibility) ¢Õß “√‰ª„π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ¥â«¬πÕ°‡Àπ◊Õ
®“°§«“¡‡ªìπæ‘…¢Õß¬“‡Õß º≈°“√∑¥≈Õßπ’È∑’Ëæ∫«à“§«“¡°«â“ß
¢Õß∫√‘‡«≥¬—∫¬—Èß (inhibition zone) ∑’Ë‡°‘¥√Õ∫À≈ÿ¡∑’Ë„ à
 ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡’§à“πâÕ¬ ÿ¥ „π¢≥–∑’Ë§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π„Àâ
¢Õ∫‡¢µ„π°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ¡“°∑’Ë ÿ¥ °“√·ª≈º≈∑’Ë‰¥âµâÕßæ‘®“√≥“
À≈“¬ªí®®—¬√à«¡°—π ‚¥¬¢Õ∫‡¢µ°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ∑’Ë°«â“ß°«à“Õ“®
‡ªìπº≈®“°§«“¡‡ªìπæ‘…¢Õßµ—«¬“‡ÕßÀ√◊ÕÕ“®‡°‘¥√à«¡°—∫
§«“¡ “¡“√∂„π°“√·æ√à‰ª„π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ¢Õßµ—«¬“¥â«¬
´÷Ëß§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π„π√Ÿª·∫∫ “√‡À≈« “¡“√∂·æ√à‰¥â¥’°«à“
 ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å∑’ËÕ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫‡®≈ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‡¡◊ËÕº ¡
 “√∑— Èß Õßµ—«°—∫·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å æ∫«à“¢Õßº ¡
·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å∑—ÈßÀ¡¥Õ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß§√’¡¢âπ ∑”„Àâ¡’
¢âÕ®”°—¥„π°“√·æ√à¢Õß “√‰ª„π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ ·≈–
æ∫«à“ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“‰¡à·µ°µà“ß°—π
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ƒ∑∏‘Ï¢Õß “√º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
·≈– ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å„π°“√¬—∫¬— Èß‡™◊ ÈÕ√“·§π¥‘¥“∫π
«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å
∑’ Ëæ∫„π°“√»÷°…“π’È·µ°µà“ß®“°°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ï¢Õß “√
º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å ·≈– ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å„π°“√
¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ‡ÕÁπ‡µÕ‚√§ÁÕ°§— ·ø§—≈≈‘  (Enterococcus faecalis)
∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë»÷°…“‚¥¬ Mickel ·≈–§≥–21 ´÷Ëß
æ∫«à“ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å „Àâ
¢Õ∫‡¢µ°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ‡ÕÁπ‡µÕ‚√§ÁÕ°§— ·ø§—≈≈‘ ‰¥âπâÕ¬°«à“
°≈ÿ à¡ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å≈–≈“¬πÈ”·≈–°≈ÿ à¡·§≈‡´’¬¡-
‰Œ¥√Õ°‰´¥å≈–≈“¬πÈ” º≈°“√«‘®—¬∑’Ëµà“ß°—πÕ“®¡’ “‡Àµÿ®“°
§«“¡·µ°µà“ß¢Õß‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ √Ÿª·∫∫·≈–§«“¡‡¢â¡¢âπ∑’Ëµà“ß
°—π¢Õß ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å

°≈‰°°“√µâ“π®ÿ≈™’æ¢Õß·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‡ªìπ°“√
¶à“‡™◊ÈÕ·∫∫‰¡à®”‡æ“– ‚¥¬§«“¡‡ªìπ¥à“ß®–∑”≈“¬‡¬◊ËÕÀÿâ¡
‡´≈≈å ‚§√ß √â“ß‚ª√µ’π ·≈–°¥°“√∑”ß“π¢Õß‡Õπ‰´¡å¢Õß
‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ ∑”„Àâ‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ à«π„À≠à∂Ÿ°∑”≈“¬‰ª‰¥â ·≈–¡’
‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ®”π«ππâÕ¬∑’Ë®– “¡“√∂Õ¬Ÿà√Õ¥‰¥â„π§à“§«“¡‡ªìπ
¥à“ß∑’Ë Ÿß°«à“ 12.59 º≈°“√«—¥§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß “√
„π°“√«‘®—¬π’Èæ∫«à“§à“§«“¡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß “√‡§¡’∑—Èß 5 °≈ÿà¡
¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ
√“∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ ‚¥¬ “√‡§¡’∑’Ë‡ªìπ¥à“ß®–¡’ƒ∑∏‘Ï¶à“
‡™◊ÈÕ√“‰¥â¥’°«à“ ‡™àπ §≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π ·≈– “√º ¡·§≈‡´’¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å∑—Èß “¡™π‘¥  à«π ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡’§«“¡‡ªìπ
°√¥¡“°·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å
‰¥âµË”°«à“ “√Õ◊ËπÊ º≈°“√∑¥≈Õßπ’È¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬ß“π
¢Õß Myc ·≈–§≥–22 ∑’Ë· ¥ß«à“ “√∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡ªìπ°√¥
 “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“‰¥â¥âÕ¬°«à“ “√∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡ªìπ¥à“ß

°“√»÷°…“ƒ∑∏‘Ï°“√¶à“‡™◊ÈÕ√“¢Õß “√º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ-
¥√Õ°‰´¥å∑’Ë„™â‡ªìπ¬“„ à„π§≈Õß√“°øíπæ∫«à“  ·µππ— ø≈Ÿ
ÕÕ‰√¥å ·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡°—∫§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π ·§≈‡ ’́¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡°—∫ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å “¡“√∂°”®—¥‡™◊ÈÕ√“
·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å„π§≈Õß√“°øíπ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à„ à¬“  à«π°≈ÿà¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
º ¡πÈ”°≈—Ëπ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ√“‰¡à·µ°µà“ß∑“ß
 ∂‘µ‘°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ °“√¥âÕ¬ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ
√“¢Õß·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡πÈ”°≈—Ëπ„Àâº≈∑’Ë Õ¥§≈âÕß
°—∫°“√»÷°…“¢Õßß“π«‘®—¬À≈“¬©∫—∫4,7,12,16,23

°≈‰°„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“¢Õß “√º ¡·§≈‡ ’́¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥åÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡‡ªìπ
°√¥ Ÿß¢Õß ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å´÷Ëß®–®—∫µ—«‰¥â¥’°—∫·§≈‡´’¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å∑’Ë‡ªìπ¥à“ß Ÿß ®“°°“√»÷°…“‚¥¬°“√º ¡‰∑‡∑‡π’¬¡
‡µµ√–ø≈ŸÕÕ‰√¥å (TiF4) °—∫·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å æ∫«à“
‰∑‡∑‡π’¬¡‡µµ√–ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡°‘¥°“√·µ°µ—«„Àâø≈ŸÕÕ‰√¥åÕ‘ÕÕπ
·≈–®—∫°—∫·§≈‡´’¬¡Õ‘ÕÕπÕ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß·§≈‡´’¬¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å
´÷Ëß “¡“√∂ – ¡„π‡π◊ÈÕøíπ ·≈– “¡“√∂ª≈àÕ¬ÕÕ°¡“‰¥â„π
¿“¬À≈—ß ‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡√–¬–°“√§ßÕ¬Ÿà¢Õßƒ∑∏‘Ï¬“ ÷́Ëßø≈ŸÕÕ‰√¥å
π’È “¡“√∂∑”≈“¬ºπ—ß‡´≈≈å¢Õß‡™◊ÈÕ√“ ‡°‘¥°“√√—Ë«¢Õß “√
¿“¬„π‡´≈≈å24 πÕ°®“°π’È¬—ß¡’√“¬ß“π«à“Õ‘ÕÕπ∑’Ë·µ°µ—«®“°
 ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å®–®—∫µ—«°—∫°≈ÿà¡øÕ ‡øµ¢Õß°√¥‰≈‚ª‡∑-
‚§Õ‘§ (lipoteichoic acid) ∑’Ë‡¬◊ËÕÀÿâ¡‡´≈≈å¢Õß·∫§∑’‡√’¬ ∑”„Àâ
‡°‘¥°“√¢—¥¢«“ß°“√‡ ∂’¬√¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡‡´≈≈å (membrane
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stability) ·≈–‡¡µ“∫Õ≈‘́ ÷¡¢Õß·∫§∑’‡√’¬25 ƒ∑∏‘Ï„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ
√“¢Õß ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡¡◊ËÕº ¡°—∫·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
®÷ßÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∑—Èß°≈‰°∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√®—∫µ—«¢ÕßÕ‘ÕÕπ
∑’Ë·µ°µ—«‡°‘¥‡ªìπ·§≈‡´’¬¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ ·≈–
°≈‰°°“√®—∫µ—«¢Õßø≈ŸÕÕ‰√¥åÕ‘ÕÕπ°—∫‚ª√µ’π°≈ÿà¡øÕ ‡øµ
¢Õß°√¥‰≈‚ª‡∑‚§Õ‘§∑’Ë‡¬◊ËÕÀÿâ¡‡´≈≈å¢Õß‡™◊ÈÕ√“∑”„Àâ‡°‘¥°“√
∑”≈“¬‡™◊ÈÕ√“‰¥â

ß“π«‘®—¬À≈“¬‡√◊ËÕß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π‡ªìπ “√
∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√µâ“π‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬‡∑’¬∫‡∑à“°—∫‚´‡¥’¬¡
‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å‰¡à«à“®–„™â„π√Ÿª·∫∫∑’Ë‡ªìπ¬“„ à„π§≈Õß√“°øíπ
À√◊Õ‡ªìππÈ”¬“≈â“ß§≈Õß√“°øíπ26,27 ·≈–¬—ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
„π°“√∑”≈“¬®ÿ≈™’æ∑’Ë¥◊ÈÕµàÕ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å28 ƒ∑∏‘Ï
µâ“π·∫§∑’‡√’¬¢Õß§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π¬—ß§ßÕ¬Ÿà‰¥âπ“π∫πæ◊Èπº‘«∑àÕ
‡π◊ÈÕøíπÀ≈—ß®“°„ à„π§≈Õß√“°øíππ“π°«à“ 7 «—π28-30 „π°“√
«‘®—¬π’È°Á· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ “√º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å°—∫
§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π‰¥°≈Ÿ‚§‡πµ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ√“
·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å„π§≈Õß√“°øíπ¡πÿ…¬å ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫
º≈°“√«‘®—¬¢Õß Waltimo ·≈–§≥–16 ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√µâ“π
®ÿ≈™’æ¢Õß¬“∑’Ë„ à„π§≈Õß√“°øíπµâÕßÕ“»—¬∑—Èß°“√ —¡º— °—∫
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·≈–°“√·æ√à‡¢â“‰ª„π‡´≈≈å ¥—ßπ—Èπ “√‡§¡’∑’Ë®–„™â‡ªìπ
¬“„ à„π§≈Õß√“°øíπ®÷ß§«√‡ªìπ “√∑’Ë “¡“√∂π”‡¢â“‰ª„π§≈Õß
√“°øíπ‰¥âßà“¬‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√ —¡º— °—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë‡À¡“– ¡
¥—ßπ—Èπ§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡™‘ß°≈ (physical property) ¢Õß¬“∑’Ë
„ à®÷ßÕ“®¡’º≈Õ¬à“ß¡“°µàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ¢Õß
¬“„π§≈Õß√“°øíπ °“√∑¥≈Õß‚¥¬ Basrani ·≈–§≥– æ∫
«à“°“√º ¡§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π∑”„Àâ¡ÿ¡ —¡º— ≈¥≈ß·µà‡æ‘Ë¡§«“¡
Àπ◊¥¢Õß·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å15 º≈°“√∑¥≈Õß∑’Ëºà“π¡“
∑”„Àâ¡’°“√·π–π”«à“§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π “¡“√∂„™â‡ªìπ “√º ¡
°—∫·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√µâ“π
®ÿ≈™’æ “¬æ—π∏ÿå∑’Ë¥◊ÈÕµàÕ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‰¥â15,30,31

ß“π«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√∑¥≈Õß„πÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√∑’Ë‡≈◊Õ°„™â
‡™◊ÈÕ√“‡æ’¬ß™π‘¥‡¥’¬« ”À√—∫»÷°…“ƒ∑∏‘Ï„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ√“¢Õß “√
º ¡·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å ·µà„π§≈Õß√“°øíππ—Èπ “¡“√∂
æ∫‡™◊ÈÕ‰¥âÀ≈“¬™π‘¥ ¥—ßπ—Èπ§«√¡’°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‚¥¬
∑¥ Õ∫°—∫®ÿ≈™’æ™π‘¥Õ◊Ëπ¥â«¬

·¡â«à“º≈®“°ß“π«‘®—¬π’È™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√º ¡·§≈‡´’¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å¥â«¬ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¶à“
‡™◊ ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å„π§≈Õß√“°øíπ ·µà¢Õßº ¡

√–À«à“ß·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å·≈– ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡®≈¡’
≈—°…≥–§àÕπ¢â“ß‡Àπ’¬« ´÷Ëß°“√π”„ à‡¢â“„π§≈Õß√“°øíπ·≈–
°“√°”®—¥ÕÕ°®“°§≈Õß√“°øíπ∑”‰¥â‰¡àßà“¬π—° ªí≠À“π’ÈÕ“®
πâÕ¬≈ßÀ“°„™â ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å∑’Ë¡’≈—°…≥–‡ªìπ¢Õß‡À≈«
¡“º ¡·∑π Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡§«√¡’°“√»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡°’Ë¬«°—∫
§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡™‘ß°≈ (physical property) ·≈–∑“ß‡§¡’¢Õß “√º ¡
‡™àπ ¡ÿ¡ —¡º—  §«“¡Àπ◊¥ √«¡∑—Èß§«“¡‡ªìπæ‘…µàÕ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
ª≈“¬√“°øíπ¢Õß “√º ¡°àÕπ∑’Ë®–π”¡“ª√–¬ÿ°µå„™â„π∑“ß
§≈‘π‘°

 √ÿª

°“√»÷°…“π’È‰¥â∑”°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß “√ 5
°≈ÿà¡„π°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å„π
§≈Õß√“°øíπ ‰¥â·°à §≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π  ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å
·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡πÈ”°≈—Ëπ ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
º ¡§≈Õ√å‡ŒÁ° ‘́¥’π ·≈– ·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡ ·µππ— 
ø≈ŸÕÕ‰√¥å ∂÷ß·¡â«à“°“√º ¡·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å¥â«¬πÈ”°≈—Ëπ
À√◊Õ§≈Õ√å‡ŒÁ°´‘¥’π À√◊Õ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å®–∑”„Àâ¢Õ∫‡¢µ
°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ√“∫π«ÿâπÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß∑“ß
 ∂‘µ‘ ÷́Ëß„Àâº≈ Õ¥§≈âÕß°—∫§à“§«“¡‡ªìπ°√¥¥à“ß¢Õß “√º ¡
∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ¥à“ß Ÿß ·µà·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡§≈Õ√å‡ŒÁ°
´‘¥’π ·≈–·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åº ¡ ·µππ— ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√≈¥ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ√“„π§≈Õß√“°øíπ‰¥âÕ¬à“ß
¡’π—¬ ”§—≠‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡‰¡à„ à¬“ „π¢≥–∑’Ë·§≈‡´’¬¡‰Œ
¥√Õ°‰´¥åº ¡πÈ”°≈— Ëπ„Àâº≈‰¡à·µ°µà“ß∑“ß ∂‘µ‘®“°°≈ÿà¡
§«∫§ÿ¡

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

§≥–ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥°√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å
 ”À√—∫‡™◊ÈÕ√“·§π¥‘¥“Õ—≈∫‘·§π å  “¬æ—π∏ÿå DMST 21424
§≥– À‡«™»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å ∑’ËÕ”π«¬§«“¡
 –¥«°„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π∑’ËÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√®ÿ≈™’««‘∑¬“ »Ÿπ¬å
∑—πµ«— ¥ÿ»“ µ√å §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å-
¡À“«‘∑¬“≈—¬∑’Ë‡Õ◊ ÈÕ‡øóôÕ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√µ—¥øíπ ·≈–»Ÿπ¬å
‡§√◊ ËÕß¡◊Õ«‘®—¬«‘∑¬“»“ µ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ ®ÿÃ“≈ß°√≥å-

¡À“«‘∑¬“≈—¬∑’ËÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√„™â°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πå
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Abstract

Objective To evaluate the effectiveness of calcium hydroxide combined with chlorhexidine or
stannous fluoride in disinfecting the Candida albicans infected human root canal in vitro.

Material and Methods Antifungal effect of reagents was examined by using agar-diffusion test and
counting colony forming unit of C. albicans existed in the root canal after 7 days intracanal medication.
Acid-base changing of chemical agents was also examined.

Results Three types of calcium hydroxide pastes could inhibit the growth of Candida on Sabouraud
dextrose agar, although the statistical differences among them were not found. The pH of calcium
hydroxide pastes were all more than 12. Calcium hydroxide combined with chlorhexidine or stannous
fluoride could significantly reduce colony forming unit in Candida infected human root canal, whereas
conventional calcium hydroxide were unable to do so.

Conclusion Calcium hydroxide combined with chlorhexidine or stannous fluoride could reduce the
colony forming unit of C. albicans within human root canal.

(CU Dent J. 2008;31:371-84)

Key words: calcium hydroxide; Candida albicans; chlorhexidine; root canal treatment; stannous fluoride


