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∫∑§—¥¬àÕ

¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ∑’Ë‡°‘¥®“°¬“‡ªìπº≈À≈—ß®“°∑’Ë‰¥â√—∫¬“∫“ß™π‘¥‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§∑“ß√–∫∫ ¿“«–‡Àß◊Õ°

‚µ‡ªìπªí≠À“¢ÕßºŸâªÉ«¬„π¥â“π°“√æŸ¥ °“√‡§’È¬«Õ“À“√ °“√¢÷Èπ¢Õßøíπ·≈–§«“¡ «¬ß“¡ ¡’√“¬ß“π‡Àß◊Õ°

‚µ®”π«π¡“°∑’Ë‡°‘¥®“°¬“„π°≈ÿà¡¢Õß¬“µâ“π·§≈‡´’¬¡´÷Ëß„™â√—°…“‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß·≈–‚√§¢Õß

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®  ·Õ¡‚≈¥‘æ’π‡ªìπ¬“™π‘¥Àπ÷Ëß∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡π’È ‡ªìπ¬“§àÕπ¢â“ß„À¡à∑’Ë¡’º≈¢â“ß‡§’¬ßπâÕ¬

√“¬ß“π©∫—∫π’È°≈à“«∂÷ßºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ®“°¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π °“√√—°…“ºŸâªÉ«¬„ÀâÀ“¬®“°¿“«–

‡Àß◊Õ°‚µ‰¥â¥â«¬°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–°“√§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å ‚¥¬‰¡àµâÕß∑”»—≈¬°√√¡

ª√‘∑—πµå√à«¡¥â«¬ „π√–¬–µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“π“π 1 ªï

(« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2548;28:245-52)

§” ”§—≠: ¬“µâ“π·§≈‡ ’́¬¡; ‡Àß◊Õ°‚µ∑’Ë‡°‘¥®“°¬“; ·Õ¡‚≈¥‘æ’π

∫∑π”

¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„™â¬“‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§∑“ß

√–∫∫∫“ßÕ¬à“ß ∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“„πºŸ âªÉ«¬∑— Èß¥â“π°“√æŸ¥

°“√‡§’È¬«Õ“À“√ °“√¢÷Èπ¢Õßøíπ ·≈–¥â“π§«“¡ «¬ß“¡π—Èπ

®“°°“√»÷°…“æ∫«à“¬“∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ·∫àß‰¥â‡ªìπ

°≈ÿà¡„À≠àÊ 3 °≈ÿà¡ ‰¥â·°à ¬“µâ“π°“√™—° (Anticonvulsants)

¬“°¥¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π (Immuno suppressants) ·≈–¬“µâ“π·§≈‡ ’́¬¡

(calcium antagonists À√◊Õ calcium channel blockers)1

∫∑«∑¬“°“√

Original Article
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 ”À√—∫¬“µâ“π·§≈‡´’¬¡‰¥â‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬

‡¡◊ËÕª√–¡“≥ 20 ªï∑’Ë·≈â« ¬“™π‘¥π’È¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘¬—∫¬—Èß°“√

‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õß·§≈‡´’¬¡Õ‘ÕÕπ (ca2+) ®“°¿“¬πÕ°‡¢â“ Ÿà¿“¬„π

‡´≈≈å¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ‡√’¬∫À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ∑”„Àâ°≈â“¡‡π◊ÈÕ

‡√’¬∫§≈“¬µ—« §«“¡¥—π‚≈À‘µ≈¥≈ß ·≈–¡’ƒ∑∏‘Ï¢¬“¬À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

‡æ‘Ë¡°“√‰À≈‡«’¬π¢Õß‚≈À‘µ ª√–‚¬™πå∑“ß°“√·æ∑¬å„™â ”À√—∫

√—°…“‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‚√§∑’Ë‡°’ Ë¬«¢âÕß°—∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

‡≈’È¬ßÀ—«„®Õÿ¥µ—π ‚√§À—«„®‡µâπº‘¥®—ßÀ«– ·≈–√—°…“Õ“°“√

º‘¥ª°µ‘Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∑’Ë‡≈◊Õ¥‰ª‡≈’È¬ß ¡Õß·≈–Õ«—¬«–Õ◊ËπÊ

‰¡à‡æ’¬ßæÕ º≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√„™â¬“∑”„Àâ‡°‘¥°“√¢¬“¬µ—«

¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√ª«¥»’√…– ¡÷πßß Àπâ“·¥ß®—¥

∫«¡ ·≈–¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ‰¥â2,3

¬“µâ“π·§≈‡´’¬¡·∫àß‰¥â‡ªìπ 4 °≈ÿà¡3

1. ‡øππ‘≈Õ—≈§‘≈‡Õ¡’π å (Phenylalkylamines) ‰¥â·°à

‡«Õ√“æ“¡‘≈ (verapamil)

2. ‰¥‰Œ‚¥√‰æ√‘¥’π å (Dihydropyridines) ‰¥â·°à

‰π‡ø¥‘æ’π (nifedipine)  ‰π§“¥‘æ’π (nicardipine)  ‰π‚¡¥‘æ’π

(nimodipine) ‰π‚´≈¥‘æ’π (nisoldipine) ‰π‡∑√π¥‘æ’π

(nitrendipine) ‡ø‚≈¥‘æ’π (felodipine) Õ’ √“¥‘æ’π (isra-

dipine) ·≈–·Õ¡‚≈¥‘æ’π (Amlodipine)

3. ‡∫π‚´‰∏Õ–´’æ’π å (Benzothiazepines) ‰¥â·°à

¥‘≈‰∑Õ–‡ Á́¡ (diltiazem)

4. ‰¥‡øππ‘≈‰æ‡æÕ√“´’π å (Diphenylpiperazines)

‰¥â·°à ´‘ππ“√‘´’π (cinnarizine) ·≈–ø≈Ÿπ“√‘´’π (flunarizine)

¡’√“¬ß“π‡°‘¥¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ®“°¬“µâ“π·§≈‡´’¬¡

®”π«π¡“° ‚¥¬‡©æ“–„π°≈ÿ à¡„À≠à¢Õß¬“µâ“π·§≈‡´’¬¡

°≈ÿ à¡‰¥‰Œ‚¥√‰æ√‘¥’π å ¬“™π‘¥∑’ Ëæ∫√“¬ß“π«à“∑”„Àâ‡°‘¥

¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ¬“‰π‡ø¥‘æ’π æ∫‰¥â√âÕ¬≈– 10 ∂÷ß

√âÕ¬≈– 20 ‚¥¬‰¡à¢÷ Èπ°—∫ª√‘¡“≥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å °“√‡°‘¥

‡Àß ◊Õ°‚µ·≈–§«“¡√ ÿπ·√ß¢Õß‚√§‰¡à  —¡æ—π∏ å° —∫¢π“¥

¢Õß¬“4 ≈ —°…≥–∑“ß§≈‘π ‘°‡√ ‘ Ë¡®“°¡’≈ —°…≥–∫«¡‡ªìπ

°√–‡ª“–∑’ Ë∫√‘‡«≥‡Àß◊Õ° “¡‡À≈’ Ë¬¡√–À«à“ßøíπ·≈–¢¬“¬

‰ª∑’Ë¢Õ∫‡Àß◊Õ°¥â“π·°â¡·≈–¥â“π≈‘Èπ ¡—°‡°‘¥∫√‘‡«≥øíπÀπâ“

‚¥¬‰¡à‡°‘¥„π∫√‘‡«≥∑’Ë‰¡à¡’øíπ „π√–¬–∑’ Ë‚√§‡ªìπ¡“°¢÷ Èπ

‡Àß◊Õ°∑’Ë¢Õ∫‡Àß◊Õ° ·≈–‡Àß◊Õ° “¡‡À≈’ Ë¬¡√–À«à“ßøíπ®–

√«¡µ—«°—π‡ªìπ°âÕπª°§≈ÿ¡ à«π¢Õßµ—«øíπ ∑”„Àâ¬“°µàÕ

°“√§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥§√“∫®ÿ≈ ‘π∑√’¬ å∑”„Àâ‡° ‘¥‚√§‡Àß◊Õ°

Õ—°‡ ∫µ“¡¡“1,5 °“√√—°…“∑”‰¥â‚¥¬°“√‡ª≈’ Ë¬π¬“ ·≈–

°“√√—°…“¥â«¬°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ√à«¡°—∫°“√

§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å „π∫“ß√“¬®”‡ªìπµâÕß„Àâ°“√

√—°…“‚¥¬°“√∑”»—≈¬°√√¡6

¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π ‡ªìπ¬“µâ“π·§≈‡´’¬¡„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—∫

¬“‰π‡ø¥‘æ’π ‡ªìπ¬“∑’Ë§àÕπ¢â“ß„À¡à º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‡°‘¥®“°

°“√„™â¬“‡ªìπ‡«≈“π“π¡’‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬  Jorgensen7 ‰¥â»÷°…“

„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ 150 §π „π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë‰¥â√—∫¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π

¢π“¥ 5 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ«—π ‡ªìπ‡«≈“π“πÕ¬à“ßπâÕ¬ 6 ‡¥◊Õπ

‰¥âº≈ √ÿª«à“ ¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ

‡π◊ËÕß®“°æ∫Õ“°“√‡Àß◊Õ°‚µ‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬‰¡à∂÷ßÀπ÷Ëß à«π “¡

¢Õßµ—«øíπ„πºŸâªÉ«¬‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 3.3

Ellis ·≈–§≥–8 ‰¥â»÷°…“‚¥¬ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°ºŸâªÉ«¬

®”π«π 911 §π ∑’ Ë‰¥â√ —∫¬“µâ“π·§≈‡´’¬¡ ‰π‡ø¥‘æ’π

·Õ¡‚≈¥‘æ’π ·≈–¥‘≈‰∑Õ–‡´Á¡ µ‘¥µàÕ°—πÕ¬à“ßπâÕ¬ 6 ‡¥◊Õπ

®“°°“√»÷°…“ √ÿª‰¥â«à“ æ∫¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ‰¥âπâÕ¬®“°°“√„™â¬“

µâ“π·§≈‡´’¬¡µ‘¥µàÕ°—π‡ªìπ‡«≈“π“π ·≈–¬“‰π‡ø¥‘æ’π

‡ªìπ “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ¡“°°«à“¬“Õ’° 2 ™π‘¥

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ ‘ „πºŸ âª É«¬™“¬æ∫‰¥â¡“°°«à“

·≈–‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ ·≈–

µ—Èß¢âÕ —ß‡°µ«à“¬“‰π‡ø¥‘æ’π·≈–¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π ∂÷ß·¡â«à“‡ªìπ

¬“„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π·µàº≈∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–‡Àß◊Õ°‚µµà“ß°—π

Õ“®‡π◊ ËÕß®“°‚§√ß √â“ß¢Õß¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π®—∫°—∫‡π◊ ÈÕ‡¬◊ ËÕ

¡“°°«à“∑’ Ë≈Õ¬‡ªìπÕ‘ √–„π°√–· ‡≈◊Õ¥ „πª√–‡∑»‰∑¬¡’

ºŸ â√“¬ß“π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ®“°°“√„™â¬“

·Õ¡‚≈¥‘æ’π 1 √“¬ ‚¥¬„π√–¬–·√° √—°…“¥â«¬°“√‡ª≈’Ë¬π¬“

√à«¡°—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ À≈—ß®“°√—°…“

3 ‡¥◊Õπ¬—ß¡’¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ‡À≈◊ÕÕ¬Ÿ à ®÷ß√—°…“¥â«¬°“√∑”

»—≈¬°√√¡ª√‘∑—πµå9
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∫∑§«“¡π’È√“¬ß“π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ®“°¬“

·Õ¡‚≈¥‘æ’π ∑’ Ëæ∫‰¥â„πª√–‡∑»‰∑¬ ¥â«¬°“√√—°…“∑“ß

ª√‘∑—πµå‚¥¬‰¡àµâÕß∑”»—≈¬°√√¡

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬

        ºŸâªÉ«¬À≠‘ß‰∑¬ Õ“¬ÿ 42 ªï  ∂“π¿“æ ¡√  ¡“√—∫°“√

√—°…“∑’Ë§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‡¡◊ËÕ

‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å æ.». 2547 ¥â«¬Õ“°“√‡Àß◊Õ°∫«¡‚µ ºŸâªÉ«¬

„Àâª√–«—µ ‘« à“ —ß‡°µæ∫‡Àß◊Õ°∫«¡‚µ¡“ª√–¡“≥ 4 ∂÷ß

5 ‡¥◊Õπ·≈–¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡ªìπª√–®”‡«≈“·ª√ßøíπ ºŸâªÉ«¬‡§¬

¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬ §√—Èß ÿ¥∑â“¬‡¡◊ËÕªï∑’Ë·≈â«

ª√–«—µ‘∑“ß°“√·æ∑¬å ‡ªìπ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß √—∫ª√–∑“π

¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π ¢π“¥ 5 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ«—ππ“π 2 ªï ºŸâªÉ«¬‡√‘Ë¡

¡’Õ“°“√∫«¡∑’Ë‡∑â“ ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ æ.». 2547 ·æ∑¬å‰¥â‡ª≈’Ë¬π

¬“‚¥¬®à“¬Õ’π“≈“æ√‘≈ (enalapril) ¢π“¥ 5 ¡‘≈≈‘°√—¡ 1 §√—Èß

À≈—ßÕ“À“√‡™â“ ·≈–‰Œ‚¥√§≈Õ‰∑Õ–‰´¥å (hydrochlorthiazide)

ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’‚√§ª√–®”µ—«Õ◊ËπÊ ∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«‰¡à¡’ª√–«—µ‘°“√

‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ

°“√µ√«®¿“¬„π™àÕßª“° æ∫‡Àß◊Õ°∫«¡‚µ∑’Ë¢Õ∫‡Àß◊Õ°

·≈–¡’≈ —°…≥–‡ªìπ°√–‡ª“–∫√ ‘‡«≥‡Àß ◊Õ° “¡‡À≈’ Ë¬¡

√–À«à“ßøíπ∑—Èß¥â“π·°â¡·≈–¥â“π≈‘Èπ ‡ªìπ¡“°∑’Ë∫√‘‡«≥øíπ

Àπâ“∫π·≈–øíπÀπâ“≈à“ß ‡Àß◊Õ°‚µ§≈ÿ¡ Õß à«π “¡¢Õßµ—«øíπ

∫“ßµ”·Àπàß§≈ÿ¡øíπ∑—Èß´’Ë «—¥√àÕß‡Àß◊Õ°‰¥âª√–¡“≥ 6 ∂÷ß 7

¡‘≈≈‘‡¡µ√ ¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¢≥–„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õµ√«®ª√‘∑—πµå ¡’À‘ππÈ”≈“¬

„µâ‡Àß◊Õ° (√Ÿª∑’Ë 1 ·≈– 2) ®“°¿“æ√—ß ’ (√Ÿª∑’Ë 3 ·≈– 4) ‰¡àæ∫

°“√≈–≈“¬µ—«¢Õß°√–¥Ÿ°

°“√«‘π‘®©—¬‚√§ §◊Õ ¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ‡°‘¥®“°¬“

     °“√√—°…“ºŸâªÉ«¬ ∑”¥—™π’«—¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‰¥â√âÕ¬≈– 100

À≈—ß®“°π—Èπ‰¥â¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬ ‡°≈“√“°øíπ§√—Èß≈–‡ ’È¬« (quad-

rant) ‚¥¬°“√©’¥¬“™“‡©æ“–∑’Ë ·≈–·π–π”°“√√—°…“Õπ“¡—¬

™àÕßª“°‚¥¬ Õπ·ª√ßøíπ „™â‰À¡¢—¥øíπ ·≈–·π–π”„Àâ„™âπ‘È«

¡◊Õπ«¥‡Àß◊Õ° „Àâ°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬ —ª¥“Àå≈–§√— Èß ®π§√∫

∑—Èßª“°‡ªìπ‡«≈“ 4  —ª¥“Àå À≈—ß®“°π—Èπ 2 ‡¥◊Õπ ∑”¥—™π’

«—¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬åæ∫«à“≈¥‡À≈◊Õ√âÕ¬≈– 50  ¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ

¢ÕßºŸâªÉ«¬≈¥≈ßÕ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥ ‡À≈◊Õ‡Àß◊Õ°∫«¡‡ªìπ°√–‡ª“–

∑’Ë∫√‘‡«≥‡Àß◊Õ° “¡‡À≈’Ë¬¡√–À«à“ßøíπ‡≈Á°πâÕ¬ (√Ÿª∑’Ë 5)

‰¥â¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬ ‡°≈“√“°øíπ·≈–‡πâπºŸâªÉ«¬„π°“√§«∫§ÿ¡

Õπ“¡—¬™àÕßª“° ·≈–π—¥ºŸâªÉ«¬∑ÿ° 2 ‡¥◊Õπ ®π§√∫ 6 ‡¥◊Õπ

µ‘¥µ“¡√—°…“ºŸâªÉ«¬π“π‡ªìπ‡«≈“ 1 ªï ºŸâªÉ«¬¡’ ¿“æ‡Àß◊Õ°ª°µ‘

‰¡à¡’‡Àß◊Õ°∫«¡‡ªìπ°√–‡ª“– ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂√—°…“Õπ“¡—¬

™àÕßª“°‰¥â¥’ «—¥¥—™π’§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‰¥â√âÕ¬≈– 32 ·≈–‰¡à‡°‘¥

‡Àß◊Õ°‚µ¢÷ÈπÕ’° (√Ÿª∑’Ë 6 ·≈– 7)

√Ÿª∑’Ë 1  ‡Àß◊Õ°‚µ∫√‘‡«≥øíπÀπâ“∫π·≈–øíπÀπâ“≈à“ß
Fig. 1 Gingival overgrowth of upper and lower anterior
teeth

√Ÿª∑’Ë 2  ‡Àß◊Õ°‚µ∑“ß¥â“π·°â¡·≈–¥â“π≈‘Èπ¢Õßøíπ∫π
Fig. 2 Gingival overgrowth facial and lingual side of
upper teeth
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√Ÿª∑’Ë 5  ≈—°…≥–‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫≈¥≈ßÀ≈—ß®“°¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–
‡°≈“√“°øíπ 2 ‡¥◊Õπ
Fig. 5 Regression of gingival enlargement after
scaling, root planing and oral hygiene reinforcement

√Ÿª∑’Ë 3 ·≈– 4  ¿“æ√—ß ’¢Õß∫√‘‡«≥∑’Ë¡’‡Àß◊Õ°‚µ
Fig. 3 and 4  Radiographs of gingival enlargement regions

√Ÿª∑’Ë 6 ·≈– 7  ≈—°…≥–‡Àß◊Õ°¿“¬À≈—ß°“√√—°…“ 1 ªï

Fig. 6 and 7  Gingival condition after one year treatment
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«‘®“√≥å

°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ®“°¬“ Õ“®∑”‰¥â‚¥¬°“√

‡ª≈’Ë¬π¬“ °“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ√à«¡°—∫°“√

§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å ·µà„π∫“ß√“¬Õ“®®”‡ªìπµâÕß

√—°…“‚¥¬»—≈¬°√√¡ª√‘∑—πµå6

‡Àß◊Õ°‚µ®“°¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π≈¥≈ß‰¥â®“°°“√≈¥¢π“¥

¬“√à«¡°—∫°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬ ®“°√“¬ß“πºŸâªÉ«¬¢Õß Smith10

∑’Ë‰¥âæ∫«à“¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ≈¥¢π“¥≈ß‡À≈◊Õ‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬®“°

°“√≈¥¢π“¥¬“≈ß‡°◊Õ∫√âÕ¬≈– 80 ·≈–„™â‡«≈“√—°…“π“π

8 ‡¥◊Õπ

Seymour ·≈–§≥–11 ‰¥â√“¬ß“π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥

‡Àß◊Õ°‚µ®“°¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π®”π«π 3 √“¬ æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬

‡√‘ Ë¡‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µÀ≈—ß®“°‰¥â√—∫¬“¢π“¥ 5 ¡‘≈≈‘°√—¡∂÷ß

10 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ«—π π“π 2 ∂÷ß 3 ‡¥◊Õπ √—°…“ºŸâªÉ«¬ 1 √“¬

‚¥¬°“√‡ª≈’ Ë¬π¬“ Õ’° 2 √“¬ µâÕß√—°…“‚¥¬»—≈¬°√√¡

ª√‘∑—πµå√à«¡¥â«¬ °“√‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ¢÷Èπ°—∫ ¿“æ∑“ßª√‘∑—πµå

¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈– “¡“√∂µ√«®«—¥√–¥—∫¬“®“°¢Õß‡À≈«„π

√àÕß‡Àß◊Õ°¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ‰¥â ·µà¬—ß‰¡à∑√“∫°≈‰°

∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ

ºŸ âª É«¬√“¬π’ È‡° ‘¥‡Àß◊Õ°‚µÀ≈—ß®“°√—∫ª√–∑“π¬“

·Õ¡‚≈¥‘æ’π ¢π“¥ 5 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ«—π´÷Ëß‡ªìπ¢π“¥¬“∑’Ë„™â

„π°“√√—°…“°—π∑—Ë«‰ª12 ºŸ âªÉ«¬ —ß‡°µæ∫«à“‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ

À≈—ß®“°‰¥â√—∫¬“π“π‡ªìπ‡«≈“ 2 ªï´÷Ëß‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π

°«à“∑’Ë‰¥â‡§¬¡’ºŸâ√“¬ß“π‰«â11 ‡Àß◊Õ°‚µ∑’Ëæ∫®—¥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ 2

‚¥¬‡©æ“–∫√‘‡«≥øíπÀπâ“¢÷Èπ¡“∂÷ß√–¥—∫ Õß à«π “¡¢Õß

µ—«øíπ13 ´÷Ëß√ÿπ·√ß¡“°°«à“∑’Ëæ∫®“°√“¬ß“π¢Õß Jorgensen7

·≈– Ellis ·≈–§≥–8 ‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√∫«¡∑’Ë‡∑â“

¥â«¬ ·æ∑¬å®÷ß‰¥â‡ª≈’Ë¬π¬“„ÀâºŸâªÉ«¬ À≈—ß®“°∑’ËºŸâªÉ«¬‡ª≈’Ë¬π

¬“·≈â«ª√–¡“≥ 1 ‡¥◊Õπ ºŸâªÉ«¬¬—ß§ß¡’ªí≠À“®“°‡Àß◊Õ°∑’Ë

¡’¢π“¥‚µ ·≈–‰¡à “¡“√∂√—°…“Õπ“¡—¬™àÕßª“°‰¥â ¡’‡Àß◊Õ°

Õ—°‡ ∫·≈–‡≈◊Õ¥ÕÕ° ®÷ß‰¥â¡“æ∫∑—πµ·æ∑¬å‡æ◊ ËÕ√—∫°“√

√—°…“

√–¬–‡«≈“∑’ Ëæ∫¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ¢ÕßºŸ âªÉ«¬√“¬π’ Èµà“ß

®“°√“¬ß“πÕ◊ËπÕ“®‡π◊ËÕß®“°§«“¡·µ°µà“ß∑“ß°√√¡æ—π∏ÿå1

À≈—ß®“°∑’ËºŸ âªÉ«¬‰¥â‡ª≈’Ë¬π¬“·≈â«¬—ß¡’¿“«–‡Àß◊Õ°‚µÕ¬Ÿà°Á

‡æ√“–¬—ß‰¡à‰¥â°”®—¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å·≈–À‘ππÈ”≈“¬ÕÕ°6 °“√

√—°…“ºŸâªÉ«¬√“¬π’È‰¥â∑”°“√«—¥¥—™π’§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å√à«¡°—∫

°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬  ÕπºŸâªÉ«¬√—°…“Õπ“¡—¬™àÕßª“° æ∫«à“

À≈—ß®“°°“√√—°…“‚¥¬°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬‡Àπ◊Õ‡Àß◊Õ°·≈–

„µâ‡Àß◊Õ°∑—Èßª“°·≈–‡πâπ°“√§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å

º Ÿ âª É«¬¡’ ¿“æ„π™àÕßª“°¥’¢ ÷ Èπ ‡Àß◊Õ°∑’ Ë‚µ≈¥¢π“¥≈ß

Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥‰¥â∑”°“√π—¥ºŸâªÉ«¬√—°…“Õ’°∑ÿ° 2 ‡¥◊Õπ®π

§√∫ 6 ‡¥◊Õπ ºŸâªÉ«¬¡’‡Àß◊Õ°∑’Ëª°µ‘‚¥¬‰¡à®”‡ªìπµâÕß∑”

»—≈¬°√√¡ª√‘∑—πµå À≈—ß®“°µ‘¥µ“¡ºŸâªÉ«¬ 1 ªï ‰¡à‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ

¢÷Èπ´È”Õ’° °“√«“ß·ºπ°“√√—°…“√–¬–¬“«¢ÕßºŸâªÉ«¬ §«√

π—¥ºŸâªÉ«¬¡“µ√«®·≈–§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å∑ÿ° 6 ‡¥◊Õπ

·≈–ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫¬“≈¥§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß∑’Ë‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¢Õß

¬“µâ“π·§≈‡ ’́¬¡

‡ªìπ∑’ Ë∑√“∫°—π« à“¬“À≈“¬™π‘¥∑”„Àâ‡° ‘¥¿“«–

·∑√°´âÕπ„π°“√√—°…“‚√§∑“ß√–∫∫ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°µ‘

„π™àÕßª“°¢÷Èπ ∑—πµ·æ∑¬å‡ªìπºŸâ∑’ Ë “¡“√∂µ√«®æ∫§«“¡

º‘¥ª°µ‘‡À≈à“π— Èπ‰¥â „πªí®®ÿ∫—π§«“¡‡®√‘≠¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’

∑”„Àâ‡°‘¥¬“™π‘¥„À¡à¢÷ Èπ‡ªìπ®”π«π¡“° ∑—πµ·æ∑¬å§«√

µ√–Àπ—°∂÷ßÕ“°“√º‘¥ª°µ‘∑’ Ë· ¥ß„π™àÕßª“°¢ÕßºŸ âªÉ«¬

®“°°“√„™â¬“√—°…“‚√§∑“ß√–∫∫ ¿“«–‡Àß◊Õ°‚µ∑’Ë‡°‘¥®“°

¬“‡ªìπ≈—°…≥–Àπ÷Ëß∑’ ËÕ“®æ∫®“°°“√‰¥â√—∫¬“∑’ Ë√—°…“‚√§

∑“ß√–∫∫‡™ àπ¬“µ â“π°“√™ —° ¬“°¥¿Ÿ¡ ‘§ ÿ â¡° —π·≈–¬“

µâ“π·§≈‡´’¬¡14 ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°·≈–®ÿ≈°“¬«‘¿“§¢Õß

‡Àß◊Õ°‚µ∑’Ë‡°‘¥®“°¬“µà“ß™π‘¥°—π à«π„À≠à¡’≈—°…≥–‡À¡◊Õπ

°—π15 °“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§®“°‚√§‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫™π‘¥Õ◊ ËπÊ

®”‡ªìπµâÕßÕ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√´—°ª√–«—µ‘∑“ß°“√·æ∑¬å¢Õß

ºŸâªÉ«¬·≈–™π‘¥¢Õß¬“∑’ËºŸ âªÉ«¬‰¥â√—∫ ‡æ◊ËÕ°“√«“ß·ºπ°“√

√—°…“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß1 °“√∑’Ë¬“µâ“π·§≈‡ ’́¬¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¡¥ÿ≈¢Õß

·§≈‡´’¬¡¿“¬„π‡´≈≈å∑”„Àâ¡’º≈µàÕ¢∫«π°“√µ“¬¢Õß‡´≈≈å

(apoptosis) ≈¥°“√ ≈“¬¢Õß‡ âπ„¬§Õ≈≈“‡®π (collagen)

∑”„Àâ‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ¡“°¢÷Èπ2,15,16  Seymour ·≈–§≥–17 ‰¥â

»÷°…“√«∫√«¡ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ∑’Ë‡°‘¥®“°¬“

‰¥â·°à Õ“¬ÿ ‡æ» ¬“ °“√„™â¬“À≈“¬™π‘¥√à«¡„π‡«≈“‡¥’¬«°—π

‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫·≈–æ—π∏ÿ°√√¡  ”À√—∫°“√‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ®“°¬“

µâ“π·§≈‡´’¬¡‰¡à¢÷Èπ°—∫Õ“¬ÿ æ∫„π‡æ»™“¬ ¡“°°«à“‡æ»À≠‘ß
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Õ“®‡ªìπ‡æ√“–‡æ»™“¬¡’Õ—µ√“°“√‡°‘¥‚√§À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥

∑’Ë Ÿß°«à“ ·≈–ŒÕ√å‚¡π·Õπ‚¥√‡®π (androgen) „π‡æ»™“¬

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ √â“ß‡´≈≈å √â“ß‡ âπ„¬8 ·≈–¡’√“¬ß“πæ∫

‡Àß◊Õ°‚µ√ÿπ·√ß¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‰¥â¬“µâ“π·§≈‡´’¬¡æ√âÕ¡°—∫¬“°¥

¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π √«¡∑—Èß‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫·≈–§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å°Á‡ªìπªí®®—¬

‡ ’Ë¬ß∑’Ë ”§—≠Õ’°¥â«¬ πÕ°®“°π’È ¬—ß¢÷Èπ°—∫§«“¡·µ°µà“ß∑“ß

æ—π∏ÿ°√√¡¢Õß‡´≈≈å √â“ß‡ âπ„¬ (fibroblast heterogenity)

¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‚¥¬°≈‰°°“√‡°‘¥∑’Ë·∑â®√‘ß¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ë∑√“∫·πà™—¥

¬—ß§ßµâÕßµ‘¥µ“¡°“√»÷°…“µàÕ‰ª

 √ÿª

¥â«¬§«“¡‡®√‘≠¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’„πªí®®ÿ∫—π ∑”„Àâ¡’

°“√§‘¥§âπ¬“™π‘¥„À¡àÊ ¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„™â√—°…“‚√§∑“ß√–∫∫ ´÷ËßÕ“®

· ¥ßº≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√„™â¬“‡À≈à“π— Èπ¢÷ Èπ‰¥â„π™àÕßª“°

∑—πµ·æ∑¬å§«√µ√–Àπ—°∂÷ß¬“™π‘¥µà“ßÊ ∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫∑’ËÕ“®

‡ªìπ “‡Àµÿ¢ÕßÕ“°“√¥—ß°≈à“« ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ«‘π‘®©—¬‚√§‰¥â∂Ÿ°µâÕß

¬“·Õ¡‚≈¥‘æ’π‡ªìπ¬“√ÿ àπ„À¡à¢Õß°≈ÿ à¡¬“µâ“π·§≈‡´’¬¡

∑’Ëæ∫«à“∑”„Àâ‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ¢÷Èπ‰¥â ¡’√“¬ß“πæ∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥®“°

°“√„™â¬“™π‘¥π’È °“√√—°…“¡’∑—Èß≈¥¢π“¥¬“ ‡ª≈’Ë¬π¬“ °“√

¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ √à«¡°—∫°“√§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥

§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å À√◊Õ°“√∑”»—≈¬°√√¡ª√‘∑—πµå

°“√≈¥¢π“¥¬“ À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π¬“ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫‚√§∑“ß√–∫∫¢Õß

ºŸâªÉ«¬·≈–¥ÿ≈¬æ‘π‘®¢Õß·æ∑¬åºŸâ√—°…“ ·µà„π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬‰¡à

 “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π¬“·≈–®”‡ªìπµâÕß„™â¬“∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‡Àß◊Õ°‚µ

§«√·π–π”ºŸ âª É«¬√—°…“‚√§ª√‘∑—πµå·≈–§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥

§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å ®“°√“¬ß“πºŸâªÉ«¬©∫—∫π’Èæ∫«à“ §√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å

·≈–À‘ππÈ”≈“¬‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ‡Àß◊Õ°‚µ ·≈–°“√

√—°…“¥â«¬°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬√«¡∑—Èß§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å

∑”„Àâ¿“«–‡Àß◊Õ°‚µÀ“¬‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß∑”»—≈¬°√√¡√à«¡¥â«¬

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

        ºŸâ‡¢’¬π¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ºŸâ™à«¬»“ µ√“®“√¬å ∑—πµ·æ∑¬åÀ≠‘ß

Õ√Õπß§å «π‘™®—°√å«ß»å ∑’Ë‰¥â„Àâ§”ª√÷°…“„π°“√‡¢’¬π√“¬ß“π
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Amlodipine-induced gingival enlargement:

a case report

Abstract

        Gingival enlargement is a well-known consequence of the administration of some systemic

drugs, which may create speech, mastication, tooth eruption, and aesthetic problems. Amlodipine, a

new generation of calcium channel blockers, has also been reported of gingival enlargement as a rare

side effect. This case report showed that amlodipine-induced gingival enlargement could be resolved

by conventional periodontal treatment without any surgical procedure and has no recurrence for one

year recall.

(CU Dent J. 2005:28:245-52)
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