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∫∑§—¥¬àÕ

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬™“¬‰∑¬ Õ“¬ÿ 42 ªï ¡“‚√ßæ¬“∫“≈¥â«¬ “‡Àµÿæ∫√Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß∫√‘‡«≥„µâ§“ß¥â“π ấ“¬
®“°°“√«‘π‘®©—¬æ∫«à“øíπµ—¥´’Ë¢â“ß´â“¬≈à“ß ¡’‚æ√ßÀπÕß√Õ∫ª≈“¬√“°™π‘¥‡√◊ÈÕ√—ß ®÷ß‰¥â√—∫°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ
·∫∫‡ √Á®„πÀ≈“¬§√—Èß ®“°°“√µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“‡ªìπ‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ ‰¥âº≈¥’‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„®

(« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2551;31:115-24)

§” ”§—≠: °“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ; √Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß

°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ„πøíπµ—¥´’Ë¢â“ß´â“¬≈à“ß

∑’Ë¡’√Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß∑–≈ÿ„µâ§“ß :

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬ 1 √“¬

·««µ“ π“§– ‘ßÀå «∑.∫., ∑.∫.

°≈ÿà¡ß“π∑—πµ°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™Õß§å∑’Ë 17 ®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’
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∫∑π”

°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ (endodontic treatment) ‡ªìπ

«‘∏’°“√√—°…“øíπ∑’Ë¡’æ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚æ√ßøíπ (pulp)

·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ (periapical tissue) ‡æ◊ËÕ‡°Á∫

øíπ´’Ëπ—Èπ‰«â„Àâ„™âß“π‰¥âµ“¡ª°µ‘ ªí®®ÿ∫—π°“√√—°…“§≈Õß

√“°øíπ¡’°“√æ—≤π“¡“°¢÷Èπ∑—Èß«— ¥ÿ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·≈–«‘∏’°“√√—°…“

„π¢≥–‡¥’¬«°—π∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å “¢“µà“ßÊ °Á¡’°“√æ—≤π“

¡“°¢÷Èπ‡™àπ°—π °“√„ à√“°‡∑’¬¡‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë°”≈—ß‰¥â√—∫

§«“¡π‘¬¡¡“°¢÷Èπ ·≈–Õ“®‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫°—∫§«“¡¬ÿàß¬“°„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ´È” À√◊Õ„π

√“¬∑’Ë°“√√—°…“´—∫ ấÕπ°“√„ à√“°‡∑’¬¡Õ“®∑”‰¥âßà“¬°«à“·≈–

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® Ÿß°«à“ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√„™â√“°‡∑’¬¡π—Èπ

§«√π”¡“„™â„π°√≥’∑’ËøíπÀ“¬‰ª ‰¡à„™à„™â„π°√≥’∑’Ëøíπ¬—ß

 “¡“√∂‡°Á∫‰«â‰¥â ‡æ√“–∂â“°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ∑”‰¥âÕ¬à“ß

¥’·≈–√Õ¬‚√§À“¬‰ª·≈â« §«“¡≈â¡‡À≈«∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π¿“¬À≈—ß

πà“®–¡“®“° “‡ÀµÿÕ◊ËπÊ ‡™àπ øíπºÿ (dental caries) ‚√§

ª√‘∑—πµåÕ—°‡ ∫ (periodontitis) øíπ·µ°√â“« (fracture) ‰¡à„™à

¡“®“°°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ

∑—πµ·æ∑¬å à«π¡“°¡—°§ÿâπ‡§¬°—∫°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ

·∫∫‡ √Á®„πÀ≈“¬§√—Èß (multiple visit endodontic treat-

ment) ·µà¥â«¬§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß§«“¡√Ÿâ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’

∑”„Àâ°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ„πªí®®ÿ∫—π “¡“√∂∑”‰¥â·∫∫‡ √Á®

„π§√—Èß‡¥’¬« (single visit endodontic treatment) ¢âÕ¥’

¢Õß°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ·∫∫‡ √Á®„πÀ≈“¬§√—Èß §◊Õ ¡’°“√

„ à¬“„π§≈Õß√“°øíπÀ≈—ß°“√‡µ√’¬¡§≈Õß√“°øíπ´÷Ëß®–™à«¬¶à“

‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ë¬—ßÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà·≈– àßº≈„ÀâÕ—µ√“ª√– ∫º≈

 ”‡√Á®„π°“√√—°…“ Ÿß¢÷Èπ1  “¡“√∂µ‘¥µ“¡ —ß‡°µÕ“°“√ºŸâªÉ«¬

«à“Õ“°“√¥’¢÷ÈπÀ√◊Õ‰¡à („π°√≥’∑’Ë¡’Õ“°“√ª«¥∫«¡°àÕπ°“√

√—°…“)  “¡“√∂µ‘¥µ“¡º≈«à“√Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß (sinus opening)

¡’°“√À“¬À√◊Õ‰¡à ∂â“√Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕßªî¥· ¥ß«à“°“√∑”§«“¡

 –Õ“¥§≈Õß√“°øíππà“®–‡æ’¬ßæÕ·≈â«  “¡“√∂Õÿ¥§≈Õß

√“°øíπ‰¥â·≈–°“√√—°…“πà“®–ª√– ∫º≈ ”‡√Á® Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡

°“√®–∑”°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ·∫∫„¥ §«√æ‘®“√≥“≈—°…≥–

¢Õß√Õ¬‚√§ §«“¡æ√âÕ¡¢ÕßºŸâªÉ«¬ §«“¡¬“°ßà“¬ §«“¡√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂·≈–∑—°…–¢Õßµ—«∑—πµ·æ∑¬å‡Õß ‡æ√“–°“√

√—°…“§≈Õß√“°øíπ‚¥¬∑—πµ·æ∑¬å∑—Ë«‰ªπ—Èπ ¡—°®–¡’Õ—µ√“

§«“¡ ”‡√Á®πâÕ¬°«à“°“√√—°…“∑’Ë∑”‚¥¬∑—πµ·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß

 “¢“«‘∑¬“‡ÕÁπ‚¥¥Õπµå (endodontics) ´÷Ëß§«“¡·µ°µà“ß

¥—ß°≈à“«Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡√Ÿâ §«“¡™”π“≠ ∑—°…–·≈–

°“√µ‘¥µ“¡§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß«‘™“°“√µ≈Õ¥‡«≈“

«—µ∂ÿª√– ß§å„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ §◊Õ °“√ªÑÕß°—π

°“√‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ (periradi-

cular periodontitis) ·≈–°“√√—°…“„π°√≥’∑’Ë‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫

¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ·≈â« ´÷Ëß “¡“√∂∑”‰¥â‚¥¬

°”®—¥·∫§∑’‡√’¬∑’Ë‡ªìπ “‡ÀµÿÀ≈—°∑’Ë∑”„Àâøíπµ“¬·≈–‡°‘¥æ¬“∏‘

 ¿“æ√Õ∫√“°øíπ„ÀâÀ¡¥°àÕπ2,3 °“√°”®—¥‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ë

Õ¬Ÿà„π§≈Õß√“°øíπ„ÀâÀ¡¥À√◊Õ„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑”‰¥â¥â«¬°“√

¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ√à«¡°—∫°“√„™âπÈ”¬“≈â“ß§≈Õß√“°øíπ∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï

„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ·≈–°“√„ à¬“„π§≈Õß√“°øíπ‡æ◊ËÕ¶à“‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å

∑’Ë¬—ßÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà¿“¬À≈—ß°“√‡µ√’¬¡§≈Õß√“°øíπ

§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫¢—ÈπµÕπ

À≈—° 3 ª√–°“√ §◊Õ °“√«‘π‘®©—¬‚√§ (diagnosis) °“√‡µ√’¬¡

§≈Õß√“°øíπ (canal preparation) ·≈–°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ

(obturation) °“√«‘π‘®©—¬‚√§‰¥â∂Ÿ°µâÕß·¡àπ¬”®–∑”„Àâ°“√

√—°…“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® °“√‡µ√’¬¡§≈Õß√“°øíπ°Á¡’§«“¡

 ”§—≠‡™àπ°—π °“√‡µ√’¬¡§≈Õß√“°øíπ∑’Ë¥’®– “¡“√∂°”®—¥

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚æ√ßøíπ∑’Ë‡ªìπ‚√§ °”®—¥‡™◊ÈÕ‚√§„π§≈Õß√“°øíπ

¢¬“¬·≈–µ°·µàß§≈Õß√“°øíπ„Àâ ¡∫Ÿ√≥å∑—Èß¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ß

æ√âÕ¡√Õß√—∫°—∫«— ¥ÿÕÿ¥§≈Õß√“° „πÀ≈“¬°“√»÷°…“4-6

¬—ß‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√„™âπÈ”¬“≈â“ß·≈–„ à “√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï

„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ„π√–À«à“ß∑”°“√‡µ√’¬¡§≈Õß√“°øíπ¥â«¬ πÈ”¬“

≈â“ß§≈Õß√“°øíπ∑’Ëπ‘¬¡„™â„πªí®®ÿ∫—π¡’Õ¬Ÿà 3 ™π‘¥ §◊Õ

1. ‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå (sodium hypochlorite,

NaOCl) ‡ªìππÈ”¬“∑’Ëπ‘¬¡„™â¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡π◊ËÕß®“°‚´‡¥’¬¡

‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå ¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬

¬’ µå ·≈–‰«√—  √«¡∂÷ß Porphylomonas gingivalis, P.

endodontalis, P. intermedia, Candida albicans, Entero-

coccus faecalis ·≈– Bacillus species7-11 §«“¡‡¢â¡¢âπ∑’Ë

π‘¬¡„™â°—π §◊Õ §«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 0.5-5.25 ‚¥¬®“°À≈“¬

°“√»÷°…“6,12,13 ‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õßª√– ‘∑∏‘¿“æ„π

°“√¶à“‡™◊ÈÕ¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ¢Õß‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå∑’Ë

§«“¡‡¢â¡¢âπµà“ß°—π ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Moorer

·≈– Wesselink14 ∑’Ëæ∫«à“§«“¡∂’Ë¢Õß°“√≈â“ß§≈Õß√“°øíπ



« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2551;31:115-24 ·««µ“ π“§– ‘ßÀå 117

¡’§«“¡ ”§—≠¡“°°«à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå

∑’Ë„™â‡π◊ËÕß®“°°“√‡ª≈’Ë¬ππÈ”¬“∫àÕ¬Ê ®–¡’ª√‘¡“≥§≈Õ√’πÕ‘ √–

(free chlorine)  Ÿß¢÷Èπ °“√≈–≈“¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ°Á Ÿßµ“¡¢÷Èπ¥â«¬

2. πÈ”¬“§≈Õ√å‡Œ°´‘¥’π (chlorhexidine) §«“¡‡¢â¡¢âπ

√âÕ¬≈– 2 „™â°”®—¥‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¥◊ÈÕµàÕ¬“‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå

·≈–¡’§«“¡‡ªìπæ‘…πâÕ¬°«à“°“√„™â‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå

3. πÈ”¬“Õ’¥’∑’‡Õ (EDTA, ethylene diamine tetraacetic

acid) §«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 17 ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπµ—«§’‡≈µ (chelating

agent) À√◊Õµ—«®—∫°—∫·§≈‡´’¬¡ ¢âÕ¥’¢ÕßπÈ”¬“Õ’¥’∑’‡Õ §◊Õ

 “¡“√∂°”®—¥™—Èπ‡ ¡’¬√å (smear layer) ÷́Ëß‡°‘¥„π¢—ÈπµÕπ

¢Õß°“√¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ °“√„™âπÈ”¬“‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå

‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«‰¡à “¡“√∂°”®—¥™—Èπ‡ ¡’¬√å‰¥â ™—Èπ‡ ¡’¬√å∑’Ë

‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà®–¢—¥¢«“ß°“√·∑√°´÷¡¢Õß¬“∑’Ë„ à„π§≈Õß√“°øíπ

∑”„Àâ°“√√—°…§≈Õß√“°øíπ≈â¡‡À≈«‰¥â °“√„™âπÈ”¬“Õ’¥’∑’‡Õ®÷ß

¡ÿàßÀ«—ßº≈„π°“√°”®—¥™—Èπ‡ ¡’¬√å¡“°°«à“°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ„π§≈Õß

√“°øíπ

„π°“√°”®—¥™—Èπ‡ ¡’¬√å ®”‡ªìπµâÕß„™âπÈ”¬“≈â“ß§≈Õß

√“°øíπ 2 ™π‘¥√à«¡°—π ÷́Ëßª°µ‘®–„™â‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå

§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 5.25 √à«¡°—∫Õ’¥’∑’‡Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈–

17 ‚¥¬„π√–À«à“ß°“√¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ „Àâ≈â“ß¥â«¬‚´‡¥’¬¡

‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 5.25 ·≈–‡¡◊ËÕ¢¬“¬‡ √Á®„Àâ

≈â“ß§√—Èß ÿ¥∑â“¬¥â«¬Õ’¥’∑’‡Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 17 ·≈–µ“¡

¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 5.25 Õ¬à“ß≈–

10 ¡≈. Õ’°§√—Èß15,16 „π√–À«à“ß°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ·∫∫

‡ √Á®„πÀ≈“¬§√—Èß ®”‡ªìπµâÕß„ à¬“„π§≈Õß√“°øíπ‡æ◊ËÕ¶à“‡™◊ÈÕ

∑’ËÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà ¬“∑’Ëπ‘¬¡„™â§◊Õ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å (calcium

hydroxide) ·≈–®–„Àâª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ÿ¥„π°“√¶à“‡™◊ÈÕµâÕß

„ à‰«â‡ªìπ‡«≈“Õ¬à“ßπâÕ¬ 7 «—π17

°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√√—°…“

§≈Õß√“°øíπ ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕªî¥°—Èπ∑“ßµ‘¥µàÕ√–À«à“ß

¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°§≈Õß√“°øíπ·≈–ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ·∫§∑’‡√’¬

∑’ËÕ“®À≈ß‡À≈◊Õ„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ (dentinal tubules) ÕÕ°¡“

„π§≈Õß√“°øíπ·≈–ÕÕ° Ÿà‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ «— ¥ÿ

Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ∑’Ëπ‘¬¡„™âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß‡ªìπ‡«≈“π“π®π∂÷ß

ªí®®ÿ∫—π·≈–„Àâº≈ ”‡√Á®„π°“√√—°…“¡“°°«à“√âÕ¬≈– 90 §◊Õ

°—µµ“‡ªÕ√å™“ (gutta percha)18,19 «‘∏’°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ∑’Ë

π‘¬¡„™â√à«¡°—∫°—µµ“‡ªÕ√å™“ §◊Õ ·≈∑‡∑Õ√—≈§Õπ‡¥π‡´™—π

(lateral condensation) ‚¥¬®–¡’°“√Õÿ¥ à«π„À≠à¢Õß§≈Õß

√“°øíπ¥â«¬°—µµ“‡ªÕ√å™“·∑àß‡Õ° (master cone) √à«¡°—∫

´’≈‡≈Õ√å (sealer À√◊Õ root canal cement) ‡¡◊ËÕÕÿ¥§≈Õß

√“°øíπ·≈â«ª√–‡¡‘π§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¥â«¬°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’ §«“¡

¬“«¢Õß«— ¥ÿ§«√æÕ¥’ª≈“¬√“°À√◊Õ —Èπ®“°ª≈“¬√“°‰¡à‡°‘π

2 ¡¡.20

§«“¡≈â¡‡À≈«¢Õß°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ ®–ª√“°Ø

Õ“°“√„Àâ‡ÀÁπ¿“¬„π√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ-1 ªï21 ‚¥¬Õ“®

ª√“°ØÕ“°“√ª«¥ ∫«¡ ¡’ÀπÕßÀ√◊Õ√Õ¬‚√§¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√π—¥ºŸâªÉ«¬¡“µ√«®∑’Ë√–¬–‡«≈“

6 ‡¥◊Õπ ·≈–À≈—ß®“°π—ÈπÕ’° 1 ªï ·≈–∑ÿ°ªïÕ¬à“ßπâÕ¬ 4-5 ªï22

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬

ºŸâªÉ«¬™“¬‰∑¬Õ“¬ÿ 42 ªï Õ“™’æ√—∫®â“ß ¡“√—∫°“√

√—°…“°—∫·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß ‚ µ »Õ π“ ‘° ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

 ¡‡¥Á®æ√– —ß¶√“™Õß§å∑’Ë 17 ¥â«¬Õ“°“√¡’√Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß„µâ

§“ß¥â“π ấ“¬ ‚¥¬¡’ÀπÕß‰À≈‡ªìπ√–¬–Ê ‡ªìπ‡«≈“ 2-3 ªï

ºŸâªÉ«¬‡§¬‰¥â√—∫°“√∑”»—≈¬°√√¡∫√‘‡«≥∑’Ë‡ªìπÀπÕß‚¥¬

»—≈¬·æ∑¬å¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ‡¡◊ËÕªï æ.». 2548 ·µàÕ“°“√‰¡àÀ“¬

·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß ‚ µ »Õ π“ ‘° «‘‡§√“–Àå«à“Õ“®®–¡’

 “‡Àµÿ¡“®“°øíπ®÷ß àßºŸâªÉ«¬¡“¬—ß·ºπ°∑—πµ°√√¡

ª√–«—µ‘∑“ß°“√·æ∑¬å

ºŸâªÉ«¬ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß¥’ ‰¡à¡’‚√§ª√–®”µ—« ‰¡à¡’ª√–«—µ‘

·æâ¬“ „Àâª√–«—µ‘«à“‡§¬‡®“–‰¥âÀπÕß∑’Ë∫√‘‡«≥„µâ§“ß‚¥¬

»—≈¬·æ∑¬å‡¡◊ËÕ ªï æ.». 2548

°“√µ√«®¿“¬πÕ°™àÕßª“°

‰¡à¡’Õ“°“√∫«¡¢Õß·°â¡ ·≈–√‘¡Ωïª“° æ∫·µà√Ÿ‡ªî¥

¢ÕßÀπÕß„µâ§“ß¥â“π´â“¬∫√‘‡«≥µ”·Àπàßøíπ # 32 (øíπµ—¥

´’Ë¢â“ß ấ“¬≈à“ß) ·≈– # 33 (øíπ‡¢’È¬«´â“¬≈à“ß) º‘«Àπ—ß√Õ∫√Ÿ

‡ªî¥¢ÕßÀπÕß¡’≈—°…≥–·¥ß (√Ÿª∑’Ë 1)
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°“√µ√«®¿“¬„π™àÕßª“°

‰¡à¡’Õ“°“√∫«¡¢Õß°√–æÿâß·°â¡ √‘¡Ωïª“° ‡Àß◊Õ° ·≈–

øíπ #31 #32 ·≈– #33 ∑—Èß¥â“π∑“ß√‘¡Ωïª“° (labial

surface) ·≈–¥â“π∑“ß≈‘Èπ (lingual surface) ‰¡à¡’√Ÿ‡ªî¥¢Õß

ÀπÕß µ√«®‰¡àæ∫√Ÿºÿ¢Õßøíπ ‰¡à¡’À‘ππÈ”≈“¬ ‰¡àæ∫√àÕß≈÷°

ª√‘∑—πµå øíπ‰¡à‚¬° §≈”‰¡à‡®Á∫ øíπ # 32 ¡’Õ“°“√‡§“–‡®Á∫

‡≈Á°πâÕ¬ (√Ÿª∑’Ë 2)

°“√µ√«®∑“ß√—ß ’

®“°¿“æ√—ß ’æ∫«à“øíπ #31 #32 ·≈– #33 ‰¡à‡§¬

√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈–‰¡àæ∫√Ÿºÿ æ∫‡ß“¥”√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ

(rarified area) ¢π“¥ª√–¡“≥ 10 x 10 ¡¡. ∑’Ëª≈“¬√“°øíπ # 32

(√Ÿª∑’Ë 3)

√Ÿª∑’Ë 1 √Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß„µâ§“ß¥â“π´â“¬°àÕπ‡√‘Ë¡°“√√—°…“ (≈Ÿ°»√™’È)
Fig. 1 Sinus opening under the left chin prior to treatment (arrow)

√Ÿª∑’Ë 2 ¿“æ≈—°…≥–¿“¬„π™àÕßª“°∫√‘‡«≥øíπµ—¥´’Ë¢â“ß´â“¬≈à“ß
Fig. 2 Intra-oral photograph of the lower left lateral incisor
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°“√µ√«®§«“¡¡’™’«‘µ¢Õßøíπ (vitality test)

«—¥§«“¡¡’™’«‘µ¢Õßøíπ # 32 ¥â«¬‡§√◊ËÕß∑¥ Õ∫§«“¡¡’

™’«‘µ¢Õßøíπ (Vitality Scanner 2006, Sybron Endo, USA)

æ∫«à“øíπ # 32 ‰¡à¡’°“√µÕ∫ πÕß

°“√«‘π‘®©—¬‚√§

®“°ª√–«—µ‘ºŸâªÉ«¬ °“√µ√«®¿“¬πÕ°™àÕßª“° °“√µ√«®

¿“¬„π™àÕßª“° °“√µ√«® Õ∫§«“¡¡’™’«‘µ¢Õßøíπ ·≈–

¿“æ∂à“¬∑“ß√—ß ’¢Õßøíπ #32 «‘π‘®©—¬‰¥â«à“ øíπ #32 ¡’‡π◊ÈÕ

‡¬◊ËÕ„π∑’Ëµ“¬·≈â« (pulp necrosis) ·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬

√“°øíπ¡’‚æ√ßÀπÕß√Õ∫ª≈“¬√“°™π‘¥‡√◊ÈÕ√—ß (chronic

apical periodontitis)

·ºπ°“√√—°…“

°“√√—°…“‡√àß¥à«π‰¡à¡’ ®÷ß«“ß·ºπ°“√√—°…“‚¥¬„Àâ°“√

√—°…“§≈Õß√“°øíπ ·≈–Õ“®®–µâÕß∑”»—≈¬°√√¡ª≈“¬

√“°øíπ√à«¡¥â«¬À“°°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«

‰¡à‰¥âº≈ ºŸâªÉ«¬√—∫∑√“∫¢—ÈπµÕπ·≈–·ºπ°“√√—°…“

°“√√—°…“

§√—Èß∑’Ë 1 ́ —°ª√–«—µ‘·≈–∫—π∑÷°º≈°“√µ√«®«‘π‘®©—¬√«¡∂÷ß

·ºπ°“√√—°…“≈ß„π·øÑ¡ª√–«—µ‘ºŸâªÉ«¬ ‡√‘Ë¡√—°…“‚¥¬„ à·ºàπ

¬“ß°—ÈππÈ”≈“¬ ∑’Ëøíπ #32 ∑”°“√‡ªî¥‡¢â“ Ÿà‚æ√ßøíπ æ∫«à“¡’

ÀπÕß‰À≈ÕÕ°¡“®”π«π¡“° ≈â“ß§≈Õß√“°øíπ¥â«¬πÈ”‡°≈◊Õ

À≈—ß®“°π—Èπ«—¥§«“¡¬“«√“°øíπ¥â«¬‰ø≈å (file) ·≈–∂à“¬

¿“æ√—ß ’ ‰¥â§«“¡¬“«¢Õß√“°øíπ∑’Ë 19.5 ¡¡. ¢¬“¬§≈Õß

√“°øíπ ‚¥¬„™â‰ø≈å¥â«¬«‘∏’ ‡µÁ∫·∫Á° (step back) „™âπÈ”¬“

‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ≈â“ß§≈Õß√“°øíπ

µ≈Õ¥‡«≈“ ¢¬“¬∂÷ß‰ø≈å¢π“¥ 40 ≈â“ß§≈Õß√“°øíπ§√—Èß

 ÿ¥∑â“¬¥â«¬Õ’¥’∑’‡Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 17 ®”π«π 10 ¡≈.

µ“¡¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ®”π«π

10 ¡≈. —́∫§≈Õß√“°øíπ„Àâ·Àâß „ à·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å

·≈–ªî¥¥â«¬«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«‰ÕÕ“√å‡ÕÁ¡ (IRM)

§√—Èß∑’Ë 2  ’Ë —ª¥“ÀåÀ≈—ß°“√√—°…“§√—Èß·√° ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’

Õ“°“√„¥Ê ‰¡à¡’°“√‰À≈¢ÕßÀπÕßÕÕ°¡“„µâ§“ßÕ’° ·µà√Ÿ‡ªî¥

¢ÕßÀπÕß¬—ß‰¡àªî¥ ‡√‘Ë¡∑”°“√√—°…“‚¥¬„ à·ºàπ¬“ß°—ÈππÈ”≈“¬

√Ÿª∑’Ë 3 ¿“æ√—ß ’°àÕπ°“√√—°…“ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ‡ß“¥”√Õ∫ª≈“¬√“°øíπµ—¥´’Ë¢â“ß ấ“¬≈à“ß
Fig. 3 Preoperative radiograph demonstrating a periapical radiolucent area of the lower left lateral incisor
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√◊ÈÕ«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«ÕÕ° ≈â“ß§≈Õß√“°øíπ¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª-

§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 æ∫«à“¬—ß¡’ÀπÕß‰À≈ÕÕ°

¡“„π§≈Õß√“°øíπ ·µàπâÕ¬·≈–„ °«à“§√—Èß·√°¡“° ≈â“ß§√—Èß

 ÿ¥∑â“¬¥â«¬Õ’¥’∑’‡Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 17 ®”π«π 10 ¡≈.

µ“¡¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ®”π«π

10 ¡≈. —́∫§≈Õß√“°øíπ„Àâ·Àâß „ à·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å

·≈–ªî¥¥â«¬«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«‰ÕÕ“√å‡ÕÁ¡

§√—Èß∑’Ë 3  ’Ë —ª¥“ÀåµàÕ¡“ ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’ÀπÕß‰À≈ÕÕ°¡“

„µâ§“ß ¢π“¥¢Õß√Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß‡≈Á°≈ß º‘«Àπ—ß‚¥¬√Õ∫√Ÿ‡ªî¥

·¥ßπâÕ¬≈ß ‡√‘Ë¡∑”°“√√—°…“‚¥¬„ à·ºàπ¬“ß°—ÈππÈ”≈“¬ √◊ÈÕ

«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«ÕÕ° ≈â“ß§≈Õß√“°øíπ¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª-

§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ‰¡àæ∫ÀπÕß„π§≈Õß√“°øíπ

≈â“ß§√—Èß ÿ¥∑â“¬¥â«¬Õ’¥’∑’‡Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 17 ®”π«π

10 ¡≈. µ“¡¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5

®”π«π 10 ¡≈. ´—∫§≈Õß√“°øíπ„Àâ·Àâß „ à·§≈‡´’¬¡

‰Œ¥√Õ°‰´¥å·≈–ªî¥¥â«¬«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«‰ÕÕ“√å‡ÕÁ¡

§√—Èß∑’Ë 4  ’Ë —ª¥“ÀåµàÕ¡“ ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’Õ“°“√ √Ÿ‡ªî¥¢Õß

ÀπÕß„µâ§“ßªî¥ º‘«Àπ—ßª°µ‘ ‡√‘Ë¡√—°…“‚¥¬„ à·ºàπ¬“ß°—ÈππÈ”≈“¬

√◊ÈÕ«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«ÕÕ° ≈â“ß§≈Õß√“°øíπ¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª-

§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ‰¡àæ∫ÀπÕß„π§≈Õß√“°øíπ

≈Õß°—µµ“‡ªÕ√å™“·∑àß‡Õ° ¥â«¬¢π“¥ 40 §«“¡¬“« 19.5 ¡¡.

≈â“ß§≈Õß√“°øíπ§√—Èß ÿ¥∑â“¬¥â«¬Õ’¥’∑’‡Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈–

17 ®”π«π 10 ¡≈. ·≈–µ“¡¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡

‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ®”π«π 10 ¡≈. —́∫§≈Õß√“°øíπ„Àâ·Àâß

„ à·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å·≈–ªî¥¥â«¬«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«‰ÕÕ“√å‡ÕÁ¡

§√—Èß∑’Ë 5  ’Ë —ª¥“ÀåµàÕ¡“ ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’ÀπÕß„µâ§“ß √Ÿ

‡ªî¥¢ÕßÀπÕß„µâ§“ßªî¥ º‘«Àπ—ßª°µ‘ ‡√‘Ë¡∑”°“√√—°…“‚¥¬„ à

·ºàπ¬“ß°—ÈππÈ”≈“¬ √◊ÈÕ«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«ÕÕ° ≈â“ß§≈Õß√“°øíπ

¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ‰¡àæ∫

ÀπÕß„π§≈Õß√“°øíπ ≈â“ß§√—Èß ÿ¥∑â“¬¥â«¬Õ’¥’∑’‡Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ

√âÕ¬≈– 17 ®”π«π 10 ¡≈. µ“¡¥â«¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡

‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ®”π«π 10 ¡≈. —́∫§≈Õß√“°øíπ„Àâ·Àâß

Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ¥â«¬ «‘∏’·≈∑‡∑Õ√—≈§Õπ‡¥π‡´™—π ‚¥¬º ¡

´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈´’≈‡≈Õ√å (zinc oxide eugenol sealer)

·≈â«ªî¥∑—∫«— ¥ÿÕÿ¥§≈Õß√“°øíπ¥â«¬°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√ǻ ’‡¡πµå

(glass ionomer cement) ∫Ÿ√≥– à«πµ—«øíπ¥â«¬«— ¥ÿ‡√´‘π

§Õ¡‚æ ‘µ (composite resin) (√Ÿª∑’Ë 4)

√Ÿª∑’Ë 4 ¿“æ∂à“¬√—ß ’À≈—ß°“√Õÿ¥§≈Õß√“°øíπµ—¥´’Ë¢â“ß ấ“¬≈à“ß
Fig. 4 Postoperative radiograph of the root canal obturation of the lower left lateral incisor
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°“√µ‘¥µ“¡º≈

µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“§√∫ 6 ‡¥◊Õπ ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’Õ“°“√

ÀπÕß‰À≈„µâ§“ß √Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß„µâ§“ßªî¥ π‘∑ æ∫·µà‡æ’¬ß

√Õ¬·º≈‡ªìπ®“ßÊ ∫√‘‡«≥√Õ¬√Ÿ‡ªî¥‡¥‘¡ (√Ÿª∑’Ë 5) øíπ #32

‰¡à‚¬° ‰¡àª«¥ ‰¡à¡’√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå ¿“æ∂à“¬∑“ß√—ß ’æ∫

«à“‡ß“¥”ª≈“¬√“°‡≈Á°≈ß‡À≈◊Õ¢π“¥ª√–¡“≥ 8 x 8 ¡¡.

(√Ÿª∑’Ë 6) ·π–π”„ÀâºŸâªÉ«¬¡“√—∫°“√µ‘¥µ“¡º≈Õ’°∑ÿ° 1 ªï ®π∂÷ß

√–¬–‡«≈“ 4-5 ªï

√Ÿª∑’Ë 5 ¿“æ≈—°…≥–º‘«Àπ—ß„µâ§“ß∑’Ëª√“»®“°√Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß À≈—ß®“°°“√√—°…“ 6 ‡¥◊Õπ
Fig. 5 No sinus opening under the chin at 6-month recall

√Ÿª∑’Ë 6 ¿“æ∂à“¬√—ß ’µ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπµ—¥´’Ë¢â“ß ấ“¬≈à“ß‡ªìπ‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ
Fig. 6 A 6-month recall radiograph of the lower left lateral incisor
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«‘®“√≥å

°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπÕ“®∑”‰¥â∑—Èß·∫∫‡ √Á®„π§√—Èß‡¥’¬«

À√◊Õ·∫∫‡ √Á®„πÀ≈“¬§√—Èß °“√®–‡≈◊Õ°„™â«‘∏’„¥π—Èπ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

ªí®®—¬À≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ §«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß∑—πµ·æ∑¬å

§«“¡¬“°ßà“¬¢Õßß“π µ≈Õ¥®π≈—°…≥–Õ“°“√ „π°“√√—°…“

§√—Èßπ’È‡≈◊Õ°„™â«‘∏’°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ·∫∫‡ √Á®„πÀ≈“¬§√—Èß

‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬¡’√Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß„µâ§“ß ·≈–„π°“√‡ªî¥§≈Õß

√“°øíπ„π§√—Èß·√°¡’ÀπÕßÕÕ°¡“®“°§≈Õß√“°øíπ„π

ª√‘¡“≥¡“° ‚¥¬À«—ß«à“°“√„ à¬“„π§≈Õß√“°øíπ√–À«à“ß

°“√√—°…“®–™à«¬°”®—¥‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬∑’ËÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà·≈–∑”„Àâ

°“√√—°…“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® Ÿß¢÷Èπ23 ·≈–∂â“√Ÿ‡ªî¥¢ÕßÀπÕß

ªî¥· ¥ß«à“§≈Õß√“°øíπ –Õ“¥ æ√âÕ¡∑’Ë®–∑”°“√Õÿ¥§≈Õß

√“°øíπ‰¥â °àÕπ‡ √Á® ‘Èπ°“√√—°…“„π·µà≈–§√—Èß ‰¥â„™âπÈ”¬“

Õ’¥’∑’‡Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 17 ≈â“ß§≈Õß√“°øíπ µ“¡¥â«¬

‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 ≈â“ß‡ªìπ§√—Èß

 ÿ¥∑â“¬‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ„π§≈Õß√“°øíπ

¡“°∑’Ë ÿ¥15,16

°àÕπ‡√‘Ë¡„Àâ°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ„πºŸâªÉ«¬√“¬π’È ‰¥â¡’

°“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§„Àâ‰¥â«à“‡ªìπ‚√§¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‡æ’¬ßÕ¬à“ß

‡¥’¬« À√◊Õ¡’√Õ¬‚√§‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª√‘∑—πµå√à«¡Õ¬Ÿà¥â«¬À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–
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Endodontic treatment of a lower left

lateral incisor with a sinus opening

under the chin: a case report

Waewta Nagasinha B.Sc., D.D.S.

Dental Department, 17th Somdejprasangkharaj Hospital, Suphanburi Province.

Abstract

This article reports a case of a 42 year-old male presenting with a sinus opening under his left
chin. The lower left second incisor was diagnosed to be chronic apical abscess. The tooth was endo-
dontically treated with multiple visits. The treatment showed satisfactory result on 6-month recall.

(CU Dent J. 2008;31:115-24)
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