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µ√’…“ »“ µ√–√ÿ®‘ ∑.∫.1
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Certificate in Pedodontics, M.Sc., Õ.∑. (∑—πµ°√√¡ ”À√—∫‡¥Á°)2

1π‘ ‘µ∫—≥±‘µ»÷°…“ ¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡ ”À√—∫‡¥Á° §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
2¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡ ”À√—∫‡¥Á° §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

∫∑§—¥¬àÕ

«—µ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’∑’Ë√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å·≈–«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥„πøíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√ µ—«Õ¬à“ß»÷°…“§◊Õ øíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß∑’Ë¡’√Õ¬ºÿ≈÷°„°≈â‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë‰¡à¡’Õ“°“√À√◊ÕÕ“°“√· ¥ß∂÷ß
°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π™π‘¥º—π°≈—∫‰¡à‰¥â ®”π«π 68 ’́Ë¢ÕßºŸâªÉ«¬‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-8 ªï ·∫àßøíπÕÕ°‡ªìπ Õß°≈ÿà¡
‚¥¬°“√ ÿà¡ °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡§◊Õøíπ∑’Ë√—°…“¥â«¬«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å (34 ´’Ë)
°≈ÿà¡∑¥≈Õß§◊Õøíπ∑’Ë√—°…“¥â«¬«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥ (34 ’́Ë) ∑—Èß Õß°≈ÿà¡®–‰¥â√—∫
°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬§√Õ∫øíπ‚≈À–‰√â π‘¡„π§√—Èß‡¥’¬«°—∫°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–
¿“æ√—ß ’∑’Ë√–¬– 6 ‡¥◊Õπ¢Õß∑—Èß Õß«‘∏’‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫¥â«¬‰§ ·§«√å∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ√âÕ¬≈– 95

º≈°“√»÷°…“ §«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë√–¬– 6 ‡¥◊Õπ¢Õß∑—Èß Õß«‘∏’Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 100 ·µà§«“¡ ”‡√Á®∑“ß¿“æ√—ß ’
∑’Ë√–¬– 6 ‡¥◊Õπ¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åÕ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 82.35 ·≈–«‘∏’√—°…“
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 76.47 §«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß¿“æ√—ß ’∑’Ëæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ
æ∫‡ß“¥”∫√‘‡«≥√Õ¬·¬°√“°øíπ ‚¥¬æ∫√âÕ¬≈– 14.70 „π°≈ÿà¡ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
·≈–√âÕ¬≈– 17.65 „π°≈ÿà¡«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥
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∫∑π”

®“°°“√ ”√«® ¿“«–∑—πµ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘§√—Èß∑’Ë 6 æ.».
2549-2550 „π‡¥Á°Õ“¬ÿ 3 ªï ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß∑’ËøíππÈ”π¡¢÷Èπ§√∫
20 ´’Ë„π™àÕßª“° æ∫‡¥Á°‡ªìπ‚√§øíπºÿ√âÕ¬≈– 61.37 ‚¥¬¡’§à“
‡©≈’Ë¬ºÿ∂ÕπÕÿ¥ (dmft) 3.21 ´’ËµàÕ§π ·≈–‡√‘Ë¡¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬øíπ
„π™àÕßª“°·≈â« ‚¥¬√âÕ¬≈– 2.33 ¢Õß‡¥Á°¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬øíπ
æ∫§à“ ‡©≈’Ë¬øíπ∑’Ë¡’„π™àÕßª“°‡∑à“°—∫ 19.88 ’́Ë „π°≈ÿà¡‡¥Á°∑’Ë
¡’ª√– ∫°“√≥åøíπºÿ  à«π„À≠à®–‡ªìπ√Õ¬ºÿ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√
√—°…“∂÷ß√âÕ¬≈– 60.76 À√◊Õ‡©≈’Ë¬ 3.15 ’́ËµàÕ§π ‚¥¬¡’ºŸâ∑’Ë
®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 8.60 øíπºÿ
®πµâÕß∂Õπ‡π◊ËÕß®“°‰¡à “¡“√∂‡°Á∫√—°…“‰«â‰¥â§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–
12.80 ·≈–„π‡¥Á°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 5-6 ªï ¡’Õ—µ√“ºÿ¢ÕßøíππÈ”π¡ Ÿß
¡“°Õ¬à“ß√«¥‡√Á«„π™à«ßÕ“¬ÿ‡æ’¬ß 2 ªï ‚¥¬æ∫‡¥Á°‡ªìπ‚√§
øíπºÿ„πøíππÈ”π¡√âÕ¬≈– 80.64 ¡’§à“‡©≈’Ë¬ºÿ∂ÕπÕÿ¥ 5.43 ’́Ë
µàÕ§π‚¥¬¡’ºŸâ∑’Ë®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π§‘¥‡ªìπ
√âÕ¬≈– 27.30 øíπºÿ®πµâÕß∂Õπ‡π◊ËÕß®“°‰¡à “¡“√∂‡°Á∫
√—°…“‰«â‰¥â§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 32.701 ‡¡◊ËÕ√«¡°≈ÿà¡π’È‡¢â“¥â«¬°—π
®–‡ÀÁπ«à“¡’ºŸâ∑’Ë§«√‰¥â√—∫°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π„π‡¥Á°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ
5-6 ªï §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 60 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßÕ—µ√“°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ
„π‡¥Á°°àÕπ«—¬‡√’¬π„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë Ÿß¡“° ·≈–°“√‡ªìπ‚√§øíπºÿ
∑’Ë√ÿπ·√ßµ—Èß·µàÕ“¬ÿπâÕ¬¡’º≈„Àâ‡°‘¥§«“¡¬ÿàß¬“°„π°“√√—°…“
‡π◊ËÕß®“°ªí≠À“‡√◊ËÕß§«“¡√à«¡¡◊Õ

·¡â«à“„πªí®®ÿ∫—πª√–™“°√‡¥Á°„πª√–‡∑»‰∑¬®–‰¥â√—∫°“√
ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ·µà¡’°“√»÷°…“∑’Ëæ∫«à“∑—πµ·æ∑¬å„π
‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‰¡à “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√ß“π
∫“ß™π‘¥„π™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πåµ“¡¢âÕ∫àß™’È‰¥â‡™àπ °“√√—°…“
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πøíππÈ”π¡ ÷́Ëß®—¥Õ¬Ÿà„πÕ—π¥—∫ 1 „π 5 Õ—π¥—∫·√°
¢Õßß“π∑’Ë∑—πµ·æ∑¬å‰¡à “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√‰¥â ‚¥¬∑’ËÕÿª √√§
Àπ÷Ëß§◊Õ¢—ÈπµÕπ∑’Ë¬ÿàß¬“°·≈–¡’ºŸâ‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡®”π«π
¡“°À√◊Õ®”π«π∑—πµ·æ∑¬åπâÕ¬∑”„Àâ∑—πµ·æ∑¬åÀ≈“¬§π

À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πøíππÈ”π¡·≈–∂Õπøíπ„Àâ‡¥Á°·∑π2

´÷ËßÕ“® àßº≈°√–∑∫µàÕ‡¥Á°„π√–¬–¬“«∂â“‡¥Á°µâÕß Ÿ≠‡ ’¬øíπ
πÈ”π¡‰ª°àÕπ‡«≈“Õ—π§«√‡™àπ ªí≠À“„π°“√∫¥‡§’È¬« °“√æŸ¥
·≈–°“√ÕÕ°‡ ’¬ß∑’Ë‰¡à™—¥ §«“¡ «¬ß“¡ ·≈–øíπ·∑â‰¡à¡’∑’Ë¢÷Èπ
À√◊Õøíπ·∑ấ âÕπ‡°‡π◊ËÕß®“° Ÿ≠‡ ’¬øíππÈ”π¡ ÷́Ëß§«√®–∑”Àπâ“∑’Ë
√—°…“‡π◊ÈÕ∑’Ë„π¢“°√√‰°√„Àâøíπ·∑â¢÷Èπ„πµ”·Àπàß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

American Academic of Pediatric Dentistry3 ‰¥â
·π–π”«‘∏’°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ (vital pulp therapy)
 ”À√—∫øíππÈ”π¡∑’Ë¡’√Õ¬ºÿ≈÷°∑’Ë‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π«à“
ª°µ‘À√◊Õ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫™π‘¥º—π°≈—∫‰¥â (reversible pulpitis)
´÷Ëß«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë„Àâº≈‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„®‰¥â·°à °“√ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„π‚¥¬ÕâÕ¡ (indirect pulp treatment) ‚¥¬„™â«— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ
(base) ®”æ«°·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å ´‘ß§åÕÕ°‰´¥å¬Ÿ®‘πÕ≈
À√◊Õ°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√ǻ ’‡¡πµå ·≈–°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’æ—≈‚æ‚µ¡’
(pulpotomy) ∑”‚¥¬°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπ·≈–
√—°…“§«“¡¡’™’«‘µ¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πª≈“¬√“°¥â«¬¬“ ‡™àπ
øÕ√å‚¡§√’´Õ≈ ‡øÕ√å√‘°´—≈‡øµ À√◊Õ„™â°“√‡º“®’È¥â«¬‰øøÑ“
(electrocautery) ‚¥¬§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’
æ—≈‚æ‚µ¡’®–Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 90 À√◊Õ¡“°°«à“„π√–¬–·√°™à«ß
6-12 ‡¥◊Õπ ®“°π—Èπ®–≈¥≈ß‡À≈◊Õ√âÕ¬≈– 70 À√◊ÕπâÕ¬°«à“
„π√–¬– 3 ªïÀ√◊Õ¡“°°«à“4 ¡’‡æ’¬ß°“√∑”æ—≈‚æ‚µ¡’¥â«¬«— ¥ÿ
¡‘‡πÕ√—≈‰µ√ÕÕ°‰´¥å·Õ°°√’‡°µ (mineral trioxide aggregate;
MTA) ∑’Ë¡’§«“¡ ”‡√Á®„π°“√√—°…“ Ÿß (> √âÕ¬≈– 90) ¡“°°«à“
æ—≈‚æ‚µ¡’‚¥¬„™âøÕ√å‚¡§√’´Õ≈4,5 ·µà¢âÕ¥âÕ¬¢Õß‡ÕÁ¡∑’‡Õ§◊Õ
√“§“·æß ªí®®ÿ∫—π«‘∏’°“√∑”æ—≈‚æ‚µ¡’∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡∑’Ë ÿ¥
§◊Õ æ—≈‚æ‚µ¡’‚¥¬„™âøÕ√å‚¡§√’´Õ≈6 ·µà¡’ß“π»÷°…“∑’Ëæ∫«à“
øÕ√å‚¡§√’´Õ≈¡’¢âÕ‡ ’¬À≈“¬ª√–°“√‰¥â·°à §«“¡‡ªìπæ‘…®“°
Õß§åª√–°Õ∫‰¥â·°à øÕ√å¡“≈¥’‰Œ¥å (formaldehyde) ÷́Ëß‡ªìπ
‚¡‡≈°ÿ≈∑’Ë‡ªìπæ‘…·≈–‡ªìπ “√°àÕ¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π (antigen) ∑’Ë
°√–µÿâπ√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π·∫∫‡´≈≈Ÿ≈“√å·≈–Œ‘«‡¡Õ√Õ≈ (cellular
and humoral immune responses)7  à«π§√’´Õ≈ (cresol)

 √ÿª §«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’∑’Ë√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡´’¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—∫«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

(p = 0.76)

(« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2552;32:157-66)

§” ”§—≠: ¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥; «‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å; «‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„πøíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ë¡’™’«‘µ
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°Á “¡“√∂∑”≈“¬∫Ÿ√≥¿“æ¢Õß‡´≈≈å (cellular integrity) Õ¬à“ß
 ¡∫Ÿ√≥å·¡â«à“®–¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‰´‚µ ‡µµ‘° (cytostatic) °Áµ“¡
·µà°Á¬—ß “¡“√∂∑”≈“¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡°’Ë¬«æ—πÕ¬à“ßº—π°≈—∫‰¡à‰¥â
·≈–∑”„Àâ°“√°≈—∫ Ÿà ¿“æª°µ‘¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ™â“≈ß„πÀπŸ8

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’Õ”π“®°àÕ¡–‡√Áß·≈–¡‘«∑“‡®π‘° ‘́µ’ (carcino-
genicity and mutagenicity)7,9 √«¡∂÷ß∑”„Àâ‡°‘¥°“√·æâ
(allergic effect) ∑—Èß®“°°“√ Ÿ¥¥¡·≈–°“√ —¡º— Õ¬à“ß
‡©’¬∫æ≈—π·≈–„π√–¬–¬“«7 πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√»÷°…“∑’Ëæ∫
«à“¡“°°«à“√âÕ¬≈– 35 ¢ÕßøíππÈ”π¡∑’Ë√—°…“¥â«¬«‘∏’æ—≈‚æ‚µ¡’
‚¥¬„™âøÕ√å‚¡§√’´Õ≈À≈ÿ¥°àÕπ‡«≈“ (> 6 ‡¥◊Õπ) ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫
°—∫øíππÈ”π¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—°…“¥â«¬«‘∏’æ—≈‚æ‚µ¡’‚¥¬„™âøÕ√å‡¡§√’́ Õ≈
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘10,11 ¥—ßπ—Èπ®÷ß¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–
À“«‘∏’À√◊Õ “√Õ◊Ëπ¡“∑¥·∑πøÕ√å‚¡§√’´Õ≈  à«π§«“¡ ”‡√Á®
¢Õß«‘∏’°“√ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡„π°“√√—°…“øíπ°√“¡
πÈ”π¡∑’Ëºÿ≈÷°æ∫«à“Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 84-10010-17 ÷́Ëß¡’√âÕ¬≈–
§«“¡ ”‡√Á®∑’Ë„°≈â‡§’¬ßÀ√◊Õ Ÿß°«à“æ—≈‚æ‚µ¡’‚¥¬„™âøÕ√å‚¡§√’́ Õ≈
·≈–§«“¡ ”‡√Á®¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡„π√–¬–¬“«
(3-4 ªï)  Ÿß°«à“æ—≈‚æ‚µ¡’„π∑ÿ°°“√»÷°…“¬°‡«âπ°“√»÷°…“
æ—≈‚æ‚µ¡’‚¥¬„™â‡ÕÁ¡∑’‡Õ‡æ’¬ß 1 °“√»÷°…“‡∑à“π—Èπ5 ¡’°“√„™â
«— ¥ÿÀ≈“°À≈“¬„π°“√ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡µ—Èß·µà
·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å14,16,17 °≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√ǻ ’‡¡πµå10,11

®π°√–∑—Ëß‰¡à„™â«— ¥ÿ„¥Ê16 ∑—Èßπ’È§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“
¥â«¬«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡‰¡à‰¥â¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫™π‘¥¢Õß«— ¥ÿ
ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ·µà¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√«‘π‘®©—¬ ¿“«–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë
∂Ÿ°µâÕß·≈–°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬«— ¥ÿ∑’Ë¡’°“√ºπ÷°°—∫‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë¥’18

πÕ°®“°π—Èπ·≈â« øíππÈ”π¡∑’Ë√—°…“¥â«¬«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
‚¥¬ÕâÕ¡À≈ÿ¥µ“¡‡«≈“10,11

°“√»÷°…“¢â“ßµâπ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
‚¥¬ÕâÕ¡‡ªìπ«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ëπ”¡“∑¥·∑π°“√„™âøÕ√å‚¡§√’´Õ≈„π
°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ„πøíππÈ”π¡ ‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡
 ”‡√Á®„π°“√√—°…“∑’Ë‡∑à“°—πÀ√◊Õ Ÿß°«à“·≈–‰¡à‡°‘¥º≈‡ ’¬∑“ß
æ‘…«‘∑¬“ ¥—ßπ—Èπ·π«‚πâ¡°“√√—°…“„πªí®®ÿ∫—π®÷ß‰ª„π∑‘»∑“ß
¢Õß°“√ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¡“°¢÷Èπ

„πª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ‰¥â‡°‘¥·π«§‘¥°“√∑”„Àâ√Õ¬‚√§‰√â‡™◊ÈÕ
·≈–´àÕ¡·´¡‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ (lesion sterilization and tissue repair;
LSTR) ¢÷Èπ ´÷Ëß§‘¥§âπ‚¥¬Àπà«¬«‘®—¬‚√§øíπºÿ¢Õß‚√ß‡√’¬π
∑—πµ·æ∑¬å¡À“«‘∑¬“≈—¬π‘Õ‘°–µ– (The Cariology Research-
Unit of the Niigata University School of Dentistry)19

‚¥¬„™â¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥‡æ◊ËÕ∑”„Àâ√Õ¬‚√§„π™àÕßª“°
∑—Èß√Õ¬‚√§„π‡π◊ÈÕøíπ ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π √Õ¬‚√§ª≈“¬√“°øíπ ‰√â‡™◊ÈÕ

§“¥«à“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë∂Ÿ°∑”≈“¬®–°≈—∫¡“´àÕ¡·´¡„À¡à‰¥â∂â“√Õ¬
‚√§π—Èπ‰√â‡™◊ÈÕ·≈â« ‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈ (metronidazole) ‡ªìπ¬“
ªØ‘™’«π–µ—«·√°∑’Ë∂Ÿ°‡≈◊Õ°¡“„™â‡π◊ËÕß®“°¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√¶à“
·∫§∑’‡√’¬™π‘¥‰¡à„™âÕÕ°´‘‡®π (anaerobe) ‰¥âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß
´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡·∫§∑’‡√’¬∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬„π™àÕßª“° Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
·∫§∑’‡√’¬∫“ß°≈ÿà¡„π√Õ¬‚√§¡’§«“¡µâ“π∑“πµàÕ‡¡‚∑√π‘¥“‚´≈
∑”„ÀâµâÕß‡æ‘Ë¡ ‘́‚ª√ø≈Õ°´“ ‘́π (ciprofloxacin) ·≈–
¡‘‚π —́¬§≈‘π (minocycline) √«¡‡ªìπ¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥
(3 mix)19 ‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡·∫§∑’‡√’¬∑ÿ°™π‘¥ ‚¥¬æ∫§«“¡
 ”‡√Á®¢Õß°“√„™â¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥„π°“√¶à“·∫§∑’‡√’¬
„π™àÕßª“°20-25 √«¡∂÷ß°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π„πøíππÈ”π¡19,26

·≈–‰¥â¡’°“√»÷°…“∑“ß§≈‘π‘°‚¥¬„™â¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥
º ¡°—∫·¡§‚§√°Õ≈ (macrogol) ·≈–‚æ√æ‘≈’π‰°≈§Õ≈
(propylene glycol) „πøíππÈ”π¡∑’Ë§≈Õß√“°øíπ¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
¡’√Õ¬‚√§ª≈“¬√“°øíπ ·≈–√“°øíπ¡’°“√≈–≈“¬µ—«µ“¡∏√√¡™“µ‘
·≈â« æ∫«à“„Àâº≈°“√√—°…“∑’Ë¥’‡¬’Ë¬¡27

Õ¬à“ß‰√°Á¥’¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“∑“ß§≈‘π‘°∑’Ëµ‘¥µ“¡º≈°“√
√—°…“‰ª¢â“ßÀπâ“·≈–¡’°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ (prospective control
study) ∑’Ë∑”°“√»÷°…“§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’
¢Õß¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥„π°“√√—°…“øíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ëºÿ
≈÷°„°≈â‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ¥—ßπ—Èπ°“√»÷°…“π’È®÷ß¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ
ª√–‡¡‘π·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ ”‡√Á®∑—Èß∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’
¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
·≈–«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥„π
øíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß∑’Ë√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

ºŸâªÉ«¬‡¥Á°Õ“¬ÿ√–À«à“ß 3-8 ªï∑’Ë¡“√—∫°“√√—°…“∑’Ë§≈‘π‘°
∑—πµ°√√¡ ”À√—∫‡¥Á° §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å
¡À“«‘∑¬“≈—¬·≈–‡¥Á°π—°‡√’¬π™—ÈπÕπÿ∫“≈·≈–™—Èπª√–∂¡»÷°…“
ªï∑’Ë 1-3 „π‚√ß‡√’¬π —ß°—¥°√ÿß‡∑æ¡À“π§√„π‡¢µª∑ÿ¡«—π
·≈–‡¢µ≈ÿ¡æ‘π’∑’Ë¡’øíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ßºÿ≈÷°Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 ́ ’Ë ·≈–
√—∫°“√µ√«®§—¥°√Õß∑“ß§≈‘π‘°‡ªìπÕ—π¥—∫·√°„π™à«ß‡¥◊Õπ
µÿ≈“§¡ 2550 ∂÷ß  ‘ßÀ“§¡ 2551 À≈—ß®“°π—Èπ®–‰¥â√—∫°“√
µ√«®∑“ß§≈‘π‘°·≈–∂à“¬¿“æ√—ß ’√Õ∫ª≈“¬√“° (periapical
radiograph) ‡æ◊ËÕ¬◊π¬—πÕ’°§√—Èß ‚¥¬¡’‡°≥±å§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß§◊Õ øíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß∑’Ë¡’√Õ¬ºÿ≈÷°®“°°“√µ√«®
∑“ß§≈‘π‘°·≈–®“°¿“æ√—ß ’æ∫«à“‡π◊ÈÕøíπºÿ≈÷°¡“°°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß
¢Õß√–¬–®“°‡π◊ÈÕøíπ‰ª¬—ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ‰¡à¡’Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°
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‰¥â·°à Õ“°“√ª«¥µàÕ‡π◊ËÕß À√◊ÕÕ“°“√ª«¥¬—ß§ßÕ¬Ÿà·¡â‰¡à¡’ ‘Ëß
°√–µÿâπ·≈–/À√◊Õ‡§“–‡®Á∫ ‰¡à¡’°“√∫«¡¢Õß‡Àß◊Õ°À√◊Õ¡’√Ÿ∑–≈ÿ
øíπ‰¡à‚¬° ¡’‡π◊ÈÕøíπ‡À≈◊Õ‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–∫Ÿ√≥–¥â«¬§√Õ∫øíπ‚≈À–
‰√â π‘¡À≈—ß°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ ·≈–®“°°“√µ√«®
∑“ß¿“æ√—ß ’æ∫«à“ ¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß¢Õßº‘«°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ‚¥¬
µ≈Õ¥ (intact lamina dura) ‰¡à¡’°“√Àπ“µ—«¢Õß™àÕß«à“ß
‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå (thickening of periodontal space) ·≈–
‰¡à¡’‡ß“¥”‚ª√àß√—ß ’∑’Ë∫√‘‡«≥√Õ¬·¬°√“°øíπÀ√◊Õ√Õ∫ª≈“¬√“°
(radiolucencies at the interradicular or periapical
region) ́ ÷Ëß∫àß∫Õ°«à“¡’æ¬“∏‘ ¿“æ™π‘¥º—π°≈—∫‰¡à‰¥âÀ√◊Õ‡π◊ÈÕ
‡¬◊ËÕ„πµ“¬ (irreversible pathologies or necrosis) ‰¡àæ∫
°“√≈–≈“¬¿“¬„π (internal root resorption) ·≈–¿“¬πÕ°
√“°øíπ (external root resorption) ‰¡àæ∫≈—°…≥–¢Õß°“√
 √â“ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢Áß„π§≈Õß√“°øíπ (calcification in pulp canal)
·≈–§≈Õß√“°øíπ‰¡à¡’°“√µ’∫µ—π (root canal obliteration)
√«¡∂÷ßºŸâª°§√ÕßÀ√◊ÕºŸâ·∑π‚¥¬™Õ∫∏√√¡µ“¡°ÆÀ¡“¬‰¥âÕà“π
Àπ—ß ◊Õ™’È·®ß√“¬≈–‡Õ’¬¥°“√‡¢â“√à«¡«‘®—¬·≈–„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡
‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“«‘®—¬π’È‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬·≈–Àπ—ß ◊Õ™’È·®ß√“¬≈–‡Õ’¬¥
°“√‡¢â“√à«¡«‘®—¬„π°“√»÷°…“π’È‰¥âºà“π§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°§≥–
°√√¡°“√æ‘®“√≥“®√‘¬∏√√¡„π¡πÿ…¬å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∑—πµ·æ∑¬å
§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

„π°“√»÷°…“π’È¡’øíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß∑’Ëµ√ßµ“¡‡°≥±å
§—¥‡≈◊Õ° ®”π«π 79 ’́Ë „π‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-8 ªï ®”π«π 46 §π
·∫àß‡ªìπ™“¬ 23 §π À≠‘ß 23 §π ‚¥¬°“√°”Àπ¥«‘∏’°“√
√—°…“∑’Ëµ—«Õ¬à“ß‰¥â√—∫„™â«‘∏’ ÿà¡ ∑—Èßπ’È°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’·≈–
°“√√—°…“∑”‚¥¬∑—πµ·æ∑¬å‡æ’¬ß§π‡¥’¬«µ≈Õ¥°“√»÷°…“

°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πøíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ë¡’™’«‘µ (vital

pulp therapy)

∑”‚¥¬©’¥¬“™“·≈–„ à·ºàπ¬“ß°—ÈππÈ”≈“¬ ‡µ√’¬¡‚æ√ßøíπ
(cavity) „πøíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß¥â«¬À—«°√Õ§“√å‰∫¥åÀ¡“¬‡≈¢ 330
(carbide bur no. 330) ·≈â«®÷ß°”®—¥‡Õ“‡π◊ÈÕøíπ à«π∑’Ëºÿ‚¥¬
√Õ∫ÕÕ°„ÀâÀ¡¥¥â«¬À—«°√Õ™â“√Ÿª°≈¡ (steel round bur
no. 14 ·≈– 16) À≈—ß®“°π—Èπ°”®—¥‡π◊ÈÕøíπºÿ à«π∑’Ë‡À≈◊Õ∑’Ë
„°≈â‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ√Ÿª™âÕπ (spoon excavator) ‚¥¬
‡À≈◊Õ‡π◊ÈÕøíπ à«π∑’Ë„°≈â‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’ËÀ“°°”®—¥ÕÕ°À¡¥®–∑”„Àâ
‡°‘¥√Ÿ∑–≈ÿ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (pulp exposure) ‰¥â À≈—ß®“°π—Èπ„ à
«— ¥ÿ·µà≈–™π‘¥„π·µà≈–«‘∏’¥—ßπ’È §◊Õ°“√√—°…“¥â«¬°“√ªî¥∑—∫

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å ∑”‚¥¬©’¥≈â“ß
‚æ√ßøíπ∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â ‡ªÉ“≈¡„Àâ·Àâß ·≈â«ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕøíπºÿ∑’Ë‡À≈◊Õ
Õ¬Ÿà∑—ÈßÀ¡¥¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å (Dycal, Dentsply,
Milford DE, USA)  à«π°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πøíπ°√“¡πÈ”π¡
¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥ „™â ”≈’ª≈Õ¥‡™◊ÈÕ™ÿ∫ “√≈–≈“¬
Õ’¥’∑’‡Õ (EDTA) §«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 12 ‡™Á¥∑’Ëº‘«øíπ
(cavosurface) ∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â ∑‘Èß‰«â‡ªìπ‡«≈“ 1 π“∑’ ®÷ß©’¥πÈ”
≈â“ßÕÕ° ‚¥¬æ¬“¬“¡Õ¬à“„ÀâπÈ” —¡º— °—∫æ◊Èπ‚æ√ßøíπ à«π∑’Ë
„°≈â™‘¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ·≈â«‡ªÉ“≈¡„Àâ·Àâß À≈—ß®“°π—Èπ«“ß¬“
ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥∑’Ëº ¡°—∫·¡§‚§√°Õ≈ ·≈–‚æ√æ‘≈’π
‰°≈§Õ≈ ‚¥¬º ¡‡ªìπ°âÕπ°≈¡¢π“¥‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß
1 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ «“ß≈ß„π‚æ√ßøíπ∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ√’¥·π∫
À—«°≈¡ (ball burnisher) „Àâªî¥∑—∫‡π◊ÈÕøíπºÿ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà∑—ÈßÀ¡¥
‡¡◊ËÕ„ à«— ¥ÿ·µà≈–™π‘¥·≈â«®÷ßªî¥∑—∫‡π◊ÈÕøíπºÿ∑’Ë‡À≈◊Õ∑—ÈßÀ¡¥
¥â«¬‡√ ‘́π¡Õ¥‘ø“¬¥å°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√ǻ ’‡¡πµå (Fuji II LC,
GC, Tokyo, Japan) ·≈â«®÷ß°√Õ‡µ√’¬¡øíπ ”À√—∫§√Õ∫øíπ
‚≈À–‰√â π‘¡¥â«¬À—«°√Õ‡æ™√∑√ß°√–∫Õ° (D2 ·≈– D8) °àÕπ
∑’Ë®–¬÷¥§√Õ∫øíπ‚≈À–‰√â π‘¡ ∂à“¬¿“æ√—ß ’™π‘¥√Õ∫ª≈“¬
√“°‡æ◊ËÕ¥Ÿ≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß ’¢Õßøíπ¿“¬À≈—ß°“√√—°…“∑—π∑’
·≈–µ√«®§«“¡·π∫ π‘∑¢Õß§√Õ∫øíπÀ≈—ß®“°π—Èπ®÷ß¬÷¥§√Õ∫øíπ
‚≈À–‰√â π‘¡¥â«¬°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå (Hy-Bond GI
CX, Shofu, Kyoto, Japan)

°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√√—°…“∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’

°“√µ√«®·≈–ª√–‡¡‘π§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’
∑”‚¥¬∑—πµ·æ∑¬åÕ’°§πÀπ÷Ëß ÷́Ëß‰¡à∑√“∫«à“øíπ°√“¡πÈ”π¡ ’́Ë
π—ÈπÊ ‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’„¥ ‚¥¬·∫àß‡°≥±å§«“¡ ”‡√Á®‡ªìπ
2 ‡°≥±å‰¥â·°à ‡°≥±å§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘° ·≈–∑“ß¿“æ√—ß ’
‡°≥±å§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°§◊Õ ‰¡à¡’Õ“°“√·≈–Õ“°“√· ¥ß
¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫™π‘¥º—π°≈—∫‰¡à‰¥âÀ√◊Õ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πµ“¬
‰¥â·°à ‰¡à¡’Õ“°“√ª«¥øíπ¿“¬À≈—ß°“√√—°…“ ‰¡àæ∫°“√‚¬°
¢Õßøíπ∑’Ëº‘¥ª°µ‘ ·≈–‰¡àæ∫√Ÿ∑–≈ÿ (fistula)  à«π‡°≥±å
§«“¡ ”‡√Á®∑“ß¿“æ√—ß ’§◊Õ ‰¡àæ∫≈—°…≥–∑’Ë∫àß∂÷ßæ¬“∏‘
 ¿“æ∑’Ë‡°‘¥°—∫√“°øíπ·≈–°√–¥Ÿ°√Õß√—∫øíπ‰¥â·°à ‰¡àæ∫°“√
Àπ“µ—«¢Õß™àÕß«à“ß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå æ∫§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß¢Õßº‘«
°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ‚¥¬µ≈Õ¥ ‰¡àæ∫‡ß“¥”∫√‘‡«≥√Õ¬·¬°√“°øíπ
·≈–ª≈“¬√“°øíπ ‰¡àæ∫°“√≈–≈“¬µ—«¿“¬πÕ°√“°øíπ∑’Ëº‘¥
ª°µ‘ ‰¡àæ∫°“√≈–≈“¬µ—«¿“¬„π√“°øíπ Õ“®æ∫°“√µ’∫µ—π
¢Õß§≈Õß√“°øíπ‰¥â ‚¥¬®–∂◊Õ«à“¡’§«“¡ ”‡√Á®„π°“√√—°…“
‡¡◊ËÕµ√ßµ“¡‡°≥±å§«“¡ ”‡√Á®∑—Èß∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’∑ÿ°¢âÕ
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·≈–∂◊Õ«à“¡’§«“¡≈â¡‡À≈«„π°“√√—°…“‡¡◊ËÕ‰¡àµ√ßµ“¡‡°≥±å
§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–/À√◊Õ¿“æ√—ß ’Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 ¢âÕ ∑—Èßπ’È
®–¡’°“√ª√–‡¡‘π§«“¡·¡àπ¬” (percent agreement) ¢Õß
∑—πµ·æ∑¬åºŸâª√–‡¡‘π§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“ ÷́Ëß®–¬Õ¡√—∫
§«“¡·¡àπ¬”„π°“√µ√«®«—¥‡¡◊ËÕ¡’§à“¡“°°«à“√âÕ¬≈– 80 ‚¥¬
®“°°“√∑¥ Õ∫∑—πµ·æ∑¬åºŸâª√–‡¡‘π æ∫«à“¡’§«“¡·¡àπ¬”
„π°“√µ√«®«—¥∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë 6 ‡¥◊Õπ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 100 ·≈–
§à“§«“¡·¡àπ¬”„π°“√µ√«®∑“ß¿“æ√—ß ’∑’Ë 6 ‡¥◊Õπ‡∑à“°—∫
√âÕ¬≈– 93.75 ·≈–∑¥ Õ∫§«“¡·µ°µà“ß§«“¡ ”‡√Á®∑—Èß∑“ß
§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’√–À«à“ß«‘∏’°“√ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡
°—∫«‘∏’°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πøíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–
º ¡ 3 ™π‘¥‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫¥â«¬‰§ ·§«√å (chi-square
test) ∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ√âÕ¬≈– 95

º≈°“√»÷°…“

‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“ 6 ‡¥◊Õπ ¡’ºŸâªÉ«¬‡¥Á°¡“µ‘¥µ“¡
º≈°“√√—°…“®”π«π 71 ’́Ë  à«πÕ’° 8 ’́Ë (√âÕ¬≈– 10.12) ‰¡à
 “¡“√∂µ‘¥µ“¡º≈‰¥â ‡π◊ËÕß®“°¬â“¬∑’ËÕ¬Ÿà ‰¡à “¡“√∂µ‘¥µàÕ‰¥â
À√◊ÕºŸâª°§√ÕßªØ‘‡ ∏∑’Ë®–¡“µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“µàÕ ®÷ß‡À≈◊Õ
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡“µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“ 6 ‡¥◊Õπ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–
89.87 ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡√‘Ë¡µâπ ®“°°“√µ√«®∑“ß¿“æ√—ß ’√Õ∫
ª≈“¬√“°‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“ 6 ‡¥◊Õπ æ∫øíπ°√“¡
πÈ”π¡≈à“ß∑’Ë¡’§√Õ∫øíπ‚≈À–‰√â π‘¡‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡√Õ¬ºÿ®”π«π
3 ́ ’Ë®÷ß‰¥â§—¥ÕÕ°®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß „πµÕπ∑â“¬®÷ß‡À≈◊Õøíπ°√“¡
πÈ”π¡≈à“ß®”π«π 68 ’́Ë „π‡¥Á°®”π«π 40 §π ·∫àß‡ªìπ™“¬
21 §π À≠‘ß 19 §π ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 5.69 ± 1.20 ªï ∑’Ëπ”¡“
ª√–‡¡‘π§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’∑’Ë
6 ‡¥◊Õπ ‚¥¬®”π«π ’́Ëøíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß∑’Ëπ”¡“ª√–‡¡‘π

§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“∑’Ë 6 ‡¥◊Õπ ®”·π°µ“¡«‘∏’°“√√—°…“
∑’Ë‰¥â√—∫ · ¥ß¥—ßµ“√“ß∑’Ë 1

§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ
¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
·≈–«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥
Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 100 ∑—Èß 2 «‘∏’  à«π§«“¡ ”‡√Á®∑“ß¿“æ√—ß ’ „π
°≈ÿà¡«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
æ∫«à“Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 82.35 ·≈–§«“¡ ”‡√Á®¢Õß«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 76.47
¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 2 ‚¥¬§«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß¿“æ√—ß ’∑’Ëæ∫
¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ æ∫‡ß“¥”∫√‘‡«≥√Õ¬·¬°√“°øíπ °“√¢“¥§«“¡
µàÕ‡π◊ËÕß¢Õßº‘«°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ ·≈–°“√≈–≈“¬µ—«¿“¬πÕ°
√“°øíπ∑’Ëº‘¥ª°µ‘ µ“¡≈”¥—∫ ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 3 ‡¡◊ËÕ
∑¥ Õ∫§«“¡·µ°µà“ß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“∑“ß§≈‘π‘°
·≈–¿“æ√—ß ’¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡´’¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å·≈–«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–
º ¡ 3 ™π‘¥‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫¥â«¬‰§ ·§«√å æ∫«à“∑’Ë√–¬–‡«≈“
6 ‡¥◊Õπ§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’¢Õß∑—Èß Õß«‘∏’‰¡à¡’
§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p = 0.76)

«‘®“√≥å

«‘∏’°“√ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡„πøíππÈ”π¡æ∫§«“¡
 ”‡√Á®„π°“√√—°…“ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 84-10012-15 Õ¬à“ß‰√°Á¥’«‘∏’π’È
¬—ß‰¡à§àÕ¬‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬„πÀ¡Ÿà∑—πµ·æ∑¬å
 ”À√—∫‡¥Á°π—° ®“°√“¬ß“π°“√ ”√«®∑—πµ·æ∑¬å ”À√—∫‡¥Á°
„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ªï §.». 2008 æ∫«à“°“√√—°…“‚¥¬«‘∏’
π’È¡’·π«‚πâ¡§«“¡π‘¬¡¡“°¢÷Èπ„πªí®®ÿ∫—π6 ®“°º≈°“√»÷°…“π’È

µ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«π´’Ëøíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß∑’Ëπ”¡“ª√–‡¡‘π§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“∑’Ë 6 ‡¥◊Õπ ®”·π°µ“¡«‘∏’°“√√—°…“‰¥â√—∫

Table 1 The distribution of lower primary molars at 6 month recall according to the treatment group

Treatment group Lower first Lower second Total

primary molar primary molar

Indirect pulp treatment with calcium hydroxide 20 14 34

Three mix antibiotics vital pulp therapy 22 12 34

Total 42 26 68
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æ∫«à“§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°¢Õß∑—Èß 2 «‘∏’‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈ 6 ‡¥◊Õπ
Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 100 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡„π°“√»÷°…“π’È¡’µ—«Õ¬à“ß®”π«π
6 ’́Ë (4 ’́Ë„π°≈ÿà¡ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å ·≈– 2 ́ ’Ë„π°≈ÿà¡∑’Ë√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“
ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥) ¡’ ‘Ëß ÷́¡‡¬‘È¡¢âπ (exudate) ÕÕ°¡“
®“°¢Õ∫‡Àß◊Õ°‡¡◊ËÕ°¥∑’Ë‡Àß◊Õ° ÷́Ëß‰¡à®—¥«à“‡ªìπ‡°≥±å≈â¡‡À≈«
∑“ß§≈‘π‘° ·≈–∑—Èß 6 ’́Ë®—¥Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡ ”‡√Á®∑“ß¿“æ
√—ß ’„π√–¬– 6 ‡¥◊Õπ ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕßµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“
„π√–¬–¬“««à“°“√¡’ ‘Ëß ÷́¡‡¬‘È¡¢âπ„π√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ¡’
§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß§≈‘π‘°·≈–/À√◊Õ¿“æ√—ß ’
„π√–¬–¬“«À√◊Õ‰¡à „π°“√»÷°…“¢Õß Marchi ·≈–§≥–28 æ∫
«à“§«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß§≈‘π‘°∑’Ëµ√«®æ∫¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¡’√Ÿ∑–≈ÿ

´÷Ëßµ√«®æ∫‰¥â„π√–¬– 6-12 ‡¥◊Õπ ·≈–πà“®–‡°‘¥®“°°“√
«‘π‘®©—¬ ¿“æ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß ÷́Ëß„πß“π»÷°…“π’È¬—ß‰¡à
æ∫§«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß§≈‘π‘°¥—ß°≈à“« ·µà¬—ßµâÕßµ‘¥µ“¡º≈
∑“ß§≈‘π‘°„π√–¬–¬“«µàÕ‰ª °“√»÷°…“π’Èæ∫«à“µ—«∫àß™’È§«“¡
 ”‡√Á®‚¥¬√«¡ (∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’) ¢Õß∑—Èß Õß«‘∏’§◊Õ
§«“¡ ”‡√Á®∑“ß¿“æ√—ß ’‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“
¬âÕπ°≈—∫ (retrospective study) ¢Õß Farooq ·≈–§≥–10

∑’Ëæ∫«à“øíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ë√—°…“¥â«¬«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡
¥â«¬·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å·≈–æ—≈‚æ‚µ¡’‚¥¬„™âøÕ√å‚¡§√’́ Õ≈∑’Ë
≈â¡‡À≈«∑“ß§≈‘π‘°®–æ∫§«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß¿“æ√—ß ’√à«¡¥â«¬
‡ ¡Õ ·µàøíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ëæ∫§«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß¿“æ√—ß ’
Õ“®‰¡à¡’Õ“°“√À√◊ÕÕ“°“√· ¥ß„¥Ê ∑“ß§≈‘π‘°‡≈¬ πÕ°®“°π’È

µ“√“ß∑’Ë 2 º≈∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’∑’Ë 6 ‡¥◊Õπ ®”·π°µ“¡«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‰¥â√—∫

Table 2 Clinical and radiographic findings at 6 month recall according to the treatment group

Treatment group
Clinical finding Radiographic finding

Total Failure Success Total Failure Success

Indirect pulp treatment 34/34 0/34 34/34 34/34 6/34 28/34
with calcium hydroxide (100) (0) (100) (100) (17.65) (82.35)

Three mix antibiotics 34/34 0/34 34/34 34/34 8/34 26/34
vital pulp therapy (100) (0) (100) (100) (23.53) (76.47)

µ“√“ß∑’Ë 3 §«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß¿“æ√—ß ’∑’Ë 6 ‡¥◊Õπ ®”·π°µ“¡«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë‰¥â√—∫

Table 3 Radiographic failures at 6 month recall according to the treatment group

Radiographic failure
Treatment group Total

Loss of Furcation External

lamina dura involvement resorption

Indirect pulp treatment 0/34 5/34 1/34 6/34
with calcium hydroxide (0) (14.70) (2.94) (17.64)

Three mix antibiotics 2/34 6/34 0/34 8/34
vital pulp therapy (5.88) (17.65) (0) (23.53)

Total 2/68 11/68 1/68 14/68
(2.94) (16.18) (1.47) (20.59)
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°“√»÷°…“¢Õß Falster ·≈–§≥–16 æ∫«à“§«“¡≈â¡‡À≈«„π
°“√√—°…“ à«π„À≠àµ√«®æ∫‰¥â®“°‡æ’¬ß¿“æ√—ß ’ ´÷ËßÕ¬Ÿà∑’Ë
√âÕ¬≈– 17 ‚¥¬‰¡àæ∫§«“¡≈â¡‡À≈«∑“ß§≈‘π‘°‰¥â·°à √Ÿ∑–≈ÿ
øíπ‚¬° À√◊Õ¡’Õ“°“√ª«¥‡≈¬ ¡—°®–µ√«®æ∫§«“¡≈â¡‡À≈«
∑“ß¿“æ√—ß ’¥—ß°≈à“«‰¥â„π™à«ß 18-24 ‡¥◊Õπ ™π‘¥¢Õß§«“¡
≈â¡‡À≈«∑“ß¿“æ√—ß ’∑’Ëæ∫„π°“√»÷°…“π’È®“°¡“°‰ªÀ“πâÕ¬§◊Õ
æ∫‡ß“¥”∫√‘‡«≥√Õ¬·¬°√“°øíπ °“√¢“¥§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß¢Õß
º‘«°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ ·≈–°“√≈–≈“¬µ—«¿“¬πÕ°√“°øíπ∑’Ëº‘¥ª°µ‘
‡™àπ‡¥’¬«°—∫ß“π»÷°…“¢Õß Falster ·≈–§≥–16 ∑’Ëæ∫‡ß“¥”
∫√‘‡«≥√Õ¬·¬°√“°øíπ·≈–ª≈“¬√“°øíπ¡“°∑’Ë ÿ¥ °“√æ∫
‡ß“¥”∫√‘‡«≥√Õ¬·¬°√“°øíπ·≈–ª≈“¬√“°øíπ∫àß∫Õ°∂÷ß°“√
¡’°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π™π‘¥º—π°≈—∫‰¡à‰¥âÀ√◊Õ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
µ“¬ ”À√—∫°≈ÿà¡«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–
º ¡ 3 ™π‘¥ „π°“√»÷°…“π’È„Àâ√âÕ¬≈–§«“¡ ”‡√Á®‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà
∑’Ë√âÕ¬≈– 76.47 ÷́ËßπâÕ¬°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ·µà¬—ß‰¡à‡§¬¡’°“√
»÷°…“§«“¡ ”‡√Á®¢Õß¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥„π°“√√—°…“
øíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ëºÿ≈÷°„°≈â‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¡“°àÕπ ¡’‡æ’¬ß°“√»÷°…“
¢Õß Takushige ·≈–§≥–27 ∑’Ë√“¬ß“π§«“¡ ”‡√Á®¢Õß¬“
ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíππÈ”π¡Õ¬Ÿà∑’Ë
√âÕ¬≈– 100 Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°µ—«Õ¬à“ßøíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ë„™â
 à«π„À≠à„°≈âÀ≈ÿ¥·≈–¡’°“√≈–≈“¬¢Õß√“°øíπ¡“°°«à“ 1 „π
3 Õ¬Ÿà°àÕπ·≈â« ·≈–‰¡à‰¥â¡’°“√· ¥ß‡°≥±åª√–‡¡‘π§«“¡ ”‡√Á®
∑“ß¿“æ√—ß ’‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π¥â«¬ °“√»÷°…“¢Õß Detsomboonrat29

æ∫«à“§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’¢Õß¬“ªØ‘™’«π–º ¡
3  ™π‘¥„π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß‚¥¬‰¡à„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ
∑’Ë√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊ÕπÕ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 50.64 ÷́Ëß„Àâ§«“¡ ”‡√Á®„π
°“√√—°…“µË”°«à“°“√»÷°…“¢Õß Takushige ·≈–§≥–27

°“√»÷°…“π’Èæ∫§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’¢Õß∑—Èß
2 «‘∏’‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 80 ÷́ËßπâÕ¬°«à“„π°“√»÷°…“°“√ªî¥
∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡∑’Ëºà“π¡“ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°„π°“√
»÷°…“π’È§—¥‡≈◊Õ°‡©æ“–øíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß ∑”„Àâ “¡“√∂
«‘π‘®©—¬æ¬“∏‘ ¿“æ®“°¿“æ√—ß ’‰¥â‚¥¬º‘¥æ≈“¥πâÕ¬ ‡π◊ËÕß®“°
‰¡à¡’°“√´âÕπ∑—∫¢Õßª≈“¬√“°øíπ°√“¡πÈ”π¡°—∫ÀπàÕøíπ·∑â
‡À¡◊Õπ∑’Ëæ∫„πøíπ°√“¡πÈ”π¡∫π  à«π°“√»÷°…“Õ◊Ëπ§—¥‡≈◊Õ°
∑—Èßøíπ°√“¡πÈ”π¡∫π·≈–≈à“ß10,11,16,17,28 √«¡∂÷ß„π∫“ß°“√
»÷°…“§—¥‡≈◊Õ°øíπ°√“¡·∑â¥â«¬13-15 Õ“®∑”„Àâµ√«®‰¡àæ∫
æ¬“∏‘ ¿“æ∫√‘‡«≥√Õ¬·¬°√“°øíπ‰¥â

°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’
¢Õß∑—Èß 2 «‘∏’„πøíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß´’Ë∑’Ë 1 ·≈– 2 ‰¡à¡’§«“¡

·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ´÷Ëß‡À¡◊Õπ°—∫„πß“π
»÷°…“¢Õß Vij ·≈–§≥–11 ∑’Ëæ∫«à“§«“¡ ”‡√Á®„π°“√√—°…“
¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
„πøíπ°√“¡πÈ”π¡≈à“ß´’Ë∑’Ë 1 ·≈– 2 ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß
¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ·µà«‘∏’æ—≈‚æ‚µ¡’‚¥¬„™âøÕ√å‚¡§√’´Õ≈
„Àâ§«“¡ ”‡√Á®„π°“√√—°…“„πøíπ°√“¡πÈ”π¡ ’́Ë∑’Ë 1 µË”°«à“
øíπ°√“¡πÈ”π¡´’Ë∑’Ë 2 Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

¢âÕ¥’¢Õß∑—Èß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å·≈–«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–
º ¡ 3 ™π‘¥§◊Õ ≈¥¢—ÈπµÕπ°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π≈ß ‰¡à Ÿ≠‡ ’¬
‡π◊ÈÕøíπ¡“° ¡’§«“¡‡®Á∫ª«¥πâÕ¬°«à“æ—≈‚æ‚µ¡’‡π◊ËÕß®“°‰¡à
µâÕß‡ªî¥‡¢â“‰ª„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π4  ”À√—∫·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
π—Èπ‡ªìπ«— ¥ÿ∑“ß∑—πµ°√√¡æ√âÕ¡„™âß“π∑’Ë¡’®”Àπà“¬‚¥¬∑—Ë«‰ª
πÕ°®“°π’È¬—ß‡ªìπ«— ¥ÿ∑’Ë¡’§«“¡‡¢â“°—π‰¥â∑“ß™’«¿“æ°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
 àß‡ √‘¡°“√§◊π·√à∏“µÿ°≈—∫ ·≈–≈¥ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬≈ß18

 à«π¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥π—ÈπµâÕß‡µ√’¬¡ºß¬“‡Õß √«¡∂÷ß
¡‘‚π —́¬§≈‘π‰¡à¡’®”Àπà“¬„πª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“
∂÷ßº≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√„™â¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥„πß“π∑—πµ°√√¡
‰¥â·°à °“√¥◊ÈÕ¬“ªØ‘™’«π–∑“ß√–∫∫ °“√µ‘¥ ’∑’Ëøíπ·∑â®“°
°“√„™â¡‘‚π´—¬§≈‘π ‡ªìπµâπ

ªí≠À“∑’Ëæ∫„π°“√»÷°…“π’È§◊Õ ¡’µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 10 ∑’Ë
‰¡à “¡“√∂µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“‰¥â ‡¥Á°∫“ß§π‰¡à§àÕ¬„Àâ§«“¡
√à«¡¡◊Õ„π°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’·≈–°“√√—°…“ °“√≈â“ß¿“æ√—ß ’∑”
¥â«¬¡◊Õ‚¥¬ºŸâ™à«¬∑—πµ·æ∑¬å‡æ’¬ß§π‡¥’¬«µ≈Õ¥ß“π«‘®—¬
√«¡∂÷ßæ∫§√Õ∫øíπ‚≈À–‰√â π‘¡‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡√Õ¬ºÿ¥â“πª√–™‘¥
3 ´’Ë∑”„ÀâµâÕß§—¥ÕÕ°®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

¿“æ√—ß ’°—¥ªï°‡ªìπ¿“æ√—ß ’∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥„π°“√µ√«®
§«“¡·π∫ π‘∑¢Õß¢Õ∫§√Õ∫øíπ‚≈À–‰√â π‘¡ ·µà„π°“√
»÷°…“π’È‡æ◊ËÕ‰¡à„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“‰¥â√—∫√—ß ’¡“°‡°‘π§«“¡
®”‡ªìπ ºŸâ∑”°“√»÷°…“®÷ß‡≈◊Õ°„™â¿“æ√—ß ’√Õ∫ª≈“¬√“°‡ªìπ
¿“æ√—ß ’¿“¬À≈—ß°“√√—°…“∑—π∑’·∑π¿“æ√—ß ’°—¥ªï°‡æ◊ËÕ
µ√«®¥Ÿ«à“¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ßæ¬“∏‘ ¿“æ√Õ∫ª≈“¬√“°√à«¡
°—∫°“√µ√«®¥Ÿ¢Õ∫§√Õ∫‚≈À–‰√â π‘¡ Õ¬à“ß‰√°Á¥’„π°“√»÷°…“
µàÕ‰ª„π°√≥’∑’Ë¢Õ∫√Õ¬ºÿ¥â“πª√–™‘¥Õ¬Ÿà„°≈â¢Õ∫‡Àß◊Õ°§«√
∂à“¬¿“æ√—ß ’°—¥ªï°°àÕπ¬÷¥§√Õ∫øíπ‚≈À–‰√â π‘¡‡æ‘Ë¡Õ’° 1 ¿“æ
‡æ◊ËÕµ√«®¥Ÿ§«“¡·π∫ π‘∑¢Õß¢Õ∫§√Õ∫øíπ‚≈À–‰√â π‘¡
‡π◊ËÕß®“°„π∫“ß√“¬¿“æ√—ß ’√Õ∫ª≈“¬√“°‰¡à “¡“√∂· ¥ß
∂÷ß¢Õ∫§√Õ∫øíπ∑’Ë —Èπ·≈–‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õ∫√Õ¬ºÿ¥â“π„°≈â
¢Õ∫‡Àß◊Õ°
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®“°º≈°“√»÷°…“π’È®–‡ÀÁπ‰¥â«à“«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬
ÕâÕ¡‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ° ”À√—∫∑—πµ·æ∑¬å„π°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„πøíππÈ”π¡∑’Ë¡’™’«‘µ ‚¥¬§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“‰¡à‰¥â¢÷ÈπÕ¬Ÿà
°—∫™π‘¥¢Õß«— ¥ÿ∑’Ë„™âªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ∑—πµ·æ∑¬å “¡“√∂
π”∑—Èß 2 «‘∏’‰ª„™â√—°…“øíπ°√“¡πÈ”π¡∑’Ëºÿ≈÷°∑’Ë‰¡à¡’Õ“°“√· ¥ß
¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫™π‘¥º—π°≈—∫‰¡à‰¥âÀ√◊Õ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πµ“¬∑’Ë
®–Õ¬Ÿà„π™àÕßª“°„π√–¬– —Èπ‰¥â πÕ°®“°π’È∑—πµ·æ∑¬å§«√
∂à“¬¿“æ√—ß ’√Õ∫ª≈“¬√“°Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ‡æ◊ËÕµ√«®µ‘¥µ“¡
º≈°“√√—°…“ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡≈â¡‡À≈«„π°“√√—°…“ à«π„À≠à
µ√«®æ∫‰¥â®“°‡æ’¬ß¿“æ√—ß ’

„πÕπ“§µ§«√¡’°“√»÷°…“§«“¡ ”‡√Á®¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å·≈–«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„π∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥„π√–¬–¬“«∑’Ë¡’¢π“¥
µ—«Õ¬à“ß¡“°°«à“π’È·≈–¡’°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√µÕ∫ πÕß„π
√–¥—∫‡´≈≈å·≈–‚¡‡≈°ÿ≈¢Õß∑—Èß 2 «‘∏’ √«¡∂÷ßº≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‡°‘¥
®“°°“√„™â¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥„πß“π∑—πµ°√√¡¥â«¬

 √ÿª

§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’∑’Ë√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ
¢Õß«‘∏’ªî¥∑—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‚¥¬ÕâÕ¡¥â«¬·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å
(√âÕ¬≈– 82.35) ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—∫«‘∏’√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë
¡’™’«‘µ¥â«¬¬“ªØ‘™’«π–º ¡ 3 ™π‘¥ (√âÕ¬≈– 76.47) Õ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p = 0.76)

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥Õ“®“√¬å ‰ææ√√≥ æ‘∑¬“ππ∑å∑’Ë‰¥â„Àâ
§”ª√÷°…“∑“ß ∂‘µ‘ °“√»÷°…“π’È‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ∑ÿπ®“°
∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬ ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ À¡«¥∑ÿπÕÿ¥Àπÿπ
«‘∑¬“π‘æπ∏å ”À√—∫π‘ ‘µ§√—Èß∑’Ë 3 ªïß∫ª√–¡“≥ 2551
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Abstracts

Objective To compare clinical and radiographic success of calcium hydroxide indirect pulp treatment versus
three mix antibiotics vital pulp therapy in lower primary molars over a 6-month period.

Materials and methods Sixty eight deep carious lower primary molars without preoperative signs
and symptoms of irreversible pulpitis in children, aged 3 to 8 years old, were studied. The teeth were
randomly divided into two groups, indirect pulp treatment with calcium hydroxide was used as a
control group (34 teeth) and three mix antibiotics as an experimental group (34 teeth). Both groups
were restored with stainless steel crowns at the same visit with the pulp treatment and evaluated
clinically and radiographically at 6 months. Chi-square test with 95% confidence level was used to
analyze the differences between the percent success in both groups.

Results The clinical success at 6 months of both treatments were 100%. But the radiographic success
of calcium hydroxide indirect pulp treatment was 82.35% while three mix antibiotics vital pulp therapy
yielded 76.47% success. Interradicular lesions were the most frequent findings of treatment failure,
as shown in 14.70% of calcium hydroxide and 17.65% of three mix antibiotics treated teeth.

Conclusion At 6 months, there was no statistically significant difference in clinical and radiographic
successes between calcium hydroxide indirect pulp treatment and three mix antibiotic vital pup therapy
(p = 0.76).

(CU Dent J. 2009;32:157-66)

Key words: calcium hydroxide indirect pulp treatment; three mix antibiotics; vital pulp therapy in

primary molar


