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∫∑π”

°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å (McCune-Albright
syndrome) ∂Ÿ°√“¬ß“π§√—Èß·√°‚¥¬ Donovan James
McCune „πªï 19361 ·≈– Fuller Albright „πªï 19372

‡ªìπ°≈ÿà¡Õ“°“√§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ëæ∫‰¥âπâÕ¬¡“° ‚¥¬¡’√“¬ß“π
ºŸâªÉ«¬µ—Èß·µàªï 1926-1995 ‡æ’¬ß 158 √“¬3 ÷́Ëß‡°‘¥®“°°“√
°≈“¬æ—π∏å¢Õß‡´≈≈å√à“ß°“¬‡©æ“–µ”·Àπàß (somatic mosaics
mutation) ‰¡à∂à“¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ °≈ÿà¡Õ“°“√π’Èª√–°Õ∫
¥â«¬Õ“°“√∑’Ë ”§—≠ ‰¥â·°à ‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬¢Õß°√–¥Ÿ°
À≈“¬µ”·Àπàß (polyostotic fibrous dysplasia) ª“π ’πÈ”µ“≈
(café-au-lait spot) ·≈–°“√∑”Àπâ“∑’Ë‡°‘π¢ÕßµàÕ¡‰√â∑àÕ
(autonomous endocrine hyperfunction) ‚¥¬®–„Àâ°“√
«‘π‘®©—¬‡¡◊ËÕæ∫≈—°…≥–Õ“°“√Õ¬à“ßπâÕ¬ 2 „π 3 ¢ÕßÕ“°“√
¥—ß°≈à“«4 ÷́Ëßª“π ’πÈ”µ“≈π’È¡—°æ∫µ—Èß·µà·√°‡°‘¥ ·µàÕ“°“√
· ¥ß à«π„À≠à∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¡“æ∫·æ∑¬å §◊Õ §«“¡º‘¥ª°µ‘
¢ÕßµàÕ¡‰√â∑àÕÀ√◊Õ¢Õß°√–¥Ÿ°°“√µ√«®ª√–‡¡‘π„π‡∫◊ÈÕßµâπ∑’Ë
æ∫≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë§“¥«à“ºŸâªÉ«¬Õ“®‡ªìπ°≈ÿà¡
Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å Õ“®µâÕß∑”°“√µ√«®ª√–‡¡‘π„π¥â“π
µà“ßÊ ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡æ◊ËÕ‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√„Àâ°“√«‘π‘®©—¬
∫∑§«“¡ª√‘∑—»πå©∫—∫π’Èπ”‡ πÕæ¬“∏‘°”‡π‘¥ ≈—°…≥–∑“ß
§≈‘π‘° °“√µ√«®«‘π‘®©—¬‚√§¥â«¬«‘∏’µà“ßÊ °“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§
µ≈Õ¥®π·π«∑“ß°“√√—°…“·°àºŸâªÉ«¬

æ¬“∏‘°”‡π‘¥

®“°À≈“¬°“√»÷°…“æ∫«à“æ¬“∏‘°”‡π‘¥¢Õß°≈ÿà¡Õ“°“√
·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å ‡°‘¥®“°°“√°≈“¬æ—π∏å¢Õß‡´≈≈å√à“ß°“¬
‡©æ“–µ”·Àπàß¢Õß¬’π®’‡Õπ‡Õ‡Õ  1 (GNAS 1: guanine
nucleotide G binding protein, α stimulating activity
polypeptide 1 gene) ÷́ËßÕ¬Ÿà∫π‚§√‚¡‚´¡ 20q13 „π√–¬–
À≈—ß°“√º ¡æ—π∏å¢Õß‰¢à (postzygotic phase) ‚¥¬‡°‘¥°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õßπ‘«§≈’‚Õ‰∑¥å„π‚¡‡≈°ÿ≈¢Õß¥’‡ÕÁπ‡Õ ∑”„Àâ
‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß≈”¥—∫¢Õß°√¥Õ–¡‘‚π„π “¬‚ª√µ’π¢Õß
Àπà«¬¬àÕ¬·Õ≈ø“¢Õß ®’-‚ª√µ’π (G protein α-subunit:
Gαs) ‡´≈≈å‡À≈à“π—Èπ®–¡’°“√∑”ß“πº‘¥ª°µ‘∑”„Àâ°“√ √â“ß
ŒÕ√å‚¡π ·≈–/À√◊Õ °“√·∫àßµ—«¢Õß‡´≈≈å¡“°º‘¥ª°µ‘ §«“¡
√ÿπ·√ßÀ√◊Õ®”π«πÕ«—¬«–∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°°“√°≈“¬æ—π∏ÿåπ’È
¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫√–¬–°“√·∫àßµ—«·≈–µ”·Àπàß¢Õß‡´≈≈å∑’Ë‡°‘¥°“√
°≈“¬æ—π∏ÿå5-7

≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°

„π°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å¡—°®–· ¥ß§«“¡º‘¥ª°µ‘
∑“ß§≈‘π‘° ¿“æ∂à“¬√—ß ’ ·≈–º≈∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√‰¥âÀ≈“¬
Õ¬à“ß ‰¥â·°à

1. °“√‡°‘¥‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬¢Õß°√–¥Ÿ°À≈“¬µ”·Àπàß
æ∫«à“πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 5 ∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§Ÿπ
Õ—≈‰∫√∑å8 ¡—°¡’Õ“°“√‡√‘Ë¡·√°¥â«¬Õ“°“√ª«¥°√–¥Ÿ° Õ“®
æ∫ ¿“æ«‘√Ÿª¢Õß°√–¥Ÿ° °√–¥Ÿ°À—°®“°æ¬“∏‘ ¿“æ √Õ¬
‚√§ à«π¡“°‰¡à‰¥âæ∫·µà°”‡π‘¥·µà¡—°æ∫„π‡¥Á°´÷Ëß¬—ß¡’°“√
‡µ‘∫‚µ¢Õß°√–¥Ÿ° „πºŸâ„À≠à®–æ∫√Õ¬‚√§‡¥‘¡¢¬“¬¢π“¥
¡“°¢÷ÈπÀ√◊Õ·¬°ÕÕ°‡ªìπ√Õ¬‚√§‡≈Á°Ê „πµ”·Àπàß‡¥’¬«°—π
‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬¢Õß°√–¥Ÿ°„∫Àπâ“-°–‚À≈°»’√…– (cranio-
facial fibrous dysplasia) ¡—°‡°‘¥°—∫°√–¥Ÿ°∞“π°–‚À≈°
»’√…–À√◊Õ°√–¥Ÿ°„∫Àπâ“´÷Ëß¡—°‡ªìπ∫√‘‡«≥·√°∑’Ë‡√‘Ë¡æ∫√Õ¬‚√§4

´÷Ëßæ∫∑’Ë°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√∫π‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥9 √Õ¬‚√§∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
„°≈â°—∫√Ÿ‡ªî¥¢Õß∞“π°–‚À≈°»’√…– àßº≈„Àâ√Ÿ‡ªî¥µ’∫·§∫≈ß
∑”„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫µàÕ‡ âπ‡≈◊Õ¥·≈–‡ âπª√– “∑∑’Ëºà“π√Ÿ‡ªî¥
π—Èπ·≈–Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°µ‘Õ◊ËπÊ ‡™àπ µ“∫Õ¥ ª«¥
»’√…– ÀŸÀπ«° æ—≤π“°“√∑“ß ¡Õßº‘¥ª°µ‘„πºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ
πâÕ¬ ‡ªìπµâπ4,9 ≈—°…≥–∑—Ë«‰ª∑“ß¿“æ√—ß ’∑—Ë«‰ª¢Õß
‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬„π∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°„∫Àπâ“-°–‚À≈°»’√…–‰¥â
‡ªìπ 3 ≈—°…≥–§◊Õ ≈—°…≥–∑’Ë¡’°“√ª–ªπ√–À«à“ß‡ß“‚ª√àß
√—ß ’·≈–∑÷∫√—ß ’´÷Ëßæ∫‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ≈—°…≥–‡ß“
∑÷∫√—ß ’‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«·≈–∑’Ëæ∫πâÕ¬§◊Õ≈—°…≥–§≈â“¬∂ÿßπÈ”
∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬‡ß“‚ª√àß√—ß ’∑√ß°≈¡À√◊Õ√’ ≈âÕ¡√Õ∫¥â«¬¢Õ∫
∑÷∫√—ß ’ °√≥’∑’Ëµ√«®æ∫ ¿“æ«‘√Ÿª¢Õß·¢πÀ√◊Õ¢“ °√–¥Ÿ° —π
À≈—ß§¥ (scoliosis) °“√‡Õ’¬ß¢Õß°√–¥Ÿ°‡™‘ß°√“π (pelvic
obliquity) Õ“®æ‘®“√≥“∂à“¬¿“æ√—ß ’∑—Ë«‰ª„π∫√‘‡«≥π—ÈπÊ10

´÷ËßÕ“®‡ÀÁπ°“√¢¬“¬¢π“¥¢Õß°√–¥Ÿ°√à«¡°—∫≈—°…≥–§≈â“¬
°√–®°ΩÑ“À√◊Õ‡ÀÁπ≈—°…≥–°“√∑”≈“¬°√–¥Ÿ°√à«¡¥â«¬°Á‰¥â
¡—°æ∫„π à«π∑’Ë°«â“ß°«à“¢Õßª≈“¬≈”°√–¥Ÿ°¬“« (metaphysis)
·≈–/À√◊Õ °â“π°√–¥Ÿ°¬“« (diaphysis) ‚¥¬ “¡“√∂æ∫‚§âß
ßÕ¢Õß°√–¥Ÿ°∑’Ë∫√‘‡«≥µâπ¢“§≈â“¬‰¡â‡∑â“ (shepherdûs crook)

2. °“√‡°‘¥ª“π ’πÈ”µ“≈∫√‘‡«≥º‘«Àπ—ß æ∫‰¥âµ—Èß·µà
·√°‡°‘¥ æ∫¡“°∑’Ëº‘«Àπ—ß∫√‘‡«≥≈”µ—« (‡™àπ §Õ À≈—ß ‡Õ«
„∫Àπâ“) ¡“°°«à“∫√‘‡«≥·¢π¢“ ‰¡à§àÕ¬æ∫¢â“¡·π«°÷Ëß°≈“ß
≈”µ—«·≈–¡—°æ∫ —¡æ—π∏å°—∫¥â“π∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°√–¥Ÿ°
≈—°…≥–¢Õß√Õ¬‚√§¡’¢π“¥„À≠à ¢Õ∫‰¡à‡√’¬∫ ‰¡à¡’Õ“°“√
‡®Á∫ª«¥ Õ“®‡ÀÁπ‰¡à™—¥‡®π„π‡¥Á°·√°‡°‘¥ ·µà‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π
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‰ªæ∫«à“√Õ¬‚√§¡’ ’‡¢â¡·≈– —ß‡°µ‰¥â™—¥‡®π ‡π◊ËÕß®“°¡’°“√
 – ¡¢Õß‡¡Á¥ ’®“°°√–∫«π°“√¥—ß°≈à“«Õ¬à“ß∂“«√11,12

3. °“√∑”Àπâ“∑’Ë¡“°‡°‘π¢ÕßµàÕ¡‰√â∑àÕ ‡°‘¥®“°§«“¡
º‘¥ª°µ‘¿“¬„πµàÕ¡‰√â∑àÕ∑”„Àâ¡’°“√ √â“ßŒÕ√å‚¡π¡“°º‘¥ª°µ‘
 àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÕ«—¬«–‡ªÑ“À¡“¬¢ÕßŒÕ√å‚¡π
‚¥¬‰¡àæ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß√–¥—∫ŒÕ√å‚¡π°√–µÿâπ°“√∑”ß“π
¢ÕßµàÕ¡‰√â∑àÕ

3.1 ¿“«–°“√∑”Àπâ“∑’Ë¡“°‡°‘π¢ÕßµàÕ¡ √â“ß‡™◊ÈÕ ◊∫æ—π∏ÿå
(gonadol gland hyperfunction) ∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–‡ªìπÀπÿà¡ “«
°àÕπ«—¬ (precocious puberty)20 ¿“«–¥—ß°≈à“«æ∫√âÕ¬≈– 60
¢ÕßºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å·≈–¡—°‡ªìπÕ“°“√
· ¥ß‡√‘Ë¡·√°¢ÕßºŸâªÉ«¬ æ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘™—¥‡®π„π‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ß
¡“°°«à“‡¥Á°ºŸâ™“¬ ∑”„Àâ¡’ª√–®”‡¥◊Õπ·≈–¡’≈—°…≥–∑’Ë
· ¥ßÕÕ°∂÷ß‡æ»∑’Ë™—¥‡®π ‡™àπ ¡’Àπâ“Õ°À√◊Õ¡’¢π∑’ËÕ«—¬«–
‡æ» æ∫°àÕπÕ“¬ÿ 10 ªï ·≈–æ∫«à“¿“«–π’Èπ”‰ª Ÿà°“√‡™◊ËÕ¡
µ‘¥¢Õßª≈“¬°√–¥Ÿ°¬“« (closure of epiphysis) ∑”„Àâ
·¢π¢“ —Èπ  à«π„π‡¥Á°ºŸâ™“¬æ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘πâÕ¬°«à“ Õ“®
æ∫°âÕπ‡π◊ÈÕ∑’ËÕ—≥±–¢Õß‡´≈≈å‡≈¬å¥‘° (testicular mass of
leydig cell) ·≈–À√◊Õ°“√‡æ‘Ë¡®”π«π¢Õß‡´≈≈å‡´Õ√å‚∑≈‘
(sertoli cell hyperplasia) ÷́Ëßµ√«®‰¥â¬“°∑“ß§≈‘π‘°19

3.2 ¿“«–°“√∑”Àπâ“∑’Ë‡°‘π¢ÕßµàÕ¡‰∑√Õ¬¥å (thyroid
gland hyperfunction) æ∫ª√‘¡“≥ŒÕ√å‚¡π‰∑√‰Õ‚Õ‚¥‰∏‚√π‘π
(triiodiothyronin hormone : T3) ·≈–ŒÕ√å‚¡π‰∏√ÁÕ§´‘π
(thyroxin hormone : T4) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°√–· ‡≈◊Õ¥ ‚¥¬∑’Ë
ŒÕ√å‚¡π‰∑√Õ¬¥å µ‘¡Ÿ‡≈µ‘ß (thyroid stimulating hormone:
TSH) Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª°µ‘À√◊ÕµË”°«à“ª°µ‘ ºŸâªÉ«¬¡’Õ“√¡≥å
·ª√ª√«π πÕπ‰¡àÀ≈—∫ °≈â“¡‡π◊ÈÕÕàÕπ·√ß µ“‚ªπ ¡◊Õ —Ëπ
„® —Ëπ ‡Àπ◊ËÕ¬ßà“¬ §ÕæÕ° ª√–®”‡¥◊Õπº‘¥ª°µ‘ ¢’È√âÕπ
πÈ”Àπ—°≈¥·¡â«à“®–√—∫ª√–∑“πÕ“À“√‰¥â¥’14,21

3.3 ¿“«–°“√∑”Àπâ“∑’Ë¡“°‡°‘πµàÕ¡æ‘∑ŸÕ‘∑“√’ (pituitary
gland hyperfunction) ∑”„Àâ‡°‘¥‡π◊ÈÕßÕ°¢ÕßµàÕ¡„µâ ¡Õß
(pituitary adenoma) ∂â“‡π◊ÈÕßÕ°∑”„Àâ¡’°“√À≈—Ëß‚°√∑ŒÕ√å‚¡π
(growth hormone) ¡“°º‘¥ª°µ‘ ∑”„Àâ‡°‘¥¿“«– ¿“æ‚µ
‡°‘π‰¡à ¡ à«π (acromegaly) ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√ ®¡Ÿ° ª“° ≈‘Èπ
¡◊Õ·≈–‡∑â“¡’¢π“¥„À≠à º‘«Àπ—ßÀ¬“∫ ´÷Ëß°“√æ∫‚°√∑
ŒÕ√å‚¡π„πª√‘¡“≥ Ÿß¡“°®– —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥√Õ¬‚√§„π
∫√‘‡«≥°–‚À≈°»’√…–·≈–„∫Àπâ“∑’Ë·¬à≈ß12 πÕ°®“°π—Èπ
‚ª√‡‡≈§µ‘‚π¡“ (prolactinoma) ∑”„Àâª√‘¡“≥ŒÕ√å‚¡π
‚ª√·≈§µ‘π (prolactin hormone) „π‡≈◊Õ¥‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ  àßº≈

„Àâ√–ß—∫°“√µ°‰¢à®÷ß‰¡à¡’∫ÿµ√ ‰¡à¡’ª√–®”‡¥◊Õπ ¡’πÈ”π¡‰À≈
„πºŸâÀ≠‘ß ·µà∂â“æ∫„πºŸâ™“¬®–∑”„Àâ§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß‡æ»µ√ß
¢â“¡≈¥≈ß·≈–À¬àÕπ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ» ‡ªìπÀ¡—π ‡µâ“π¡
¢¬“¬‡À¡◊ÕπºŸâÀ≠‘ß (gynaecomastia)11

3.4 ¿“«–°“√∑”Àπâ“∑’Ë¡“°‡°‘π¢ÕßµàÕ¡À¡«°‰µ
(adrenal gland hyperfunction) ∑”„Àâ¡’√–¥—∫ ŒÕ√å‚¡π
§Õ√åµ‘´Õ≈ (cortisol hormone) „π°√–· ‡≈◊Õ¥‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ
‚¥¬∑’Ë√–¥—∫ŒÕ√å‚¡πÕ–¥√’‚π§Õ√åµ‘‚§‚∑√øîπ (adrenocorti-
cotrophin hormone) ª°µ‘À√◊ÕµË” ∑”„Àâ‡°‘¥°≈ÿà¡Õ“°“√§ÿ™‘ß å
(Cushingûs symdrome) æ∫‰¥âµ—Èß·µà·√°‡°‘¥ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√
Àπâ“∫«¡ ¡’¿“«–¢π¢÷Èπ·∫∫™“¬ (hirsutism)11

3.5 ¿“«–§—ËßøÕ ‡øµ¢Õß‰µ (renal phosphate
wasting) ‡ªìπ§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫À≈Õ¥‰µΩÕ¬ à«πµâπ
(proximal tubulopathy) ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–øÕ ‡øµ„π
°√–· ‡≈◊Õ¥µË” (hypophosphatemia) ·≈–/À√◊Õ ‚√§
°√–¥Ÿ°ÕàÕπ (rickets) ·≈–‚√§°√–¥Ÿ°®“ß (osteomalacia)
‰¥â16-17

4. ¿“«–Õ◊ËπÊ „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°·≈–√Õ¬‚√§¥”‡π‘π
¡“‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π “¡“√∂æ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßÕ«—¬«–
Õ◊ËπÊ ´÷Ëß¬—ß‰¡à∑√“∫°≈‰°°“√‡°‘¥‚√§∑’Ë™—¥‡®π ‰¥â·°à °âÕπ
πŸπ (nodular hyperplasia) ∑’Ëµ—∫ °“√∑”ß“πº‘¥ª°µ‘¢ÕßπÈ”¥’
(biliary dysfunction) ·≈–¿“«–¥’´à“π√ÿπ·√ß (severe
jaundice) „π‡¥Á°·√°‡°‘¥ µ‘Ëß‡π◊ÈÕ (polyps) ∑’Ë√–∫∫∑“ß‡¥‘π
Õ“À“√ °“√‡æ‘Ë¡®”π«π‡´≈≈åÕ¬à“ßº‘¥ª°µ‘¢Õß¡â“¡·≈–µ—∫ÕàÕπ
 ¿“«–º‘¥ª°µ‘¢Õß‡°≈◊Õ·§≈‡´’¬¡∑’Ë‰µ (nephrocalcinosis)14 À√◊Õ
Õ“®æ∫¿“«–À—«„®‚µ (hypertrophic cardiacmyocytes)14,18

≈—°…≥–· ¥ß¿“¬„π™àÕßª“°¢Õß°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§

§ŸπÕ—≈‰∫√∑å10,14

≈—°…≥–· ¥ß¿“¬„π™àÕßª“°¢Õß°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§Ÿπ

Õ—≈‰∫√∑å ‰¡à¡’≈—°…≥–∑’Ë‡©æ“–·µàæ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘ —¡æ—π∏å
°—∫Õ“°“√· ¥ßÕ◊ËπÊ √Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬∑’Ë°√–¥Ÿ°¢“
°√√‰°√∑”„Àâ„∫Àπâ“‰¡à ¡¡“µ√ „π™àÕßª“°æ∫¡’°“√¢¬“¬
¢π“¥¢Õß°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√ °¥·¢Áß ‰¡à‡®Á∫ª«¥ ‚µ™â“ ª°§≈ÿ¡
¥â«¬‡¬◊ËÕ∫ÿ™àÕßª“°ª°µ‘ ®“°æ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√
¡’º≈µàÕ°“√æ—≤π“°“√·≈–°“√¢÷Èπ¢Õßøíπ∑’ËÕ¬Ÿà„π√Õ¬‚√§∑—Èß
∑“ßµ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ ‚¥¬∑“ßµ√ßæ∫«à“‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°µ‘
¢Õß°“√ √â“ß‡π◊ÈÕøíπ (metabolic dysfunction) ∑”„Àâ‡°‘¥
¿“«–‡§≈◊Õ∫øíπ – ¡·√à∏“µÿπâÕ¬‡°‘π (enamel hypomine-
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ralization) ¿“«–∫°æ√àÕß°“√‡®√‘≠¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ (enamel
hypoplasia) ¡’øíπ¢÷Èπ®”π«ππâÕ¬ (oligodontia)  à«πº≈
∑“ßÕâÕ¡‡°‘¥®“°æ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫
øíπ∑”„ÀâøíπÀ¡ÿπÀ√◊Õ‡§≈◊ËÕπ∑’ËÕÕ°®“°µ”·Àπàß‡¥‘¡∑”„Àâ¡’
°“√ ∫øíπº‘¥ª°µ‘ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“„πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡Õ“°“√
·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å¡’Õ—µ√“°“√‡°‘¥øíπºÿ¡“°°«à“ª√–™“°√ª°µ‘
Õ“®‡°‘¥‡π◊ËÕß®“°‚§√ß √â“ß¢Õßøíπ∑’Ë‰¡à ¡∫Ÿ√≥åÀ√◊Õ‡°‘¥æ¬“∏‘
 ¿“æ¢Õß°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√∑’Ë¢¬“¬¢π“¥¡“°¢÷Èπ ¢—¥¢«“ß°“√
∑”§«“¡ –Õ“¥„π™àÕßª“° ‚¥¬ “¡“√∂æ∫ª“π ’πÈ”µ“≈„π
™àÕßª“°‰¥â ·µà°Á¡’πâÕ¬ ¡—°æ∫∑’Ë∫√‘‡«≥‡¬◊ËÕ∫ÿ™àÕßª“°∑’Ë
°√–æÿâß·°â¡·≈–√‘¡Ωïª“° ‚¥¬¡’≈—°…≥–‡ªìπªóôπ ’πÈ”µ“≈¢Õ∫
¢√ÿ¢√–™—¥‡®π ‰¡à¡’Õ“°“√„¥Ê  à«πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–°“√∑”ß“π
¡“°º‘¥ª°µ‘¢Õß√–∫∫µàÕ¡‰√â∑àÕ ·≈–/À√◊Õ √à«¡°—∫¿“«–
§—ËßøÕ ‡øµ¢Õß‰µ æ∫¿“«–‚æ√ß„πµ—«øíπ¬◊¥¢π“¥„À≠à
(taurodontism)

≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß ’

°“√µ√«®¿“æ√—ß ’ à«πµ—¥Õ“»—¬§Õ¡æ‘«‡µÕ√å (computer
tomography) ∂◊Õ‡ªìπ‡∑§π‘§„π°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥
„π°“√¥Ÿ√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬„π∫√‘‡«≥°–‚À≈°»’√…–19

æ∫≈—°…≥–∑’Ë¡’°“√ª–ªπ√–À«à“ß‡ß“‚ª√àß√—ß ’·≈–∑÷∫√—ß ’¡“°
∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ≈—°…≥–‡ß“∑÷∫√—ß ’‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ·≈–∑’Ë
æ∫πâÕ¬§◊Õ≈—°…≥–§≈â“¬∂ÿßπÈ”µ“¡≈”¥—∫20 ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬®–
µâÕßæ∫≈—°…≥–§≈â“¬°√–®°ΩÑ“ ÷́ËßÕ“®®–‰¡àæ∫„π¿“æ√—ß ’
∑—Ë«‰ª πÕ°®“°π—Èπ‡∑§π‘§π’È “¡“√∂· ¥ß√Õ¬‚√§¢π“¥‡≈Á°
´÷Ëß‰¡à “¡“√∂‡ÀÁπ√Õ¬‚√§‰¥â®“°¿“æ√—ß ’∑—Ë«‰ª·≈–¬—ß™à«¬„π
°“√§âπÀ“√Õ¬√â“«À√◊Õ√Õ¬·¬°„π°√–¥Ÿ°‰¥â  à«π¿“æ√—ß ’
 à«πµ—¥Õ“»—¬§Õ¡æ‘«‡µÕ√å·∫∫ “¡¡‘µ‘ (three-dimensional
computer tomography) ¬—ß®–™à«¬„π°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“
ºŸâªÉ«¬∑’ËµâÕß‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥‡æ◊ËÕ·°â‰¢§«“¡ «¬ß“¡·≈–°“√
„™âß“π„Àâ¥’¢÷Èπ‰¥âÕ’°¥â«¬

°“√µ√«®°√–¥Ÿ°∑“ß‡«™»“ µ√åπ‘«‡§≈’¬√å (bone scan
À√◊Õ bone scintigraphy) „π√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬¡—°
· ¥ß≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß ’„Àâ‡ÀÁπ«à“¡’°“√ – ¡¢Õß “√‡¿ —™
√—ß ’ (tracer accumulation) „π™à«ß·√° (early perfusion)
·≈–™à«ß∑â“¬ (delayed bone imaging)13 ∂◊Õ‡ªìπ‡∑§π‘§∑’Ë
¡’§«“¡®”‡ªìπ„π°“√µ√«®ºŸâªÉ«¬°àÕπ‡√‘Ë¡√—°…“11 ‡π◊ËÕß®“°
‡ªìπ‡∑§π‘§∑’Ë‰«µàÕ°“√µ√«®À“µ”·Àπàß √Õ¬‚√§„π√–¬–‡√‘Ë¡
·√° °“√·æ√à°√–®“¬·≈–„™â„π°“√∑”π“¬º≈°“√√—°…“Õ’°
¥â«¬11-12, 20 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡≈—°…≥–¢Õß¿“æ√—ß ’¬—ß¡’§«“¡

§≈â“¬§≈÷ß°—∫√Õ¬‚√§Õ◊ËπÊ ®÷ß¬—ß‰¡à “¡“√∂„™â‡∑§π‘§π’È‡ªìπ

‡§√◊ËÕß¡◊Õ®”‡æ“–„π°“√«‘π‘®©—¬°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å‰¥â

°“√ √â“ß¿“æ¥â«¬‡√‚´·ππ ǻ·¡à‡À≈Á°À√◊Õ‡ÕÁ¡Õ“√å‰Õ

(magnetic resonance imaging : MRI) π—Èπ‡ªìπ‡∑§π‘§∑’Ë„™â

ª√–‡¡‘πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬∑’Ë§àÕπ¢â“ß´—∫´âÕπ

æ∫«à“¿“æ ∑’«—π-‡«∑‡µÁ¥ (T1-weighted) æ∫≈—°…≥–

 —≠≠“≥√–¥—∫µË”À√◊Õª“π°≈“ß (low or intermediate

signal) ¢÷Èπ°—∫Õ—µ√“ à«π¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡ âπ„¬µàÕ∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√

 – ¡·√à∏“µÿ (mineralized matrix)  à«π¿“æ ∑’∑Ÿ-‡«∑‡µÁ¥

(T2-weighted) π—Èπ¡’≈—°…≥–∑’Ë§àÕπ¢â“ßÀ≈“°À≈“¬ ÷́Ëß§«√

«‘π‘®©—¬·¬°‚√§°—∫°≈ÿà¡√Õ¬‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°°“√Õ—°‡ ∫À√◊Õ‡π◊ÈÕßÕ°

‡ÕÁ¡Õ“√å‰Õ®–¡’ª√–‚¬™πå„π°“√ª√–‡¡‘π√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ 

‡æ≈‡ ’́¬∑’ËÕ¬Ÿà∫√‘ ‡«≥∞“π°–‚À≈°»’√…–·≈–™à«¬„π°“√

ª√–‡¡‘π°“√°¥∑—∫‡ âπª√– “∑‰¥â¥â«¬22-23

≈—°…≥–∑“ß®ÿ≈æ¬“∏‘«‘∑¬“

≈—°…≥–®ÿ≈æ¬“∏‘«‘∑¬“¢Õß√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬

„πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å ·µ°µà“ß°—π„π·µà≈–

µ”·Àπàß¢Õß√Õ¬‚√§ √Õ¬‚√§∫√‘‡«≥·¢π¢“ °√–¥Ÿ° —πÀ≈—ß

·≈–°√–¥Ÿ°´’Ë‚§√ßæ∫≈—°…≥–∑’Ë‡√’¬°«à“µ—«Õ—°…√®’π (Chinese

writing pattern) °≈à“«§◊Õ‡ ’È¬π„¬¢Õß√Õ¬‚√§„π°√–¥Ÿ°¡’

≈—°…≥–∫“ß¢Õ∫¢√ÿ¢√– ‰¡àµàÕ‡π◊ËÕß°—π§≈â“¬µ—«Õ—°…√®’π

°√–®“¬Õ¬Ÿà„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡ âπ„¬·≈–Õ“®æ∫‡´≈≈å ≈“¬°√–¥Ÿ°

(osteoclast cell) ∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√≈–≈“¬¢Õß‡ ’È¬π„¬°√–¥Ÿ°

√Õ¬‚√§„π∫√‘‡«≥°–‚À≈°»’√…–æ∫≈—°…≥–æ“‡®µµÕ¬¥å

(Pagetoid pattern) ‡ ’È¬π„¬°√–¥Ÿ°‡√’¬ßµ—«Àπ“·πàπ·≈–

‡™◊ËÕ¡µàÕ°—π ‰¡àæ∫≈—°…≥–¢ÕßŒ“‡«Õ‡ ’́¬π §–·π≈ (haver-

sian canal) ·≈–°√–¥Ÿ°≈“‡¡≈≈“√å (lamellar bone)

·µàÕ“®æ∫≈—°…≥–¢Õß‡ ’È¬π„¬°√–¥Ÿ°∑’Ë§≈â“¬°—∫°√–‡∫◊ÈÕß·ºàπ

‡≈Á°Ê ‡√’¬ßµàÕ°—π (mosaic like pattern) ÷́Ëß¡’ à«π§≈â“¬°—∫

∑’Ëæ∫„π‚√§æ“‡®µ ÷́Ëßæ∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡ âπ„¬πâÕ¬  à«π√Õ¬‚√§„π

∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√≈à“ßæ∫≈—°…≥–∑’Ë‡À¡◊Õπ°—∫°“√‡æ‘Ë¡

¢π“¥¢Õß‡´≈≈å°√–¥Ÿ°¡“°¢÷Èπ (hypercellular pattern) ‡ ’È¬π

„¬°√–¥Ÿ°‰¡àµàÕ‡π◊ËÕß·≈–‡√’¬ßµ—«¢π“π°—π·≈–æ∫‡´≈≈å √â“ß

°√–¥Ÿ°‡√’¬ßµ—«À≈“¬™—Èπ∑’Ë¥â“π„¥¥â“πÀπ÷Ëß¢Õß‡ ’È¬π„¬°√–¥Ÿ°

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡ âπ„¬‡√’¬ßµ—«À≈«¡Ê ·≈–æ∫‡´≈≈å √â“ß°√–¥Ÿ°

°√–®“¬Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ª18
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°“√µ√«®«‘π‘®©—¬·¬°‚√§°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å

°√≥’∑’Ëæ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë°√–¥Ÿ°®“°¿“æ∂à“¬√—ß ’∑—Èßπ’È
‚¥¬¬—ß‰¡à‰¥âµ√«®‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡æ◊ËÕÀ“æ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ëº‘«Àπ—ß
À√◊ÕµàÕ¡‰√â∑àÕ Õ“®µâÕß·¬°°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å
ÕÕ°®“°√Õ¬‚√§∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß ’∑’Ë§≈â“¬√Õ¬
‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬ ´÷Ëß‰¡àæ∫√Õ¬‚√§À≈“¬µ”·ÀπàßÀ√◊Õ
§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßÕ«—¬«–Õ◊Ëπ πÕ°®“°π—ÈπÕ“®æ‘®“√≥“®“°
µ”·Àπàß∑’Ë‡°‘¥√Õ¬‚√§¢Õß°√–¥Ÿ°·≈–·¬°‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬
ÕÕ°®“°‚√§Õ◊Ëπ24 √Õ¬‚√§∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°„∫Àπâ“·≈–°–‚À≈°
»’√…–®–«‘π‘®©—¬·¬°‚√§®“°‚√§æ“‡®µ ÷́Ëß∑—Èß Õß‚√§π’È¡’
≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß ’∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π§◊Õ æ∫¡’°“√Àπ“µ—«¢Õß
°√–¥Ÿ°°–‚À≈°»’√…–√à«¡°—∫¡’∫√‘‡«≥∑’Ë≈–≈“¬µ—«¢Õß°√–¥Ÿ°
·µà¡’§«“¡µà“ß°—π‚¥¬∑’Ë‚√§æ“‡®µ ¡—°‰¡à§àÕ¬æ∫√Õ¬‚√§¢Õß
°√–¥Ÿ°„π∫√‘‡«≥Õ◊Ëπ¢Õß√à“ß°“¬·≈–Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡“°°«à“
„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬´÷Ëß¡—°æ∫∑’ËÕ“¬ÿª√–¡“≥
5 ªï18,25 ¿“æ√—ß ’¢Õß‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬ ∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ° —π
À≈—ß®–æ∫≈—°…≥–°“√≈–≈“¬¢Õß°√–¥Ÿ°§≈â“¬°—∫¿“æ√—ß ’
¢Õß‡π◊ÈÕßÕ°™π‘¥√â“¬·√ßÀ√◊Õ ¿“«–‡π◊ÈÕßÕ°¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥
·≈–πÈ”‡À≈◊Õß (angiomatous condition) √Õ¬‚√§∫√‘‡«≥
°√–¥Ÿ°‡Õ∑¡Õ¬¥å·≈–°√–¥Ÿ° øïπÕ¬¥å ¡—°∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√
µ“‚ªπ´÷Ëß®–§≈â“¬°—∫æ∫„π‡π◊ÈÕßÕ°‡´≈≈å‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß (men-
ingioma) µâÕß„™â‡∑§π‘§°“√ √â“ß¿“æ¥â«¬‡ÕÁ¡Õ“√å‰Õ‡ªìπµ—«
™à«¬·¬°°“√«‘π‘®©—¬4 ≈—°…≥–ª“π ’πÈ”µ“≈¡—°«‘π‘®©—¬·¬°
‚√§®“°¿“«–‡π◊ÈÕßÕ°∫π‡ âπª√– “∑‡ âππÕ° (neurofibro-
matosis) ∑’Ë¡—°æ∫„πæ∫„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°‡™àπ‡¥’¬«°—π ´÷Ëß¡’
≈—°…≥–· ¥ß∑“ß§≈‘π‘°‡ªìπª“π ’πÈ”µ“≈¢π“¥„À≠à  à«π
¡“°¡—°·¬°‚¥¬Õ“»—¬µ”·Àπàß·≈–¢π“¥¢Õß√Õ¬‚√§ ‚¥¬„π
°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å¡—°æ∫≈—°…≥–√Õ¬‚√§¡’¢Õ∫
¢√ÿ¢√–‰¡à‡√’¬∫ ·µà„π¿“«–‡π◊ÈÕßÕ°∫π‡ âπª√– “∑‡ âππÕ°
¡—°¡’≈—°…≥–√Õ¬‚√§∑’Ë¡’¢Õ∫‡√’¬∫ µ”·Àπàß¢Õßª“π ’πÈ”µ“≈
„π°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å ¡—°æ∫∫√‘‡«≥°≈“ß≈”µ—«
µâπ§Õ ·≈–∫√‘‡«≥¬Õ¥°âπ ¡—°æ∫√à«¡°—∫¡’‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬
„π°√–¥Ÿ°À≈“¬µ”·Àπàß26,27 §«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßµàÕ¡‰√â∑àÕ∑’Ë
æ∫„π°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å ¡—°¡’º≈°—∫ŒÕ√å‚¡π‡æ»
·≈–¡—°æ∫∫àÕ¬§◊Õ∑”„Àâ‡°‘¥ ¿“«–Àπÿà¡ “«°àÕπ«—¬Õ—π ¡§«√
´÷ËßµâÕß«‘π‘®©—¬·¬°‚√§®“°¿“«–Àπÿà¡ “«°àÕπ«—¬∑’Ë‡°‘¥®“°
§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß ¡Õß∑’Ë‰¡à∑√“∫ “‡Àµÿ·≈–‡π◊ÈÕßÕ°√—ß‰¢à ‚¥¬
Õ“»—¬µ√«®°“√°¥¢ÕßŒÕ√å‚¡π¡’ƒ∑∏‘Ï°√–µÿâπµàÕ¡ √â“ß‡™◊ÈÕ
 ◊∫æ—π∏ÿå (gonadotropin hormone)11,14

°“√√—°…“·≈–°“√æ¬“°√≥å‚√§¢Õß°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§Ÿπ

Õ—≈‰∫√∑å

‡π◊ËÕß®“°„π°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫Õ«—¬«–„π√à“ß°“¬À≈“¬√–∫∫ ¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¡à¡’°“√√—°…“∑’Ë
‡©æ“–‡®“–®ß ·µà®–‡ªìπ°“√√—°…“„Àâ‡À¡“–°—∫§«“¡º‘¥ª°µ‘
∑’Ëµ√«®æ∫„πºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬ ‚¥¬À≈—°°“√°«â“ßÊ ¢Õß°“√
√—°…“§◊Õ °“√„™â¬“·≈–°“√ºà“µ—¥ ºŸâªÉ«¬§«√®–‰¥â√—∫°“√
µ√«®µ‘¥µ“¡§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßµàÕ¡‰√â∑àÕ®“°·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠
√«¡∂÷ß°“√æ‘®“√≥“„™â¬“‡æ◊ËÕ√—°…“√–¥—∫¢ÕßŒÕ√å‚¡π∑’Ëº‘¥ª°µ‘
®“°µàÕ¡‰√â∑àÕ∑’Ëº‘¥ª°µ‘ À√◊Õ°“√ºà“µ—¥„™â‡æ◊ËÕ°”®—¥µàÕ¡‰√â
∑àÕ∑’Ë √â“ßŒÕ√å‚¡π¡“°º‘¥ª°µ‘ÕÕ° ÷́Ëß«‘∏’°“√π’È¡—°®–„™â„π
°√≥’∑’Ë°“√„™â¬“‰¡à‰¥âº≈ ·≈–‡æ◊ËÕ√—°…“√Õ¬‚√§∑’Ëæ∫∫√‘‡«≥
°√–¥Ÿ°‰¡à„Àâ≈ÿ°≈“¡ÕÕ°‰ª29-32  à«π≈—°…≥–§«“¡º‘¥ª°µ‘
¢Õß°√–¥Ÿ°∑’Ë‡°‘¥®“°‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°Õ“®
æ‘®“√≥“‡≈◊ËÕπ°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√ºà“µ—¥ÕÕ°‰ª°àÕπ®π
°√–∑—Ëß∂÷ß„π™à«ß«—¬ºŸâ„À≠à ∑’Ë¡’°“√‡µ‘∫‚µ¢ÕßÕ«—¬«–µà“ßÊ
§ß∑’Ë ‡π◊ËÕß®“°‚¥¬∑—Ë«‰ª√Õ¬‚√§¡—°®–§ß∑’Ë‡¡◊ËÕ¡’°“√ √â“ß
°√–¥Ÿ°Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å ·µà∂â“ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘Õ¬à“ß√ÿπ·√ß
‚§√ß √â“ß∑“ß√à“ß°“¬ °“√ºà“µ—¥Õ“®æ‘®“√≥“∑”‡æ◊ËÕª√—∫
‡ª≈’Ë¬π‚§√ß √â“ß„Àâ¡’°“√∑”ß“π¥’¢÷ÈπÀ√◊Õ‡æ◊ËÕ§«“¡ «¬ß“¡
πÕ°®“°π’ÈÕ“®√«¡‰ª∂÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß‡√àß¥à«π„π°√≥’∑’Ë
¡’°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥°√–¥Ÿ°À—°®“°√Õ¬‚√§¢Õß°√–¥Ÿ°¬“«
ªÑÕß°—π°“√≈ÿ°≈“¡¢Õß§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß√Ÿª√à“ß¢Õß°√–¥Ÿ°
√—°…“√Õ¬À—°°√–¥Ÿ°∑’Ë‰¡à‡™◊ËÕ¡µ‘¥ ·≈–™à«¬„π°“√À“¬¢Õß
°√–¥Ÿ°∑’ËÀ—° ∫√√‡∑“Õ“°“√ª«¥¢Õß°√–¥Ÿ° ∑”„Àâ‡°‘¥°“√
‡§≈◊ËÕπ‰À«‰¥â¥’¢÷Èπ·≈–∫√√‡∑“·√ß°¥∫π‡ âπª√– “∑

«‘®“√≥å

°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑åπ—Èπ‡°‘¥®“°°“√°≈“¬æ—π∏ÿå

¢Õß‡´≈≈å√à“ß°“¬‡©æ“–µ”·Àπàß ∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√ ”§—≠§◊Õ
‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬¢Õß°√–¥Ÿ°À≈“¬µ”·Àπàß ª“π ’πÈ”µ“≈
·≈–°“√∑”Àπâ“∑’Ë‡°‘π¢ÕßµàÕ¡‰√â∑àÕ ¥—ßπ—Èπ∑—πµ·æ∑¬åÕ“®¡’
∫∑∫“∑ ”§—≠∑’Ë®–™à«¬„π°“√µ√«®æ∫À√◊Õ°“√«‘π‘®©—¬√Õ¬‚√§
‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬Õ“®¡“æ∫∑—πµ·æ∑¬å¥â«¬Õ“°“√ ”§—≠∑’Ë‡°‘¥
¢÷Èπ‡°’Ë¬«°—∫°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√À√◊Õøíπ ‡™àπ ≈—°…≥–°“√∫«¡
‚µ¢Õß„∫Àπâ“ ∑”„Àâ„∫Àπâ“‰¡à ¡¡“µ√ ¡’°“√ ∫øíπº‘¥ª°µ‘
‡¡◊ËÕ∑—πµ·æ∑¬åµ√«®æ∫≈—°…≥–∑’Ëº‘¥ª°µ‘¥—ß°≈à“« §«√ —́°
ª√–«—µ‘‚¥¬≈–‡Õ’¬¥‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫°“√¥”‡π‘π¢Õß‚√§ ª√–«—µ‘
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∑“ß°“√·æ∑¬å ª√–«—µ‘∑“ß∑—πµ°√√¡ ª√–«—µ‘∑’ËÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß
∑“ß§√Õ∫§√—« À√◊Õµ√«®√à“ß°“¬‡æ◊ËÕ§âπÀ“≈—°…≥–º‘¥ª°µ‘∑’Ë
∫√‘‡«≥Õ◊ËπÊ ¥â«¬ ‡™àπ ≈—°…≥–°“√‚§âßßÕ∑’Ë°√–¥Ÿ°µâπ¢“∑’Ë
∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√‡®Á∫ª«¥ ≈—°…≥–ª“π ’πÈ”µ“≈ ‚¥¬À“°
µ√«®æ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘„π°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√·≈–„∫Àπâ“§«√
 àßµ√«®∑“ß¿“æ√—ß ’‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ‚¥¬¿“æ√—ß ’∑—Ë«‰ª‡ªìπ‡∑§π‘§
∑’Ëßà“¬·≈– –¥«°  “¡“√∂· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ≈—°…≥–°“√‡ª≈’Ë¬π
·ª≈ß„π°√–¥Ÿ°‰¥â¥’ ∂÷ß·¡â√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬®–¡’
≈—°…≥–∑’Ë®”‡æ“– ·µàÀ“°√Õ¬‚√§‡°‘¥∫√‘‡«≥°≈“ß¢Õß∞“π
°–‚À≈°»’√…–À√◊Õ∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ° øïπÕ¬¥å·≈â«®–∑”„Àâ
æ‘®“√≥“¿“æ√—ß ’¡’§«“¡¬“°¢÷Èπ‡π◊ËÕß®“°∫√‘‡«≥¥—ß°≈à“«¡’°“√
´âÕπ∑—∫°—π¢Õß‚§√ß √â“ßµà“ßÊ12 πÕ°®“°π—Èπ∂â“√Õ¬‚√§¡’
¢π“¥‡≈Á°¡“°°ÁÕ“®∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂¡Õß‰¥â™—¥‡®π ¥—ßπ—Èπ°“√
µ√«®√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°„∫Àπâ“-°–‚À≈°
»’√…–®“°¿“æ√—ß ’∑—Ë«‰ª‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«®÷ß°√–∑”‰¥â¬“°¢÷Èπ8

∑«à“ °“√µ√«®À“√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°
√–¬“ß§åπ—Èπ ¿“æ√—ß ’∑—Ë«‰ª∂◊Õ‡ªìπ‡∑§π‘§∑’Ë‡æ’¬ßæÕµàÕ°“√
«‘π‘®©—¬‚√§ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‡∑§π‘§π’È‰¡à “¡“√∂‡ÀÁπ√Õ¬·µ°
À—°¢Õß°√–¥Ÿ°À√◊Õ√Õ¬‚√§‡°‘¥„À¡à∑’Ë¡’¢π“¥‡≈Á°¡“°‰¥â ¥—ßπ—Èπ
ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬ ÷́Ëß¡’Õ“°“√‡®Á∫ª«¥
‡©æ“–µ”·Àπàß·µà‰¡àæ∫√Õ¬·µ°À—°¢Õß°√–¥Ÿ°„π¿“æ√—ß ’
∑—Ë«‰ªπ—Èπ§«√æ‘®“√≥“„™â‡∑§π‘§Õ◊ËπÊ ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡æ◊ËÕ§âπÀ“√Õ¬
‚√§µàÕ‰ª11 πÕ°®“°π’È À“°´—°ª√–«—µ‘·≈â«æ∫«à“ºŸâªÉ«¬Õ“®¡’
‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬¢Õß°√–¥Ÿ°À≈“¬µ”·Àπàß·≈â«°ÁÕ“® àßµ√«®
°√–¥Ÿ°∑“ß‡«™»“ µ√åπ‘«‡§≈’¬√å ´÷Ëß‡ªìπ‡∑§π‘§Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë¡’
§«“¡ ”§—≠‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√™à«¬«‘π‘®©—¬À√◊Õ°“√µ√«®À“
√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°√≥’∑’Ë¿“æ√—ß ’
Õ◊ËπÊ ‰¡à “¡“√∂√–∫ÿµ”·Àπàß√Õ¬‚√§∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¬–‡√‘Ë¡µâπ´÷Ëß
Õ“®¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬‰¥â ·≈–¬—ß “¡“√∂„™â„π°“√
§âπÀ“√Õ¬‚√§∑’ËÕ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥∞“π°–‚À≈°»’√…–‰¥âÕ’°¥â«¬34

·µà√“¬ß“π°“√»÷°…“∫“ß©∫—∫ √–∫ÿ«à“Õ“®„™â¿“æ∑’Ëª√“°Ø
®“°‡∑§π‘§π’È„π°“√«‘π‘®©—¬∫àß™’È‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬ ∫√‘‡«≥
„∫Àπâ“°–‚À≈°-»’√…–‰¥â À“°«à“√Õ¬‚√§‡°‘¥∑’Ë°√–¥Ÿ° øïπÕ¬¥å
®–‡°‘¥≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß ’∑’Ë®”‡æ“–§◊Õ· ¥ß≈—°…≥–§≈â“¬
‚®√ ≈—¥∑’Ë„ àºâ“ªî¥µ“ (pirate sign)33 πÕ°®“°π—Èπ°“√µ√«®
¿“æ√—ß ’ à«πµ—¥Õ“»—¬§Õ¡æ‘«‡µÕ√å°Á®–™à«¬„π°“√µ—¥ ‘π„®
„π°√≥’∑’Ë¿“æ√—ß ’∑—Ë«‰ª‰¡à “¡“√∂„Àâ°“√«‘π‘®©—¬‰¥â8 ‡™àπ
™à«¬§âπÀ“√Õ¬À—°¿“¬„π°√–¥Ÿ°∑’Ë‰¡à “¡“√∂æ∫„π¿“æ√—ß ’
∑—Ë«‰ª·µà≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°π—Èπ∫àß™’È«à“Õ“®¡’°“√À—°¢Õß°√–¥Ÿ°
‡ªìπµâπ21 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“≈—°…≥–¿“æ√—ß ’ à«πµ—¥Õ“»—¬
§Õ¡æ‘«‡µÕ√å·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâªÉ«¬æ∫«à“ „π

ºŸâªÉ«¬‡¥Á°À√◊ÕÕ“¬ÿπâÕ¬Õ“®æ∫‡ªìπ≈—°…≥–‡π◊ÈÕ‡¥’¬«°—π ·µà
„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ°≈—∫æ∫‡ªìπ√Õ¬‚√§∑’Ë‡ªìπ≈—°…≥–ª–ªπ‰¡à‡ªìπ
‡π◊ÈÕ‡¥’¬«°—πÀ√◊Õæ∫‡ªìπ√Õ¬‚√§§≈â“¬∂ÿßπÈ”„π∫“ß∫√‘‡«≥‰¥â
°“√µ√«®¿“æ√—ß ’ à«πµ—¥Õ“»—¬§Õ¡æ‘«‡µÕ√åπ—Èπ‡ªìπ‡∑§π‘§
∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥„π°“√µ√«®√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬
∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°°–‚À≈°»’√…–-„∫Àπâ“19 ´÷Ëß™à«¬„π°“√ª√–‡¡‘π
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∫√‘‡«≥‡ª≈◊Õ°°√–¥Ÿ°·≈–°“√¢¬“¬¢Õß√Õ¬
‚√§‰¥â32 πÕ°®“°π—Èπ‡ÕÁ¡Õ“√å‰Õ¬—ß‡ªìπ‡∑§π‘§∑’Ë¡’§«“¡‰«„π
°“√§âπÀ“√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬´÷Ëß “¡“√∂∫Õ°¢π“¥
¢Õß√Õ¬‚√§·≈–„Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕàÕπ·≈–
°√–¥Ÿ°‰¥â¥’°«à“¿“æ√—ß ’∑—Ë«‰ª ·µà≈—°…≥–¢Õß‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈
‡ ’́¬∑’Ëª√“°Ø„π‡ÕÁ¡Õ“√å‰Õπ—Èπ‰¡à§àÕ¬¡’§«“¡‡©æ“–‡®“–®ßπ—°32

·≈–Õ“®∑”„Àâ —∫ π°—∫√Õ¬‚√§„π°≈ÿà¡‡π◊ÈÕßÕ°‰¥â °“√
«‘π‘®©—¬·¬°‚√§°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑åÕÕ°®“°√Õ¬‚√§
Õ◊ËπÊ π—Èπ ¡—°Õ“»—¬≈—°…≥–Õ“°“√∑’Ëµ√«®æ∫√à«¡°—∫Õ“¬ÿ¢Õß
ºŸâªÉ«¬ ‚¥¬„πºŸâªÉ«¬‡¥Á° à«π¡“°¡—°¡“æ∫·æ∑¬å¥â«¬Õ“°“√
¢Õß ¿“«–Àπÿà¡ “«°àÕπ«—¬ Õ“®µâÕßµ√«®À“≈—°…≥–ª“π ’
πÈ”µ“≈∑’Ëº‘«Àπ—ß‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ·≈–·¬°®“°§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß
ŒÕ√å‚¡π∑’Ë¡’ “‡Àµÿ®“°‡π◊ÈÕßÕ° „π°√≥’¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’√Õ¬‚√§
‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬ ÷́Ëß¡—°¡“¥â«¬Õ“°“√ª«¥√â“«¢Õß°√–¥Ÿ°√à«¡
°—∫µ√«®æ∫¡’ª“π ’πÈ”µ“≈¢π“¥„À≠àµ“¡º‘«Àπ—ß πÕ°®“°
®–æ‘®“√≥“∂÷ß°≈ÿà¡Õ“°“√¥—ß°≈à“«·≈â« Õ“®®–«‘π‘®©—¬·¬°
‚√§®“°¿“«–‡π◊ÈÕßÕ°∫π‡ âπª√– “∑‡ âππÕ° ·µàÕ¬à“ß‰√
°Áµ“¡ ºŸâªÉ«¬„π°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å ¡—°æ∫√à«¡°—∫¡’
‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬„π°√–¥Ÿ°À≈“¬µ”·Àπàß Õÿ∫—µ‘°“√≥åæ∫
√Õ¬‚√§∑—Èß Õß™π‘¥√à«¡°—π„π°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å
æ∫ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 534 ´÷Ëßµ”·Àπàß∑’Ëæ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß
°√–¥Ÿ°√à«¡¥â«¬π—Èπ¡—°‡°‘¥∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°µâπ¢“·≈–°√–¥Ÿ°
∫√‘‡«≥°–‚À≈°»’√…–-„∫Àπâ“§‘¥‡ªìπª√–¡“≥√âÕ¬≈– 25-3035

·µàºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–‡π◊ÈÕßÕ°∫π‡ âπª√– “∑‡ âππÕ° ¡—°‰¡à
§àÕ¬æ∫≈—°…≥–ª“π ’πÈ”µ“≈√à«¡°—∫§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°√–¥Ÿ°
∂â“¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°√–¥Ÿ°‚¥¬ à«π¡“°¡—°∑”„Àâ‡°‘¥
≈—°…≥–¢âÕµàÕ≈«ß (pseudoarthrosis) ´÷Ëßµ”·Àπàß∑’Ë¡—°
æ∫‡ªìπ∫√‘‡«≥¢âÕµàÕ¢Õß°√–¥Ÿ°¬“« ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß
∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°Àπâ“·¢âß (tibia bone) πÕ°®“°π—Èπ¬—ßµâÕß
·¬°®“°°≈ÿà¡Õ“°“√Õ◊Ëπ∑’Ë¡’ª“π ’πÈ”µ“≈√à«¡°—∫§«“¡º‘¥ª°µ‘
¢Õß°√–¥Ÿ° ‰¥â·°à °≈ÿà¡Õ“°“√·®ø‡ø-§Õ¡æ“·π§ ’́ (Jaffe-
Companacci syndrome) ·≈–°≈ÿà¡Õ“°“√·®ø‡ø-≈‘™‡∑π ‰µ
(Jaffe-Lichtenstein syndrome)36 ‚¥¬®–æ∫¡’ª“π ’
πÈ”µ“≈·≈–‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬ ·µà‰¡àæ∫¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß
µàÕ¡‰√â∑àÕ °√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√„π™à«ß∑’Ë‡≈¬«—¬‡¥Á°√Õ¬‚√§
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‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬Õ“®®–„™â·¬°®“°‚√§æ“‡®µ´÷Ëß≈—°…≥–
∑“ß¿“æ√—ß ’¡’§«“¡§≈â“¬§≈÷ß°—π ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡æ∫«à“„π
‚√§æ“‡®µ¢Õß°√–¥Ÿ°®–‰¡àæ∫√Õ¬‚√§À≈“¬µ”·ÀπàßÀ√◊Õ
§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßÕ«—¬«–Õ◊ËππÕ°®“°°√–¥Ÿ° πÕ°®“°π—Èπ
√–¥—∫Õ—≈§“‰≈πå øÕ ø“‡µ  (alkaline phosphatase) „π
‡≈◊Õ¥®– Ÿß¡“°°«à“ª°µ‘·µà„π‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬æ∫®–¡’
√–¥—∫ª°µ‘  à«π§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßŒÕ√å‚¡πÕ“®µâÕß„™â·¬°
®“° “‡Àµÿ‚√§∑“ß√–∫∫Õ◊ËπÊ

‚¥¬ª°µ‘·≈â«°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑åπ—Èπ®–‰¡à¡’°“√
√—°…“∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ßÀ“°·µà‡ªìπ°“√„Àâ°“√√—°…“µ“¡≈—°…≥–
§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ëµ√«®æ∫ ÷́Ëß°“√√—°…“¡’ 2 «‘∏’À≈—°Ê §◊Õ°“√
„™â¬“·≈–°“√ºà“µ—¥ ‚¥¬°“√„™â¬“¡—°‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡√–¥—∫¢Õß
ŒÕ√å‚¡π„ÀâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë‰¡à àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß√à“ß°“¬
πÕ°®“°π—Èπ¬—ßæ∫¡’°“√π”¬“°≈ÿà¡∫‘ øÕ øÕ‡πµ (bis-
phosphonate) ¡“„™â‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡·≈–∫√√‡∑“Õ“°“√ª«¥
°√–¥Ÿ°¢Õß√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡´’¬37,38 ÷́Ëß°“√„™â¬“„π
°≈ÿà¡π’È¡’º≈°√–∑∫µàÕ°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√ „π°≈ÿà¡Õ“°“√π’È∑—πµ·æ∑¬å®÷ß¡’∫∑∫“∑„π
°“√„Àâ°“√µ√«®«‘π‘®©—¬‡∫◊ÈÕßµâπ ·≈– “¡“√∂ àßµàÕ·æ∑¬å
ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß √«¡∂÷ßµ‘¥µ“¡°“√√—°…“ À√◊Õ‡¢â“√à«¡‡ªìπ à«π
Àπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å∑’Ë„Àâ°“√√—°…“·∫∫Õß§å√«¡
∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥¢ÕßºŸâªÉ«¬µàÕ‰ª

 √ÿª

°“√æ∫√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°„∫Àπâ“-

°–‚À≈°»’√…–Õ“®æ∫‡ªìπ√Õ¬‚√§‡¥’Ë¬«‡°‘¥¢÷Èπ¡“‡ÕßÀ√◊ÕÕ“®
æ∫‡ªìπÕ“°“√· ¥ßÕ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å
´÷Ëß°√≥’À≈—ßÕ“®µâÕßæ‘®“√≥“µ√«®À“§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß
√–∫∫Õ◊ËπÊ √à«¡¥â«¬ °“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§¢Õß°≈ÿà¡Õ“°“√
¥—ß°≈à“«¡—°¢÷Èπ°—∫Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘° ¿“æ∂à“¬√—ß ’·≈–°“√
µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√Õ◊ËπÊ ‡™àπ °“√µ√«®À“§«“¡º‘¥ª°µ‘
¢ÕßŒÕ√å‚¡πÀ√◊Õ¬’π °√≥’∑’Ë ß —¬«à“‡ªìπ√Õ¬‚√§‰ø∫√— ¥‘ 
‡æ≈‡´’¬∑’Ëæ∫√à«¡°—∫°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§ŸπÕ—≈‰∫√∑å°“√µ√«®∑“ß
¿“æ√—ß ’§«√„™â‡ªìπ¿“æ√—ß ’∑—Ë«‰ª√à«¡°—∫°“√µ√«®°√–¥Ÿ°∑“ß
‡«™»“ µ√åπ‘«‡§≈’¬√å æ∫«à“¿“æ√—ß ’ à«πµ—¥Õ“»—¬§Õ¡æ‘«‡µÕ√å
π—Èπ‡ªìπµ—«‡≈◊Õ°∑’Ë¥’ ”À√—∫°“√µ√«®À“‰ø∫√— ¥‘ ‡æ≈‡ ’́¬∫√‘‡«≥
°√–¥Ÿ°„∫Àπâ“-°–‚À≈°»’√…– °“√√—°…“°≈ÿà¡Õ“°“√·¡§§Ÿπ
Õ—≈‰∫√∑å ‰¡à¡’·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß ‚¥¬∑—Ë«‰ª„Àâ‡ªìπµ“¡Õ“°“√
º‘¥ª°µ‘∑’Ëµ√«®æ∫„πºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬‰ª
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Abstract

This literature review aims to report various defects appeared in patients with McCune-
Albright Syndrome which is a rare, multisystem disorder caused by GNAS 1 gene mutation.
This gene code for the stimulatory subunit of G protein involved in cyclic adenosine monophosphate
synthesis, resulting in persistently elevated cyclic adenosine monophosphate levels. The clinical
manifestation of the disorder is characterized by the triad of café-au-lait cutaneous spot, polyostotic
fibrous dysplasia and endocrinopatheis. Fibrous dysplasia frequently affects the craniofacial bones and
dental tissue causing disfigurement and developmental anomalies of teeth. These symptoms can be
early detected by the first sign of fibrous dysplasia during an oral examination and leading to approppriate
diagnosis of McCune-Albright Syndrome. The diagnosis usually relies on clinical informations
as facial asymetry including radiographic features as ground glass appearance. There is no specific
treatment for this syndrome, usually the symptomatic treatment with long term medical follow-up for
the endocrine disturbances is recommmended.

(CU Dent J. 2014;37:113-22)
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