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1π‘ ‘µ∫—≥±‘µ»÷°…“ ¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡À—µ∂°“√ §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
2¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡À—µ∂°“√ §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

∫∑§—¥¬àÕ

«—µ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡∑π∑“π¢Õß°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§„π°“√´àÕ¡·´¡‡´√“¡‘°∑’Ëºà“π°“√‡µ√’¬¡
æ◊Èπº‘«∑’Ë·µ°µà“ß°—π¥â«¬‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√ π”∫≈Õ§‡´√“¡‘°‰Õæ’‡Õ ‡ÕÁ¡‡æ√ ·§¥ 8 ™‘Èπ µ—¥„Àâ‡ªìπ√Ÿª√à“ß∑√ß ’Ë‡À≈’Ë¬¡ ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 4 °≈ÿà¡
§◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘° °≈ÿà¡∑’Ë‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å °≈ÿà¡∑’Ë‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘°
·≈â«∑“ “√‰´‡≈π ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å·≈â«∑“ “√‰´‡≈π π”µ—«Õ¬à“ß·µà≈–°≈ÿà¡¡“∑“ “√¬÷¥µ‘¥·≈â«
π”‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ¡“¬÷¥°—∫¥â“π∑’Ëºà“π°“√‡µ√’¬¡º‘«·≈â« ®“°π—Èπ·∫àß™‘Èπµ—«Õ¬à“ß·µà≈–°≈ÿà¡ÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ ‚¥¬
°≈ÿà¡Àπ÷Ëß®”≈Õß°“√„™âß“π¥â«¬°“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß·≈–‰´§≈‘°‚À≈¥¥‘ß·≈–°≈ÿà¡∑’Ë‰¡àºà“π°“√®”≈Õß°“√„™âß“π
√«¡‰¥â™‘Èπµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 8 °≈ÿà¡ π”™‘Èπß“π·µà≈–°≈ÿà¡¡“µ—¥„Àâ‰¥â™‘Èπµ—«Õ¬à“ß¢π“¥Àπ“ 1 ¡¡. °«â“ß 5 ¡¡.
 Ÿß 8 ¡¡. °≈ÿà¡≈– 10 ™‘Èπ ·≈â«π”™‘Èπµ—«Õ¬à“ß‡¢â“‡§√◊ËÕß∑¥ Õ∫·√ßÕ‡π°ª√– ß§å ‡æ◊ËÕ§”π«≥°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫
®ÿ≈¿“§ ª√–‡¡‘π·≈–«‘‡§√“–Àåº≈¥â«¬°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π·∫∫ “¡∑“ß ·≈–„™â°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π
∑“ß‡¥’¬«‚¥¬„™â ∂‘µ‘µŸ°’È∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ√âÕ¬≈– 95

º≈°“√»÷°…“ °“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π∑”„Àâ§à“°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§√–À«à“ß‡´√“¡‘°·≈–‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ≈¥≈ß
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠  à«π°“√„™â “√‰´‡≈π·≈–ªí®®—¬√à«¡√–À«à“ß°“√‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘°·≈–°“√„™â “√‰´‡≈π¡’º≈‡æ’¬ß
‡≈Á°πâÕ¬‡∑à“π—ÈπµàÕ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§√–À«à“ß‡´√“¡‘°·≈–‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ

 √ÿª °“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π∑”„Àâ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§¢Õß‡´√“¡‘°·≈–‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ¡’§à“≈¥≈ß  à«π
°“√„™â “√‰´‡≈π·≈–ª√–‡¿∑¢Õß°“√‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘° (°“√‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘°·≈–°“√‡µ√’¬¡º‘«
¥â«¬°“√‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å) ‰¡à¡’º≈µàÕ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§¢Õß‡´√“¡‘°·≈–‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ

(« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2556;36:37-48)
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 “√‰´‡≈π
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∫∑π”

‡´√“¡‘°‡ªìπ«— ¥ÿ∑’Ëπ‘¬¡„™â„π∑“ß∑—πµ°√√¡ ‡æ√“–‡ªìπ
«— ¥ÿ∑’Ë¡’§«“¡·¢Áß·√ß·≈–¡’§«“¡ «¬ß“¡„°≈â‡§’¬ßøíπ∏√√¡™“µ‘
 “¡“√∂‡¢â“°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‰¥â¥’ ¡’§«“¡§ß∑π¢Õß ’ µâ“π∑“πµàÕ
°“√ ÷° ¡’§«“¡‚ª√àß· ß ·≈–¡’√“¬ß“π§«“¡ ”‡√Á®∑“ß
§≈‘π‘°∑’Ë¥’ ·µà‡´√“¡‘°‡ªìπ«— ¥ÿ∑’Ë¡’§«“¡‡ª√“–·≈–·µ°À—°
ßà“¬1 ‡´√“¡‘°∑’Ë„™â„π∑“ß∑—πµ°√√¡„πªí®®ÿ∫—π “¡“√∂„™â√à«¡
°—∫√–∫∫·§¥·§¡ (CAD/CAM) ‡æ◊ËÕ°≈÷ßº≈‘µ™‘Èπß“π‰¥â
¢â“ß‡°â“Õ’È (chair-side) „π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡ ‚¥¬„™â√–¬–
‡«≈“„π°“√º≈‘µ™‘Èπß“π‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬‡∑à“π—Èπ ∑”„Àâª√–À¬—¥
‡«≈“∑—Èß∑—πµ·æ∑¬å·≈–ºŸâªÉ«¬„π°“√√—°…“ ‰¡àµâÕß„™â«— ¥ÿ
∫Ÿ√≥–™—Ë«§√“« ‰¡àµâÕß„™â«— ¥ÿæ‘¡æåª“°2 µ—«Õ¬à“ß¢Õß√–∫∫
‡´√“¡‘°∑’Ë„™â§Õ¡æ‘«‡µÕ√å™à«¬„π°“√º≈‘µ™‘Èπß“π„π§≈‘π‘°
∑—πµ°√√¡À√◊Õ√–∫∫·§¥·§¡ ‡™àπ ‰´‚√π“‡´‡√§∑√’¥’ (Sirona
CEREC 3DTM; Sirona dental systems, USA) Õ’‚«≈Ÿ™—π
‚ø√å¥’ (Evolution 4DTM; D4D Technologies, USA) ‡ªìπµâπ
‚¥¬‡´√“¡‘°∑’Ë„™â„π√–∫∫π’È¡’À≈“°À≈“¬™π‘¥ ‡™àπ ‰´‚√π“‡´
‡√§∫≈Õ§ (Sirona CEREC BlockTM; Sirona dental
systems, USA) À√◊Õ‰Õæ’‡Õ ‡ÕÁ¡‡æ√ ·§¥ (IPS Empress
CADTM; Ivoclar Vivadent, USA) ‡ªìπ‡´√“¡‘°‡ø≈¥å ª“µ‘°
∑’Ë¡’°“√‡ √‘¡º≈÷°≈‘«‰´µå (leucite-reinforced feldspathic
ceramic) «’µ“∫≈Õ§¡“√å§∑Ÿ (Vita Block Mark IITM; Vident,
USA) ‡ªìπ‡´√“¡‘°‡ø≈¥å ª“µ‘° (feldspathic) ‡ªìπµâπ
„π°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬‡´√“¡‘° ™‘Èπß“πÕ“®‡°‘¥°“√√â“« ·µ°∫‘Ëπ
À√◊Õ·µ°À—°‰¥â‡¡◊ËÕºà“π°“√„™âß“π„π™àÕßª“°3 ÷́Ëß°“√
´àÕ¡·´¡‡´√“¡‘°¥â«¬‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ‡ªìπ°“√√—°…“°√≥’©ÿ°‡©‘π
À√◊Õ°“√√—°…“‡™‘ßÕπÿ√—°…å‡∑à“π—Èπ „π∫“ß°√≥’Õ“®‰¡à “¡“√∂
´àÕ¡·´¡‰¥â ·≈–®”‡ªìπµâÕß√◊ÈÕ∑”™‘Èπß“π„À¡à4-7 ªí®®ÿ∫—π
π‘¬¡„™â‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ„π°“√ à́Õ¡·´¡‡´√“¡‘° ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ
«— ¥ÿ∑’Ë¡’§«“¡ «¬ß“¡„°≈â‡§’¬ßøíπ∏√√¡™“µ‘·≈–‡´√“¡‘°  “¡“√∂
¢—¥·µàß‰¥â‡√’¬∫·≈– «¬ß“¡ ¡’ ’„Àâ‡≈◊Õ°À≈“°À≈“¬5,8-9 «— ¥ÿ
‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ™π‘¥‰Œ∫√‘¥‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â„π°“√ à́Õ¡·´¡‡´√“¡‘°
ªí®®ÿ∫—π ‰¥â·°à ‰¡‚§√‰Œ∫√‘¥·≈–π“‚π‰Œ∫√‘¥ ‡π◊ËÕß®“°
 “¡“√∂¢—¥·µàß‰¥â «¬ß“¡ ¡’§«“¡·¢Áß·√ß Ÿß  “¡“√∂
´àÕ¡·´¡‡´√“¡‘°∑’Ë·µ°‰¥â¥’6,10 ‚¥¬„™â√–∫∫ “√∫Õπ¥‘ß„π
°“√¬÷¥µ‘¥‡´√“¡‘°‡¢â“°—∫‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ∑’Ëπ”¡“´àÕ¡·´¡11

 “√¬÷¥µ‘¥∑’Ëπ‘¬¡„™â„πªí®®ÿ∫—π “¡“√∂·∫àßÕÕ°‰¥â 2 √–∫∫
„À≠à12 ‰¥â·°à √–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑ ǻ (total-etch system) ´÷Ëß
·∫àßµ“¡¢—ÈπµÕπ°“√∑”ß“π‰¥â 2 ·∫∫ §◊Õ ·∫∫ 3 ¢—ÈπµÕπ
‚¥¬°“√‡µ√’¬¡º‘«øíπ¥â«¬°√¥øÕ øÕ√‘° °“√∑“‰æ√‡¡Õ√å

·≈–°“√∑“ “√·Õ¥Œ’´’ø·≈–·∫∫ 2 ¢—ÈπµÕπ ‚¥¬°“√‡µ√’¬¡
º‘«øíπ¥â«¬°√¥øÕ øÕ√‘°·≈â«∑“ “√‰æ√‡¡Õ√å·≈– “√·Õ¥
Œ’´’ø∑’Ë√«¡‰«â„π¢«¥‡¥’¬«°—π Õ’°√–∫∫ §◊Õ √–∫∫‡´≈øá‡Õ∑´å
(self-etch system) ́ ÷Ëß·∫àßµ“¡¢—ÈπµÕπ°“√∑”ß“π‰¥â 2 ·∫∫
‡™àπ‡¥’¬«°—π §◊Õ ·∫∫ 2 ¢—ÈπµÕπ∑’Ë¡’°“√‡µ√’¬¡º‘«øíπ¥â«¬
 “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ°√¥ ·≈â«∑“ “√·Õ¥Œ’´’ø ·≈–
·∫∫¢—ÈπµÕπ‡¥’¬«∑’Ë¡’°“√√«¡Õß§åª√–°Õ∫¢Õß°√¥  “√
‰æ√‡¡Õ√å·≈– “√·Õ¥Œ’´’ø‰«â„π¢«¥‡¥’¬«°—π ‡æ◊ËÕ≈¥¢—ÈπµÕπ
°“√∑”ß“π √–∫∫ “√¬÷¥µ‘¥∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√π”¡“„™â„π°“√
´àÕ¡·´¡‡´√“¡‘°π—Èπ§«√„™â “√¬÷¥µ‘¥√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑´å 3
¢—ÈπµÕπ∑’Ë¡’°“√·¬° “√·≈–Õß§åª√–°Õ∫µà“ßÊ Õ¬à“ß™—¥‡®π
‡π◊ËÕß®“°„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥ Ÿß ¡’√“¬ß“π§«“¡ ”‡√Á®
√—∫√Õß¡“°æÕ§«√ ¡’≈—°…≥–∑’Ë‰¡à™Õ∫πÈ” ∑”Àπâ“∑’Ë‡™◊ËÕ¡µàÕ
 “√‰´‡≈π·≈–‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ∑’Ëπ”¡“´àÕ¡·´¡‰¥â¥’12-13 °“√
´àÕ¡·´¡‡´√“¡‘°®”‡ªìπµâÕß‡µ√’¬¡æ◊Èπº‘«‡´√“¡‘°∫√‘‡«≥∑’Ë·µ°
À—°°àÕπ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√¬÷¥µ‘¥ ´÷Ëß°“√¬÷¥µ‘¥¡’ 2
≈—°…≥– §◊Õ °“√¬÷¥µ‘¥∑“ß°≈ (mechanical bonding) ·≈–
°“√¬÷¥µ‘¥∑“ß‡§¡’ (chemical bonding)11 ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß
°“√‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘°·µà≈–«‘∏’·≈–°“√‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘°™π‘¥
∑’Ë·µ°µà“ß°—π®–¡’º≈∑’Ë·µ°µà“ß°—πµ“¡≈—°…≥–¢Õß‡´√“¡‘°
π—Èπ11 µ—«Õ¬à“ß¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥∑“ß°≈ ‡™àπ °“√‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬
°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘° °“√‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°“√‡ªÉ“Õπÿ¿“§
Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å ‡ªìπµâπ µ—«Õ¬à“ß¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥∑“ß‡§¡’
§◊Õ °“√„™â “√‰´‡≈π´÷Ëß‡ªìπ‚¡‡≈°ÿ≈∑’Ëª≈“¬¢â“ßÀπ÷Ëß¬÷¥µ‘¥
°—∫ à«πÕπ‘π∑√’¬å (inorganic) ¢Õß‡´√“¡‘° ª≈“¬Õ’°¢â“ß
Àπ÷Ëß¬÷¥µ‘¥ à«πÕ‘π∑√’¬å (organic) ‡™àπ ‡¡∑√‘°´å¢Õß‡√´‘π
§Õ¡‚æ ‘µ14-17 °“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√ à́Õ¡·´¡
‡´√“¡‘°¥â«¬‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ¡—°„™â°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°”≈—ß·√ß¥÷ß
√–¥—∫®ÿ≈¿“§ „π∫“ß°“√»÷°…“Õ“®„™â°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™â
ß“π¥â«¬«‘∏’°“√µà“ßÊ √à«¡¥â«¬ ‡æ◊ËÕ®”≈Õß°“√„™âß“π®√‘ß„π
™àÕßª“° °“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß (thermocycling) ™à«¬‡√àß
„Àâ‡°‘¥°“√ ÷́¡ºà“π¢ÕßπÈ”√–À«à“ß‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ·≈–‡´√“¡‘°
‚¥¬∑—Ë«‰ª™‘Èπß“π∑’Ëºà“π°“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß·≈â«§«“¡·¢Áß·√ß
æ—π∏–¡—°¡’§à“≈¥≈ß °“√∑”‰´§≈‘°‚À≈¥¥‘ß (cyclic loading)
‡ªìπÕ’°«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π‚¥¬®”≈Õß°“√∫¥‡§’È¬«
®√‘ß„π™àÕßª“°

°“√«‘®—¬π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°”≈—ß·√ß¥÷ß
√–¥—∫®ÿ≈¿“§„π°“√ à́Õ¡·´¡‡´√“¡‘°¥â«¬‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ∑’Ëºà“π
°“√‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘°·≈–°“√‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡
ÕÕ°‰´¥å‚¥¬°“√„™âÀ√◊Õ‰¡à„™â “√‰´‡≈π√à«¡¥â«¬ °àÕπ·≈–
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À≈—ß°“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß·≈–‰´§≈‘°‚À≈¥¥‘ß ‡π◊ËÕß®“°
ªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“∂÷ßº≈¢Õß°“√‡µ√’¬¡æ◊Èπº‘«·≈–º≈¢Õß
 “√‰´‡≈π∑’Ë¡’µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥√–¥—∫®ÿ≈¿“§¢Õß
‡´√“¡‘°∑’Ë„™â√–∫∫·§¥·§¡°—∫‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ Õ’°∑—Èß°“√»÷°…“
∂÷ßº≈¢Õß°“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß ·≈–‰´§≈‘°‚À≈¥¥‘ß ‡æ◊ËÕ
®”≈Õß ¿“«–°“√„™âß“π„π™àÕßª“°¢Õß™‘Èπß“π‡´√“¡‘°∑’Ë¡’
µàÕ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

°“√‡µ√’¬¡™‘Èπµ—«Õ¬à“ß‡´√“¡‘°µ—Èßµâπ

‡µ√’¬¡™‘Èπµ—«Õ¬à“ß‚¥¬„™â∫≈Õ§‡́ √“¡‘°‰Õæ’‡Õ ‡ÕÁ¡‡æ√ ·§¥
(IPS Empress CADTM LT A2/C14; Ivoclar Vivadent,
USA) ‚¥¬µ—¥„Àâ¡’√Ÿª∑√ß ’Ë‡À≈’Ë¬¡¢π“¥°«â“ß 10 ¡‘≈≈‘‡¡µ√
¬“« 10 ¡‘≈≈‘‡¡µ√  Ÿß 4 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ®”π«π 8 ™‘Èπ ¥â«¬
‡§√◊ËÕßµ—¥§«“¡‡√Á«µË” (slow speed cutting machine, Model
Isomet; Buehler, USA) ‚¥¬µ—¥·∑àß‡´√“¡‘°„Àâ‰¥â¢π“¥¢â“ß
µâπ‚¥¬‡À≈◊Õ¥â“π∑’Ë‰¡àºà“π°“√µ—¥¢π“¥Àπâ“µ—¥ 10 x 10 µ“√“ß
¡‘≈≈‘‡¡µ√  ”À√—∫„™â„π°“√¬÷¥µ‘¥°—∫‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ π”™‘Èπ
‡´√“¡‘°∑’Ëºà“π°“√µ—¥·≈â«‰ª∑”§«“¡ –Õ“¥¥â«¬‡§√◊ËÕß∑”
§«“¡ –Õ“¥Õ—≈µ√“‚´π‘§ (ultrasonic cleaner, Branson
5210; Bransonic, Germany) ‡ªìπ‡«≈“ 10 π“∑’

°“√‡µ√’¬¡æ◊Èπº‘«‡´√“¡‘°

 ÿà¡·∫àß™‘Èπµ—«Õ¬à“ßÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡≈– 4 ™‘Èπ ‚¥¬
°≈ÿà¡∑’Ë 1 ‡µ√’¬¡º‘«¥â“π∑’Ë®–„™â¬÷¥µ‘¥‚¥¬„™â°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘°
§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 9 (9% hydrofluoric acid; Ultradent,
Germany) 120 «‘π“∑’ ©’¥πÈ”≈â“ß 30 «‘π“∑’ ‡ªÉ“¥â«¬≈¡·Àâß
10 «‘π“∑’ °≈ÿà¡∑’Ë 2 ‡µ√’¬¡º‘«¥â“π∑’Ë®–„™â¬÷¥µ‘¥‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß
‡ªÉ“Õπÿ¿“§Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å (Dento-prepTM; Ronvig,
Denmark) ¢π“¥¢ÕßÕπÿ¿“§ 50 ‰¡‚§√‡¡µ√ ∑’Ë§«“¡¥—π
§«∫§ÿ¡ 4 ∫“√å √–¬–Àà“ß®“°æ◊Èπº‘« 10 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ‡ªìπ‡«≈“
15 «‘π“∑’ ·≈â«©’¥πÈ”≈â“ßπ“π 30 «‘π“∑’ ‡ªÉ“¥â«¬≈¡·Àâß 10
«‘π“∑’

°“√‡µ√’¬¡æ◊Èπº‘«‚¥¬°“√„™âÀ√◊Õ‰¡à„™â “√‰´‡≈π

 ÿà¡·∫àß™‘Èπµ—«Õ¬à“ß∑—Èß 2 °≈ÿà¡ ÕÕ°‡ªìπÕ’° 2 °≈ÿà¡‡∑à“Ê
°—π ‚¥¬°≈ÿà¡∑’Ë 1 ∑“ “√‰´‡≈π (RelyX ceramic primerTM;
3M ESPE, USA) ∑’Ë∫√‘‡«≥º‘«¥â“π∑’Ë®–„™â¬÷¥µ‘¥ 60 «‘π“∑’
‡ªÉ“¥â«¬≈¡·Àâß 10 «‘π“∑’ ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë 2 ‰¡à„™â “√‰´‡≈π√à«¡

„π°“√‡µ√’¬¡æ◊Èπº‘«

°“√‡µ√’¬¡æ◊Èπº‘«‡´√“¡‘°‚¥¬„™â “√¬÷¥µ‘¥

‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘°¥â«¬ “√¬÷¥µ‘¥√–∫∫‚∑∑Õ≈‡Õ∑ ǻ™π‘¥
3 ¢—ÈπµÕπ ‚¥¬ “√¬÷¥µ‘¥∑’Ë„™â∑¥ Õ∫§◊Õ ·Õ¥‡ªÕ√å °Õµ
∫Õπ¥å¡—≈µ‘‡æÕ‡æ‘  (Adper Scotchbond Multi-PurposeTM;
3M ESPE, USA) ‚¥¬„™â “√‰æ√‡¡Õ√å∑“∑’Ëæ◊Èπº‘« 20 «‘π“∑’
‡ªÉ“¥â«¬≈¡·Àâß 10 «‘π“∑’ ∑“ “√·Õ¥Œ’´’ø ‡ªÉ“¥â«¬≈¡·Àâß 2
«‘π“∑’ ©“¬· ß¥â«¬‡§√◊ËÕß©“¬· ß™π‘¥Œ“‚≈‡®π (curing light
XL 3000TM; 3M ESPE, USA) 20 «‘π“∑’

°“√ à́Õ¡·´¡™‘Èπµ—«Õ¬à“ß¥â«¬‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ

π”·¡à·∫∫‚æ≈‘‚æ√‰æ≈‘π (polypropylene) ¢π“¥Àπâ“
µ—¥ 10 x 10 µ“√“ß¡‘≈≈‘‡¡µ√  Ÿß 4 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ¡“«“ß∫π™‘Èπ
‡´√“¡‘°¥â“π∑’Ëºà“π°“√‡µ√’¬¡º‘« ·≈â«®“°π—Èππ”‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ
(Filtek Z350XTTM; 3M ESPE, USA)  ’ A1 ¡“∫Ÿ√≥–∫π
º‘«‡´√“¡‘°¥â“π∑’Ëºà“π°“√‡µ√’¬¡º‘«·≈â« ‚¥¬∫Ÿ√≥–„Àâ¡’§«“¡
°«â“ß 10 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ¬“« 10 ¡‘≈≈‘‡¡µ√  Ÿß 4 ¡‘≈≈‘‡¡µ√
∑”°“√Õÿ¥ ‚¥¬„ à«— ¥ÿ„π§√—Èß‡¥’¬« (bulk placement) π”
·∂∫‰¡≈“√å (Mylar strip; TDV Dental Ltd., Brazil) ¡“
ªî¥º‘««— ¥ÿ «“ß·ºàπ ‰≈¥å∑—∫·≈â«ÕÕ°·√ß°¥·ºàπ ‰≈¥å®π
‡ÀÁπ«à“·ºàπ ‰≈¥å·π∫°—∫·¡à·∫∫ ©“¬· ß¥â«¬‡§√◊ËÕß©“¬
· ß™π‘¥Œ“‚≈‡®π†40 «‘π“∑’ ‚¥¬«“ßª≈“¬°√–∫Õ°‡§√◊ËÕß
©“¬· ßµ—Èß©“°·≈–µ‘¥°—∫·ºàπ ‰≈¥å ®“°π—Èππ”™‘Èπµ—«Õ¬à“ßÕÕ°
®“°·¡à·∫∫‚æ≈‘‚æ√‰æ≈‘π·≈â«©“¬· ßµàÕ∑’Ë∫√‘‡«≥‡√ ‘́π§Õ¡
‚æ ‘µ à«π∑’Ëµ‘¥°—∫·¡à·∫∫‚¥¬√Õ∫∑—Èß 4 ¥â“π ‡ªìπ√–¬–‡«≈“
¥â“π≈– 40 «‘π“∑’ ‚¥¬«“ßª≈“¬°√–∫Õ°‡§√◊ËÕß©“¬· ßµ—Èß
©“°·≈–µ‘¥°—∫‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ

°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“πÀ≈—ß°“√∫Ÿ√≥–

 ÿà¡·∫àß™‘Èπµ—«Õ¬à“ßÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡‡∑à“Ê °—π ‚¥¬°≈ÿà¡∑’Ë
1 ‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë·™à„ππÈ”ª√“»®“°Õ‘ÕÕπ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“
‡´≈‡´’¬  ‡ªìπ‡«≈“ 24 ™—Ë«‚¡ß °≈ÿà¡∑’Ë 2 ∑”°“√·™à„π‡§√◊ËÕß
§«∫§ÿ¡Õÿ≥À¿Ÿ¡‘√âÕπ‡¬Áπ‡ªìπ®—ßÀ«– (thermocycling unit;
KMIT Lardkrabang, Thailand) ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 5 ·≈– 55 Õß»“
‡´≈‡´’¬  ®”π«π 5000 √Õ∫ ·™àÕÿ≥À¿Ÿ¡‘≈– 30 «‘π“∑’ æ—° 5
«‘π“∑’ ®“°π—Èππ”™‘Èπµ—«Õ¬à“ß¡“∑”‰´§≈‘°‚À≈¥¥‘ß ‚¥¬„™â
‡§√◊ËÕß∑¥ Õ∫·√ß·∫∫Õ‡π°ª√– ß§å (universal testing
machine; Instron, USA) ‚¥¬µ—Èß§à“·√ß°¥ 50 π‘«µ—π §«“¡∂’Ë
2 ‡Œ‘√å∑´ ®”π«π 500,000 √Õ∫ ®“°π—Èππ”™‘Èπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â
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¡“µ—¥¥â«¬‡§√◊ËÕßµ—¥§«“¡‡√Á«µË”„π·π«µ—Èß©“°°—∫√Õ¬µàÕ«— ¥ÿ
„Àâ‰¥â™‘Èπµ—«Õ¬à“ß¢π“¥Àπ“ 1 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ °«â“ß 5 ¡‘≈≈‘‡¡µ√
 Ÿß 8 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ¥—ß· ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 1 ‚¥¬®–‰¥â™‘Èπµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥
80 ™‘Èπ °≈ÿà¡≈– 10 ™‘Èπ ∑—ÈßÀ¡¥ 8 °≈ÿà¡ ¢—ÈπµÕπ°“√«‘®—¬
¥—ß· ¥ß„π√Ÿª∑’Ë 2

°“√∑¥≈Õß°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§

¬÷¥™‘Èπµ—«Õ¬à“ß‡¢â“°—∫Õÿª°√≥å∑¥ Õ∫°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫
®ÿ≈¿“§ ‚¥¬∑”°“√«“ß„Àâ™‘Èπµ—«Õ¬à“ßÕ¬Ÿà°÷Ëß°≈“ßÕÿª°√≥å
∑¥ Õ∫·≈–¡’√Õ¬µàÕ√–À«à“ß«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–¢π“π°—∫√Õ¬µàÕ¢Õß
Õÿª°√≥å∑¥ Õ∫ °àÕππ”™‘Èπµ—«Õ¬à“ß‰ª∑¥ Õ∫°”≈—ß·√ß¥÷ß
√–¥—∫®ÿ≈¿“§°—∫‡§√◊ËÕß∑¥ Õ∫·√ß·∫∫Õ‡π°ª√– ß§å ‚¥¬„™â
‚À≈¥‡´≈≈å (load cell) ¢π“¥ 250 π‘«µ—π ¥â«¬§«“¡‡√Á«
∑¥ Õ∫∑’Ë 1 ¡‘≈≈‘‡¡µ√/π“∑’ ®π™‘Èπµ—«Õ¬à“ß·µ°À—°∫—π∑÷°
§à“·√ß¬÷¥‡ªìπÀπà«¬π‘«µ—π «—¥§«“¡°«â“ß¢Õß™‘Èπµ—«Õ¬à“ß
∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√·µ°À—°‡°‘¥¢÷Èπ¥â«¬‡§√◊ËÕß«—¥¢π“¥·∫∫¥‘®‘µÕ≈

(Digital caliper; Mitutoyo, Japan) ∑’Ë§«“¡≈–‡Õ’¬¥ 0.01
¡‘≈≈‘‡¡µ√ ‡æ◊ËÕÀ“æ◊Èπ∑’ËÀπâ“µ—¥„π°“√§”π«≥°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫
®ÿ≈¿“§¢Õß™‘Èπµ—«Õ¬à“ß‡ªìπ§à“‡¡°–ª“ §“≈ (megapascal)
‚¥¬§”π«≥®“°°”≈—ß·√ß¥÷ß Ÿß ÿ¥¢Õßµ—«Õ¬à“ßÀ“√¥â«¬æ◊Èπ∑’Ë
Àπâ“µ—¥∑’Ë‡°‘¥°“√·µ°À—°

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

π”°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§„π·µà≈–°≈ÿà¡¡“À“§à“‡©≈’Ë¬
·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π„π·µà≈–°≈ÿà¡°“√∑¥≈Õß∑—Èß 8 °≈ÿà¡
„™â°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π·∫∫ “¡∑“ß (three-way
ANOVA) ‡æ◊ËÕ¥Ÿº≈¢Õßµ—«·ª√∑—Èß “¡µàÕ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫
®ÿ≈¿“§ ®“°π—Èπ„™â°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π∑“ß‡¥’¬«
(one-way ANOVA) ·≈–„™â ∂‘µ‘µŸ°’È (Tukey) ‡æ◊ËÕ¥Ÿ§«“¡
·µ°µà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§√–À«à“ß°≈ÿà¡
°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘µ‘∑”∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ 0.05 ‚¥¬„™â‚ª√
·°√¡‡Õ æ’‡Õ ‡Õ  (SPSS version 17.0; IBM, USA)

8 mm

5 mm 5 mm 1 mm

10 mm

√Ÿª∑’Ë 1 ¿“æ· ¥ß°“√µ—¥·∫àß™‘Èπµ—«Õ¬à“ßÀ≈—ß°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π
( ’¢“«· ¥ß∂÷ß‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ ·≈– ’¥”· ¥ß∂÷ß‡´√“¡‘°)

Fig. 1 Diagram of cutting experimental specimens after aging process
(white color : resin composite, black color : ceramic)
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√Ÿª∑’Ë 2 ·ºπ¿Ÿ¡‘· ¥ß¢—ÈπµÕπ°“√«‘®—¬
(„π«ß‡≈Á∫· ¥ß∂÷ß®”π«π™‘Èπ‡´√“¡‘°)

Fig. 2 Diagram of methods of this study
(number in parentheses showing number of ceramic pieces)
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º≈°“√»÷°…“

À≈—ß°“√∑¥≈Õß‰¥â§à“‡©≈’Ë¬·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß
°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§„π·µà≈–°≈ÿà¡°“√∑¥≈Õß· ¥ß„π
µ“√“ß∑’Ë 1 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬‚ª√·°√¡‡Õ æ’‡Õ ‡Õ  æ∫«à“
∑ÿ°°≈ÿà¡°“√∑¥≈Õß¡’°“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫ª°µ‘ π”
¢âÕ¡Ÿ≈¡“«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘µ‘‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π
·∫∫ “¡∑“ß º≈· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 2 æ∫«à“«‘∏’°“√‡µ√’¬¡º‘«
‡´√“¡‘°¥â«¬°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘°·≈–°“√‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å
‰¡à¡’º≈·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠√–À«à“ß∑—Èß Õß«‘∏’ ·µà
µ—«·ª√¥â“π°“√„™â “√‰´‡≈π·≈–°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π¡’º≈
µàÕ§à“°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ‚¥¬Õ‘∑∏‘æ≈
√à«¡¢Õß«‘∏’°“√‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘°√à«¡°—∫°“√„™â “√‰´‡≈π
‡∑à“π—Èπ∑’Ë¡’º≈µàÕ§à“°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß ∂‘µ‘‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√
ª√«π∑“ß‡¥’¬«·≈â«„™â ∂‘µ‘µŸ°’È ‡æ◊ËÕ¥Ÿ§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬
°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§√–À«à“ß°≈ÿà¡ º≈· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 1
 “¡“√∂·∫àß§à“‡©≈’Ë¬°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§ÕÕ°‡ªìπ “¡°≈ÿà¡
°≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§ Ÿß∑’Ë ÿ¥§◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë
‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘°∑’Ë‰¡àºà“π°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™â
ß“π∑—Èß°≈ÿà¡∑’Ë„™â·≈–‰¡à„™â “√‰´‡≈π ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬
°“√‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å∑’Ë‰¡àºà“π°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π
∑—Èß°≈ÿà¡∑’Ë„™â·≈–‰¡à„™â “√‰´‡≈π °≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“‡©≈’Ë¬°”≈—ß·√ß¥÷ß
√–¥—∫®ÿ≈¿“§ √Õß≈ß¡“§◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°“√‡ªÉ“
Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å∑’Ëºà“π°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π·≈–‰¡à„™â “√

‰´‡≈π °≈ÿà¡∑’Ë‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘°∑’Ëºà“π°“√
®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π∑—Èß°≈ÿà¡∑’Ë„™â·≈–‰¡à„™â “√‰´‡≈π °≈ÿà¡∑’Ë
¡’§à“‡©≈’Ë¬°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§µË”∑’Ë ÿ¥§◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë‡µ√’¬¡
º‘«¥â«¬°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘°∑’Ëºà“π°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π
∑—Èß°≈ÿà¡∑’Ë„™â·≈–‰¡à„™â “√‰´‡≈π °≈ÿà¡∑’Ë‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°“√‡ªÉ“
Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å∑’Ëºà“π°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π·≈–„™â “√
‰´‡≈π

«‘®“√≥å

ªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“∂÷ß§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥¢Õß°“√ à́Õ¡·´¡
‡´√“¡‘°„π∑“ß§≈‘π‘° ‡π◊ËÕß®“°∑”°“√»÷°…“‰¥â¬“° §«∫§ÿ¡
°“√»÷°…“‰¥â¬“° ‡π◊ËÕß®“° ¿“«–„π™àÕßª“° °“√»÷°…“
§«“¡§ß∑π¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß«— ¥ÿ∑’Ë„™â„π°“√´àÕ¡·´¡‡´√“
¡‘°¿“¬„µâ§«“¡‡§√’¬¥®“°°“√„™âß“π„π™àÕßª“° ‰¥â·°à
§«“¡‡§√’¬¥∑“ß°≈ §«“¡‡§√’¬¥∑“ßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ §«“¡‡§√’¬¥
∑“ß‡§¡’ ‚¥¬∑—Ë«‰ª¡—°„™â°“√∑¥≈Õß°“√‡°Á∫™‘Èπµ—«Õ¬à“ß„ππÈ”
·≈–°“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß„πÀâÕß∑¥≈Õß‡æ◊ËÕ®”≈Õß°“√„™âß“π
„π™àÕßª“° °“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß‡√àß§«“¡‡√Á«¢Õß°“√ ÷́¡
ºà“π¢ÕßπÈ”√–À«à“ß‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ·≈–‡´√“¡‘° ‡æ√“–°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘¢ÕßπÈ”∑”„Àâ«— ¥ÿ´÷Ëß¡’ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï°“√
¢¬“¬µ—«‡¡◊ËÕ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘‰¡à‡∑à“°—π ∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡‡§√’¬¥∫√‘‡«≥√Õ¬µàÕ¢Õß«— ¥ÿ æ∫«à“‚¥¬∑—Ë«‰ª™‘Èπß“π∑’Ë
ºà“π°“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß·≈â«§«“¡·¢Áß·√ß¢Õßæ—π∏–¡—°¡’
§à“≈¥≈ß10 Õ’°∑—Èß«— ¥ÿ∑’Ë„™â„π°“√´àÕ¡·´¡‡´√“¡‘°∑’Ëπ‘¬¡§◊Õ

µ“√“ß∑’Ë 1 §à“‡©≈’Ë¬·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§„π·µà≈–°≈ÿà¡°“√∑¥≈Õß

Table 1 Means and standard deviations of microtensile bond strength in each experimental group.

No Aging  Aging

HF Sandblast HF  Sandblast

Silane No Use No Use No Use No Use

Mean (MPa) 15.314a 15.419a 15.341a 15.145a 8.755b,c 8.641b,c 9.267b 8.480c

Standard deviation 0.666 0.689 0.576 0.558 0.449 0.367 0.492 0.297

*µ—«Õ—°…√°”°—∫∑’Ë·µ°µà“ß°—π· ¥ß«à“¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠®“°°“√«‘‡§√“–Àå ‚¥¬„™â ∂‘µ‘µŸ°’È∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ√âÕ¬≈– 95
*Different superscript letters from Tukey test at significance level of 0.05 indicate a significant differences.



« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2556;36:37-48 ‡©≈‘¡æ√ æß…å»‘√‘‚ ¿“æ√  ·≈–§≥– 43

‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ¡—°¡’°“√ ÷°·≈–¥Ÿ¥πÈ”®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡‰¥â
 àßº≈µàÕ§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß«— ¥ÿ Õ’°«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë„™â®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√
„™âß“π §◊Õ °“√∑”‰´§≈‘°‚À≈¥¥‘ß¡’°“√»÷°…“«à“„πÀπ÷Ëßªï
¡πÿ…¬å¡’°“√∫¥‡§’È¬«‚¥¬ª√–¡“≥ 250,000 √Õ∫18 ‚¥¬„π
°“√«‘®—¬π’È∑”°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π¥â«¬‰´§≈‘°‚À≈¥¥‘ß
500,000 √Õ∫ À√◊Õª√–¡“≥°“√„™âß“π®√‘ß„π™àÕßª“°‡ªìπ
√–¬–‡«≈“ Õßªï °“√ª√–‡¡‘π§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥¢Õß°“√ à́Õ¡·´¡
‡´√“¡‘°®“°°“√∑¥≈Õß„πÀâÕß∑¥≈Õß “¡“√∂∑”‰¥â¬“°
‡π◊ËÕß®“°·√ß∫¥‡§’È¬«∑’Ë‰¡à‡∑à“°—π„πøíπ·µà≈– ’́Ë„π™àÕßª“°¢Õß
ºŸâªÉ«¬·µà≈–√“¬ ·≈–√Õ¬µ”Àπ‘∫√‘‡«≥æ◊Èπº‘«‡´√“¡‘°∑’Ë‰¡à
‡À¡◊Õπ°—π∑”„Àâ≈¥Õ—µ√“§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√ à́Õ¡·´¡‡´√“¡‘°
≈ß‰¥â10 Haselton ·≈–§≥– æ∫«à“‚¥¬∑—Ë«‰ª§«“¡∑π·√ß
‡©◊Õπ¢Õß‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ°—∫‡´√“¡‘°®“°°“√‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘°
¥â«¬«‘∏’°“√µà“ßÊ ¡—°¡’§à“≈¥≈ßÀ≈—ß°“√‡°Á∫™‘Èπµ—«Õ¬à“ß„ππÈ”
À√◊Õ°“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß√–¬–‡«≈“π“π ÷́Ëß‡ªìπº≈®“°
§«“¡™◊Èπ §«“¡‡§√’¬¥®“°Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ ·≈–§«“¡≈â“¢Õß§«“¡
·¢Áß·√ß¢Õßæ—π∏–7 „π∑”πÕß‡¥’¬«°—π Attia æ∫«à“°“√∑”
‰´§≈‘°‚À≈¥¥‘ß„πÕ‘π´’·√¡‡´Õ√å‚§‡π’¬ (Inceram ZirconiaTM;
Vita, USA) ∑’Ë´àÕ¡·´¡¥â«¬‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ àßº≈„Àâ§«“¡
·¢Áß·√ß¢Õßæ—π∏–≈¥≈ß ∑—Èß„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡∑’Ëºà“π°“√

‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬«‘∏’µà“ßÊ19 ‡™àπ‡¥’¬«°—∫ Appeldoorn ·≈–§≥–
æ∫«à“§«“¡∑π·√ß‡©◊Õπ¢Õß‡´√“¡‘°™π‘¥´‘≈‘°“°—∫‡√ ‘́π§Õ¡
‚æ ‘µ∑’Ëºà“π°“√‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬º≈‘µ¿—≥±å´àÕ¡·´¡‡´√“¡‘°
™π‘¥µà“ßÊ 8 ™π‘¥ æ∫«à“À≈—ß®“°°“√·™àπÈ” 24 ™—Ë«‚¡ß¡’§à“
§«“¡∑π·√ß‡©◊Õπ‡©≈’Ë¬ 12.0-23.5 ‡¡°–ª“ §“≈ ·≈–À≈—ß
°“√·™àπÈ”√à«¡°—∫°“√∑”‡∑Õ√å¡Õ‰´§≈‘ß 3 ‡¥◊Õπ ¡’§à“§«“¡
∑π·√ß‡©◊Õπ‡©≈’Ë¬ 4.2-20.7 ‡¡°–ª“ §“≈20 ÷́Ëßº≈°“√
»÷°…“∑’Ëºà“π¡“¥â“π°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π Õ¥§≈âÕß°—∫
°“√«‘®—¬π’È ‚¥¬ àßº≈„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß¢Õßæ—π∏–√–À«à“ß‡√ ‘́π
§Õ¡‚æ ‘µ·≈–‡´√“¡‘°≈¥≈ß

°“√‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘°¥â«¬°√¥‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ√‘°„Àâº≈∑’Ë¥’
„π‡´√“¡‘°∑’Ë¡’´‘≈‘°“‡ªìπ à«πª√–°Õ∫ ‡π◊ËÕß®“°°√¥‰Œ‚¥√ø≈Ÿ
ÕÕ√‘°‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“°—∫ à«π´‘≈‘°“  àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡¢√ÿ¢√–¢Õß
º‘«‡´√“¡‘° ¢≥–∑’Ë‡´√“¡‘°∑’Ë¡’´‘≈‘°“‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫πâÕ¬
À√◊Õ‰¡à¡’ ‡™àπ ‡´Õ√å‚§‡π’¬ (zirconia) ‡ªìπµâπ Õ“®„Àâ
ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬÷¥µ‘¥∑’ËπâÕ¬°«à“6,21-25 °“√‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬
°“√‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡¢√ÿ¢√–∫πæ◊Èπº‘«
‡´√“¡‘° ´÷Ëß àßº≈µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß¢Õßæ—π∏–·µ°µà“ß°—π¢÷Èπ
°—∫™π‘¥¢Õß‡´√“¡‘°8,26 ‡´√“¡‘°∑’Ë¡’§«“¡·¢Áß·√ß Ÿß ‡™àπ
‡´Õ√å‚§‡π’¬Õ“®‰¥â§«“¡·¢Áß·√ß¢Õßæ—π∏–∑’Ë‰¡à¥’π—° ®“°

µ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ßº≈¢Õßµ—«·ª√∑—Èß “¡µàÕ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§ ‚¥¬°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π·∫∫ “¡∑“ß

Table 2 shows result of three factors affecting microtensile bond strength which were analyzed by three-way
ANOVA analysis.

Factors  Mean square F Sig.

Method 0.014 0.048 0.826

Silane  1.230 4.409 0.039*

Aging 849.947 3046.251 0.000*

Method + Silane 1.186 4.250 0.043*

Method + Aging 0.447 1.602 0.210

Silane + Aging 0.820 2.939 0.091

Method + Silane + Aging 0.173 0.620 0.434

*§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π·∫∫ “¡∑“ß (α = 0.05)
*Statistically significant difference with three-way ANOVA analysis (α = 0.05).
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°“√‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°“√‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å27-28 °“√‡µ√’¬¡
º‘«¥â«¬«‘∏’°“√‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥åÕ“® àßº≈„Àâ Ÿ≠‡ ’¬
ª√‘¡“µ√‡´√“¡‘°¡“°„π‡´√“¡‘°∫“ß™π‘¥ ‡™àπ ‡´√“¡‘°
‡ø≈¥å ª“µ‘° ÷́ËßÕ“® àßº≈µàÕ§«“¡·π∫¢Õß™‘Èπß“π‰¥â29 ®÷ß
§«√‡≈◊Õ°«‘∏’°“√‡µ√’¬¡º‘«„Àâ‡À¡“– ¡°—∫‡´√“¡‘°·µà≈–™π‘¥

 “√‰´‡≈π∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ “√¬÷¥µ‘¥ ¡’≈—°…≥–‡ªìπ‚¡‡≈°ÿ≈
∑’Ë∑”ß“π‰¥â Õß≈—°…≥–§◊Õ ª≈“¬¢â“ßÀπ÷Ëß¬÷¥µ‘¥°—∫ à«π
Õπ‘π∑√’¬å¢Õß‡´√“¡‘° ª≈“¬Õ’°¢â“ßÀπ÷Ëß¬÷¥µ‘¥ à«πÕ‘π∑√’¬å
‡™àπ ‡¡∑√‘°´å¢Õß‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ °“√„™â “√‰´‡≈π‡ªìπ
°√–∫«π°“√ ”§—≠„π°“√¬÷¥µ‘¥∑“ß‡§¡’√–À«à“ß‡´√“¡‘°°—∫‡√´‘π
´’‡¡πµå14-16 Õ’°∑—Èß “√‰´‡≈π¬—ß™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√
©“∫µ—«≈ß¡“ (wettability)13 „π∫“ß°“√»÷°…“æ∫«à“°“√„™â
 “√‰´‡≈π™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡·¢Áß·√ß¢Õßæ—π∏–√–À«à“ß‡√´‘π§Õ¡
‚æ ‘µ·≈–‡´√“¡‘°13,30 ·µà∫“ß»÷°…“æ∫«à“°“√„™â “√‰´‡≈π
™à«¬„π°“√‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘°°àÕπ°“√¬÷¥µ‘¥°—∫‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ
‰¡à‰¥â‡æ‘Ë¡§«“¡·¢Áß·√ß¢Õßæ—π∏–„Àâ Ÿß¢÷Èπ §«“¡™◊Èπ´÷Ëß‡°‘¥
®“°°“√¥Ÿ¥´÷¡§«“¡™◊Èπ‚¥¬‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√
 ≈“¬æ—π∏–√–À«à“ß‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ·≈–‡´√“¡‘°  “√‰´‡≈π
‰¡à¡’§«“¡‡ ∂’¬√·≈– ≈“¬µ—«‰¥â‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π ¿“æ∑’Ë¡’§«“¡™◊Èπ
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥·≈–√Õ¬√â“«¢Õß°“√¬÷¥µ‘¥16 ®“°°“√
»÷°…“¢Õß Monticelli ·≈–§≥– „πªï §.». 2006 æ∫«à“°“√
‡ªÉ“·Àâß∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 38 Õß»“‡´≈‡ ’́¬ ™à«¬‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¢Õß “√‰´‡≈π„π°“√¬÷¥µ‘¥‡´√“¡‘°°—∫‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ31 „π
∑”πÕß‡¥’¬«°—∫ Roulet ·≈–§≥– „πªï §.». 1995 æ∫
«à“°“√„™â§«“¡√âÕπ 100 Õß»“‡´≈‡ ’́¬ ‡ªìπ‡«≈“ 60 «‘π“∑’
À≈—ß∑“ “√‰´‡≈π™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡∑π·√ß‡©◊Õπ32  Õ¥§≈âÕß
°—∫°“√»÷°…“¢Õß Shen ·≈–§≥– „πªï §.». 2004 æ∫
«à“°“√„™â§«“¡√âÕπ 45 Õß»“‡´≈‡ ’́¬ ∑”„Àâ “√‰´‡≈π·Àâß
™à«¬‡æ‘Ë¡°”≈—ß·√ß¥÷ß√–À«à“ß‡´√“¡‘°‡ø≈¥å ª“µ‘°∑’Ë¡’°“√‡ √‘¡
¥â«¬º≈÷°≈‘«‰´µå°—∫‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ33 ‡æ√“–°“√„Àâ§«“¡√âÕπ
À≈—ß∑“ “√‰´‡≈π™à«¬°”®—¥πÈ” ·Õ≈°ÕŒÕ≈å ·≈– “√≈–≈“¬
Õ◊ËπÊ ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“§Õπ‡¥π‡´™—Ëπ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å‚¥¬ àß
‡ √‘¡°“√ √â“ßæ—π∏–‰´≈Õ°‡´π ·µà°“√„™â§«“¡√âÕπÕ“®‰¡à
‡À¡“– ¡°—∫°“√„™ấ àÕ¡·´¡‡´√“¡‘°„π™àÕßª“°13,33 ·µà„π∫“ß
°“√»÷°…“∑’Ë‰¡à‰¥â„™â§«“¡√âÕπ„π°“√∑”„Àâ “√‰´‡≈π·Àâß æ∫
«à“°“√∑“ “√‰´‡≈π¡’º≈‡æ‘Ë¡§«“¡·¢Áß·√ß¢Õßæ—π∏–√–À«à“ß
‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ·≈–‡´√“¡‘°‰¥â ‡™àπ °“√»÷°…“¢Õß Panah
·≈–§≥– „πªï §.». 20088 ‡ªìπµâπ ÷́Ëßº≈∑’Ë‰¥âÕ“®·µ°µà“ß
°—πÕÕ°‰ª ‡π◊ËÕß®“°ªí®®—¬µà“ßÊ ∑’Ë‰¡à‡À¡◊Õπ°—π„π·µà≈–°“√
»÷°…“ „π°“√»÷°…“π’Èæ¬“¬“¡®”≈Õß°“√ à́Õ¡·´¡‡´√“¡‘°

„Àâ§≈â“¬§≈÷ß§«“¡‡ªìπ®√‘ß¡“°∑’Ë ÿ¥ ®÷ß‰¡à„™â§«“¡√âÕπ‡ªÉ“
·ÀâßÀ≈—ß∑“ “√‰´‡≈π ´÷ËßÕ“®‡ªìπ “‡Àµÿ∑”„Àâ‰¡àæ∫§«“¡
·µ°µà“ß¢Õß§«“¡·¢Áß·√ß¬÷¥µ‘¥„π°≈ÿà¡∑’Ë„™â·≈–‰¡à„™â “√‰´‡≈π
¥—ßπ—Èπ °“√„™â “√‰´‡≈π√à«¡¥â«¬„π°“√‡µ√’¬¡º‘«‡´√“¡‘°„π
°“√´àÕ¡·´¡‡´√“¡‘°„π™àÕßª“°Õ“®‰¡à‰¥â™à«¬‡æ‘Ë¡°“√¬÷¥µ‘¥
‚¥¬„π°“√«‘®—¬π’È„™â “√‰æ√‡¡Õ√å√à«¡¥â«¬„π¢—ÈπµÕπ°“√‡µ√’¬¡
º‘«‡´√“¡‘° ‡æ◊ËÕ®”≈Õß ¿“«–„π™àÕßª“°®√‘ß∑’ËÕ“®¡’‡π◊ÈÕøíπ
‡º¬º÷Ëß∫“ß à«π®“°°“√·µ°∫‘Ëπ¢Õß‡´√“¡‘°

®“°º≈°“√»÷°…“π’È æ∫«à“°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π àß
º≈„Àâ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§¢Õß‡´√“¡‘°·≈–‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ
≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p = 0.000) „π¢≥–∑’Ë°“√„™â “√‰´‡≈π
¡’º≈µàÕ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§¢Õß‡´√“¡‘°·≈–‡√´‘π§Õ¡
‚æ ‘µÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ‚¥¬¡’§à“∑“ß ∂‘µ‘‡∑à“°—∫ 0.039 (p =
0.039) ·µàº≈¢Õß°“√„™â “√‰´‡≈ππ—Èπ‰¡à¡’º≈µàÕ°”≈—ß·√ß¥÷ß
√–¥—∫®ÿ≈¿“§Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠„π°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à¡’°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ
°“√„™âß“π ‡æ√“–∑ÿ°°≈ÿà¡°“√∑¥≈Õß∑’Ë‰¡à¡’°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ
°“√„™âß“π¡’§à“°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§∂Ÿ°®—¥„ÀâÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡
‡¥’¬«°—π ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå¥â«¬ ∂‘µ‘µŸ°’È ·µà°“√„™â “√‰´‡≈π¡’º≈
µàÕ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠‡©æ“–°≈ÿà¡∑’Ë¡’
°“√®”≈ÕßÕ“¬ÿ°“√„™âß“π∑’Ëºà“π°“√‡µ√’¬¡º‘«¥â«¬°“√‡ªÉ“
Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å‡∑à“π—Èπ ®÷ßÕ“®°≈à“«‰¥â«à“°“√„™â “√‰´‡≈π
¡’º≈‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬µàÕ°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§¢Õß‡´√“¡‘°
·≈–‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ „π∑”πÕß‡¥’¬«°—π º≈¢Õßµ—«·ª√¥â“π
ª√–‡¿∑¢Õß°“√‡µ√’¬¡º‘«√à«¡°—∫°“√„™â “√‰´‡≈π¡’º≈µàÕ
°”≈—ß·√ß¥÷ß√–¥—∫®ÿ≈¿“§¢Õß‡´√“¡‘°·≈–‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p = 0.043) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå
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°“√‡µ√’¬¡º‘«™π‘¥µà“ßÊ ‡™àπ °“√‡ªÉ“Õ–≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å     °“√
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Abstracts

Objective To compare the durability of microtensile bond strength of reparing ceramics after
different surface treatments with resin composite.

Materials and methods Eight IPS Empress CAD ceramic blocks were cut into square shape and
divided into 4 groups according to the surface treatments: hydrofluoric acid, hydrofluoric acid +
silanization, sandblast and sandblast + silanization. Specimens were applied with bonding system and
resin composite. Half of each group were subjected to thermocycling and cyclic loading. All groups
were sliced into 10 specimens, 1 mm thickness and microtensile bond strength was recorded using
universal testing machine. Data were analyzed with three-way ANOVA and Tukey test (p < 0.05).

Results Microtensile bond strength of all aging groups was significantly lower than non-aging groups
either using any type of surface treatment and silanization or not. When compared in aging groups,
group that was prepared with sandblast + silanization had lowest microtensile bond strength and group
that was prepared with sandblast only had highest microtensile bond strength.

Conclusion Microtensile bond strength of ceramic repaired with resin composite was decreased after
aging process, but surface treatment with silane and type of surface treatment (hydrofluoric acid or
sandblasting with aluminum oxide) did not affect it.

(CU Dent J. 2013;36:37-48)

Key words: aging process; ceramic; microtensile bond strength; rapair; silane; surface treatment


