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1π‘ ‘µ∫—≥±‘µ»÷°…“ ¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡ª√–¥‘…∞å §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
2¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡ª√–¥‘…∞å §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

∫∑§—¥¬àÕ

«—µ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π°“√·µ°À—°®“°·√ß„π·π«¥‘Ëß·≈–√Ÿª·∫∫
°“√·µ°¢Õßøíπ∑’Ëºà“π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈–¡’§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫·°πøíπ„πª√‘¡“≥
µà“ßÊ °—π À≈—ß®“°∑’Ë∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ‡ √‘¡‡ âπ„¬§«Õ∑´å ‚¥¬„™â‡√´‘π´’‡¡πµå‡ªìπµ—«¬÷¥√à«¡°—∫°“√ √â“ß
·°πøíπ¥â«¬‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√ øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß´’Ë∑’Ë Õß®”π«π 40 ´’Ë µ—¥ à«πµ—«øíπÕÕ°„Àâ‡À≈◊Õ§«“¡¬“«√“° 15 ¡¡. ∑”°“√
√—°…“√“°øíπ·≈–·∫àßÕÕ°‡ªìπ 4 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡≈– 10 ´’Ë §◊Õ °≈ÿà¡∑’Ëª√‘¡“≥‡π◊ÈÕøíπæÕ¥’°—∫‡¥◊Õ¬ ”‡√Á®√Ÿª·≈–
¡’ª√‘¡“≥‡π◊ÈÕøíπ‚¥¬√Õ∫ 2 ¡¡. 1.5 ¡¡. ·≈– 1 ¡¡. µ“¡≈”¥—∫ ∑”°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ‡ √‘¡‡ âπ„¬
§«Õ∑´å¥’∑’‰≈∑å‚æ µå ‡∫Õ√å 1 √à«¡°—∫°“√„™â´Ÿ‡ªÕ√å∫Õπ¥å´’·Õπ¥å∫’ ‡√´‘π´’‡¡πµå„π°“√¬÷¥·≈– √â“ß·°πøíπ¥â«¬
¡—≈µ‘§Õ√å‚ø≈«å‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ „Àâ¡’¢π“¥¢Õß·°πøíπ‡∑à“°—π∑ÿ°°≈ÿà¡ ∑¥ Õ∫·√ßµâ“π°“√·µ°„π·π«¥‘Ëß¥â«¬‡§√◊ËÕß
∑¥ Õ∫·√ß “°≈ ∫—π∑÷°·√ß∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√·µ°¡’Àπà«¬‡ªìππ‘«µ—π ·≈– —ß‡°µ√Ÿª·∫∫°“√·µ°À—°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

º≈°“√»÷°…“ §à“‡©≈’Ë¬¢Õß·√ß∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√·µ°¢Õß™‘Èπµ—«Õ¬à“ß·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß∑ÿ°°≈ÿà¡ ‡¡◊ËÕ
∑”°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘µ‘¥â«¬°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π∑“ß‡¥’¬« æ∫«à“¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘µ‘ (p>0.05) ·≈–ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 80 ¢Õß√Ÿª·∫∫°“√·µ°∑—ÈßÀ¡¥ ‡°‘¥∑’Ë à«π·°πøíπ∫√‘‡«≥√Õ¬µàÕ
√–À«à“ß‡¥◊Õ¬·≈–«— ¥ÿ √â“ß·°πøíπ
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∫∑π”

øíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈–¡’ª√‘¡“≥‡π◊ÈÕøíπ
¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ‡À≈◊ÕπâÕ¬ Õ“®‡°‘¥®“° “‡Àµÿµà“ßÊ ‡™àπ
°“√√◊ÈÕ§√Õ∫øíπ·≈–‡¥◊Õ¬øíπ‡¥‘¡ÕÕ°‡æ◊ËÕ√—∫°“√√—°…“§≈Õß
√“°øíπ È́”„À¡à À√◊Õ‡°‘¥®“°§«“¡º‘¥æ≈“¥„π¢—ÈπµÕπ°“√√—°…“
‡™àπ °“√‡µ√’¬¡¢¬“¬§≈Õß√“°øíπ¡“°‡°‘π‰ª ∑—Èß®“°°“√
√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈–°“√‡µ√’¬¡æ◊Èπ∑’Ë ”À√—∫‡¥◊Õ¬øíπ  “‡Àµÿ
µà“ßÊ ‡À≈à“π’È∑”„Àâ¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬‡π◊ÈÕøíπ∑’Ëºπ—ß§≈Õß√“°øíπ
‚¥¬√Õ∫ÕÕ°‡ªìπ®”π«π¡“°  àßº≈„Àâ‡π◊ÈÕøíπ¿“¬„π§≈Õß
√“°øíπ∫“ß ·µà„π¢≥–∑’Ë à«π√“°øíπ·≈–Õ«—¬«–ª√‘∑—πµå√«¡∑—Èß
°√–¥Ÿ°∑’Ë√Õß√—∫√“°øíπ¬—ß§ßÕ¬Ÿà„π ¿“æ∑’Ë¥’ ®÷ß∑”„Àâ¡’°“√
»÷°…“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«— ¥ÿ·≈–°“√∫Ÿ√≥–À≈“°À≈“¬·π«∑“ß‡æ◊ËÕ
¬◊¥Õ“¬ÿ°“√„™âß“π¢Õßøíπ≈—°…≥–π’ÈµàÕ‰ª ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ
§«“¡ ”‡√Á®„π°“√∫Ÿ√≥–øíπ∑’Ëºà“π°“√√—°…“√“°øíπ §◊Õ ∑‘»∑“ß
¢Õß·√ß∑’Ë°√–∑”µàÕµ—«øíπ «— ¥ÿ∑’Ë„™â∑”‡¥◊Õ¬øíπ ·°πøíπ ́ ’‡¡πµå
∑’Ë„™â¬÷¥ ·≈–ª√‘¡“≥‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫1-3 ªí®®ÿ∫—π
π‘¬¡∫Ÿ√≥–øíπ∑’Ë¡’‡π◊ÈÕøíπ¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ∫“ß‚¥¬√Õ∫¥â«¬
‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ‡ √‘¡‡ âπ„¬√à«¡°—∫°“√„™â‡√´‘π´’‡¡πµå„π°“√
¬÷¥·≈– √â“ß·°πøíπ¥â«¬‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ ‡π◊ËÕß®“°‡√´‘π§Õ¡
‚æ ‘µ¡’§«“¡·¢Áß·√ß‡æ’¬ßæÕ4 ¡’≈—°…≥–‰À≈·ºà‰¥â¥’5 ≈¥
°“√‡°‘¥™àÕß«à“ß·≈–√Ÿæ√ÿπ√–À«à“ß‡¥◊Õ¬·≈–§≈Õß√“°øíπ6 °àÕ
„Àâ‡°‘¥§«“¡·π∫ π‘∑¢Õß«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–·≈–øíπ7 √à«¡°—∫°“√¡’
§à“¡Õ¥Ÿ≈— ¢Õß ¿“æ§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ„°≈â‡§’¬ß°—∫‡π◊ÈÕøíπ¡“°¢÷Èπ
÷́Ëß‡¡◊ËÕøíπ‰¥â√—∫·√ß “¡“√∂ àßºà“π·√ß‰ªµ“¡√“°øíπ‰¥âÕ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õ ·≈–‡¡◊ËÕ¡’°“√·µ°®–„Àâ≈—°…≥–°“√·µ°∑’Ë “¡“√∂
·°â‰¢·≈–∫Ÿ√≥–´È”„À¡à‰¥â8-10

„π°“√»÷°…“π’ÈµâÕß°“√»÷°…“„π à«π§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕ
øíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫‡∫â“·°πøíπ„πª√‘¡“≥µà“ßÊ °—π ´÷Ëß
°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“‰¥â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π
°“√·µ°„πøíπ∑’Ë¡’§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ·µ°µà“ß°—π æ∫«à“
§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà∫√‘‡«≥§Õøíπ “¡“√∂™à«¬‡æ‘Ë¡

°“√µâ“π∑“πµàÕ°“√·µ°À—°‰¥â¥’11-14 ·µà∫“ß°“√»÷°…“°≈—∫
æ∫«à“§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ‰¡à —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ “¡“√∂„π
°“√µâ“π∑“π°“√·µ°À—°15

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‰¥â¡’ºŸâπ”‡ πÕ«‘∏’°“√∫Ÿ√≥–øíπ„πÀ≈“¬
≈—°…≥–9,11-15 ·≈–Õ∏‘∫“¬º≈„π·ßà¢Õß§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕ
øíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫‡∫â“·°πøíπ„πª√‘¡“≥µà“ßÊ °—π ·µà¡’
ªí®®—¬§«∫§ÿ¡∑’Ë·µ°µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–°“√∑¥≈Õß ·µà¬—ß‰¡à¡’
ß“π«‘®—¬„¥∑’Ë»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π°“√
·µ°„π·π«¥‘Ëß¢Õßøíπ∑’Ëºà“π°“√√—°…“√“°øíπ¡“·≈â«∑’Ë¡’§«“¡
Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫‡∫â“·°πøíπ„πª√‘¡“≥µà“ßÊ
°—π√à«¡°—∫°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ‡ √‘¡‡ âπ„¬ æ√âÕ¡∑—Èß
 √â“ß·°πøíπ¥â«¬‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ‚¥¬„™â “√‡√´‘π´’‡¡πµå„π
°“√¬÷¥µ‘¥ ¥—ßπ—Èπ„π°“√«‘®—¬π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π°“√·µ°À—°®“°·√ß„π·π«¥‘Ëß
·≈–√Ÿª·∫∫°“√·µ°„πøíπ∑’Ë¡’§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà
‚¥¬√Õ∫·°πøíπ„πª√‘¡“≥µà“ßÊ °—π ‚¥¬¡’ ¡¡µ‘∞“π°“√
«‘®—¬«à“ §«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫‡∫â“·°πøíπ
„πª√‘¡“≥µà“ßÊ °—π‰¡à¡’º≈µàÕ§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π
°“√·µ°À—°®“°·√ß„π·π«¥‘Ëß‡¡◊ËÕ∫Ÿ√≥–øíπ¥â«¬‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ
‡ √‘¡‡ âπ„¬√à«¡°—∫°“√ √â“ß·°πøíπ¥â«¬‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ‚¥¬
„™â “√‡√ ‘́π´’‡¡πµå„π°“√¬÷¥µ‘¥

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

°“√∑¥≈Õßπ’È‰¥âºà“π°“√æ‘®“√≥“®“°§≥–°√√¡°“√
®√‘¬∏√√¡¢Õß®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬·≈â« ‚¥¬„™â´’Ëøíπ°√“¡
πâÕ¬≈à“ß·∑â´’Ë∑’Ë Õß¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë¡’ª≈“¬√“°ªî¥‡√’¬∫√âÕ¬ ¡’
§≈Õß√“°øíπ‡¥’¬«·≈–µ√ß ‰¡à¡’√àÕß√Õ¬ºÿ «— ¥ÿÕÿ¥À√◊Õ°“√
·µ°À—°„¥Ê øíπ∑ÿ° ’́Ë¡’§«“¡¬“« √Ÿª√à“ß ¢π“¥ ·≈–§«“¡Àπ“
¢Õßª√‘¡“≥‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π ∑—Èß„π·π«„°≈â·°â¡-„°≈â≈‘Èπ
·≈–·π«„°≈â°≈“ß-‰°≈°≈“ß ‚¥¬µâÕß‰¡à·µ°µà“ß°—π‡°‘π

 √ÿª §«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫‡∫â“·°πøíπ„πª√‘¡“≥µà“ßÊ °—π ¿“¬À≈—ß®“°‡µ√’¬¡øíπ‡æ◊ËÕ
√Õß√—∫·°πøíπ∑’Ë∑”°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ‡ √‘¡‡ âπ„¬√à«¡°—∫°“√ √â“ß·°πøíπ¥â«¬¡—≈µ‘§Õ√å‚ø≈«å
‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ ·≈–„™â´Ÿª‡ªÕ√å∫Õπ¥å´’·Õπ¥å∫’‡√´‘π´’‡¡πµå‡ªìπ “√¬÷¥µ‘¥ æ∫«à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π
°“√·µ°À—°®“°·√ß„π·π«¥‘Ëß¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p>0.05) ·≈–√Ÿª·∫∫¢Õß°“√≈â¡‡À≈«
∑’Ë‡°‘¥®“°°“√µâ“π∑“π·√ß„π°≈ÿà¡π’È®–‡°‘¥„π≈—°…≥–∑’Ë “¡“√∂°√–∑”°“√ à́Õ¡·´¡·≈–∫Ÿ√≥–‰¥â

(« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2552;32:123-32)

§” ”§—≠: ‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ‡ √‘¡‡ âπ„¬§«Õ∑ ǻ; øíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ; ·√ßµâ“π°“√·µ°
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1 ¡¡.16 ®”π«π 40 ´’Ë ‡°Á∫·™àøíπ¥â«¬ “√≈–≈“¬‰∑¡Õ≈∑’Ë
§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 0.1 ·∫àßøíπÕÕ°‡ªìπ 4 °≈ÿà¡Ê ≈– 10 ’́Ë
‚¥¬«‘∏’ ÿà¡ µ—¥ à«πµ—«øíπÕÕ°¥â«¬‡§√◊ËÕßµ—¥™‘Èπß“π§«“¡‡√Á«
µË”¬’ËÀâÕ‰Õ‚´‡¡µ √ÿàπ 11-1280-160 (Isomet Low speed,
Buehler Co., Lake Bluff, IL, USA) ∑’Ë∫√‘‡«≥æÕ¥’
√–À«à“ß√Õ¬µàÕ¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ·≈–‡§≈◊Õ∫√“°øíπ„Àâ‰¥âº‘«
‡√’¬∫‡ ¡Õ·π«√“∫·≈–µ—Èß©“°°—∫·π«·°πøíπ ‚¥¬¡’§«“¡
¬“«¢Õß√“°øíπ 15 ¡¡. ∑ÿ°°≈ÿà¡‡ªìπøíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“
§≈Õß√“°øíπ·≈–Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ¥â«¬«‘∏’·≈‡∑Õ√—≈§Õπ‡¥π
‡´™—Ëπ (Lateral condensation) ®“°π—Èπ∑”°“√‡µ√’¬¡‚æ√ß
øíπ‚¥¬°≈ÿà¡∑’Ë 1 ¡’§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ‡À≈◊Õ‚¥¬√Õ∫·°π
øíπÀ≈—ß®“°‡µ√’¬¡¥â«¬À—«°√Õ‡µ√’¬¡§≈Õß√“°øíπ ”À√—∫‡¥◊Õ¬
øíπ‡∫Õ√å 1 ¢Õß‡¥◊Õ¬øíπ ”‡√Á®√Ÿª¬’ËÀâÕ¥’∑’‰≈∑å‚æ µå (DT light
Post drill No. 1, D.T. light Post, R.T.D., St. Egreve,
France) ∑’Ë¡’¢π“¥‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß∑’Ë∫√‘‡«≥ª≈“¬ ÿ¥¢Õß
‡¥◊Õ¬øíπ 0.9 ¡¡. ·≈–∑’Ë à«πÀ—«¢Õß‡¥◊Õ¬øíπ 1.5 ¡¡.  à«π
°≈ÿà¡∑’Ë 2 °≈ÿà¡∑’Ë 3 ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë 4 ¡’§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë
‡À≈◊Õ‚¥¬√Õ∫¢π“¥ 2 ¡¡. 1.5 ¡¡. ·≈– 1 ¡¡. µ“¡≈”¥—∫
∑ÿ°°≈ÿà¡„™âÀ—«°√Õ‡µ√’¬¡§≈Õß√“°øíπ ”À√—∫‡¥◊Õ¬øíπ‡∫Õ√å
1 ¢Õß‡¥◊Õ¬øíπ ”‡√Á®√Ÿª¬’ËÀâÕ¥’∑’‰≈∑å‚æ µå °√Õ≈ß‰ª≈÷°
10.5 ¡¡. ·≈–„™âÀ—«°√Õ°“°‡æ™√∑√ß Õ∫ª≈“¬µ—¥‡∫Õ√å 524
(Flat ended taper diamond bur No. 524, Edenta AG,
Switzerland) ∑’Ë¡’¢π“¥‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß∑’Ë∫√‘‡«≥ª≈“¬
 ÿ¥¢ÕßÀ—«°√Õ 1 ¡¡. ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß°√Õ§«“¡‡√Á« Ÿß 330,000
√Õ∫/π“∑’ (W & H Co., Bürmoos, Austria) ‡µ√’¬¡
¢π“¥¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ„Àâ¡’§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ‚¥¬√Õ∫
‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà·µ°µà“ß°—π §◊Õ 2 ¡¡. 1.5 ¡¡. ·≈– 1 ¡¡. µ“¡·µà
≈–°≈ÿà¡ ‚¥¬°√Õ„Àâ¡’§«“¡≈÷° 7.5 ¡¡. ®“° à«πµâπ¢Õß√“°øíπ
‚¥¬„Àâ‡À≈◊Õ à«πª≈“¬ 3 ¡¡. ́ ÷Ëß®–∑”„Àâ‡¥◊Õ¬ ”‡√Á®√Ÿª¡’ à«π
·π∫¢π“π°—∫§≈Õß√“°¥—ß√Ÿª∑’Ë 1 ¢π“¥¢Õßøíπ∑ÿ°´’Ë¿“¬

À≈—ß°“√‡µ√’¬¡‚æ√ßøíπ∂Ÿ°µ√«® Õ∫„Àâ¡’¢π“¥„°≈â‡§’¬ß°—π
‚¥¬¡’§«“¡·µ°µà“ß‰¡à‡°‘π 0.05 ¡¡. ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß«—¥‡«Õ√å‡π’¬√å
§“≈‘‡ªÕ√å«—¥¢π“¥·≈–„™â¿“æ∂à“¬√—ß ’∑—Èß„π·π«„°≈â·°â¡-„°≈â
≈‘Èπ·≈–„π·π«„°≈â°≈“ß-‰°≈°≈“ß ‡æ◊ËÕµ√«®§«“¡Àπ“¢Õß
‡π◊ÈÕøíπ À≈—ß®“°°“√°√Õ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§«“¡Àπ“∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π„π
∑ÿ°¥â“π14,17 ®“°π—Èπ∑”°“√‡µ√’¬¡º‘«¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ¥â«¬
 “√≈–≈“¬∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬°√¥ ‘́µ√‘°∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 10
·≈–‡øÕ√‘°§≈Õ‰√¥å∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 3 ‚¥¬πÈ”Àπ—° ®“°
π—Èπ¬÷¥‡¥◊Õ¬¥â«¬‡√´‘π´’‡¡πµå¬’ ËÀâÕ´Ÿ‡ªÕ√å∫Õπ¥å´’·Õπ¥å∫’
‡√´‘π´’‡¡πµå (Super-Bond C & B resin cement, Sun
Medical, Moriyama, Shiga, Japan) ‚¥¬„™â«‘∏’°“√µ“¡§”
·π–π”¢Õß∫√‘…—∑ºŸâº≈‘µ∑”°“√∑“‡√ ‘́π ’́‡¡πµå¿“¬„π§≈Õß√“°
øíπ„Àâ∑—Ë«æ√âÕ¡∑—Èß∑“√Õ∫‡¥◊Õ¬ ”‡√Á®√Ÿª ®“°π—Èπ„ à‡¥◊Õ¬
‡ âπ„¬§«Õ∑´å¥’∑’‰≈∑å‚æ µå ‡∫Õ√å 1 ≈ß„π§≈Õß√“°øíπµ“¡
∑’Ë‰¥â‡µ√’¬¡‰«â ·≈–©’¥‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ™π‘¥‡À≈«¬’ËÀâÕ¡—≈µ‘
§Õ√å‚ø≈«å (Multicore Flow resin composite, Ivoclar
Vivadent, Schaan, Liechtenstein) „Àâ‡µÁ¡ ‚¥¬¡’·¡à·∫∫
æ≈“ µ‘°„ „π°“√°”Àπ¥√Ÿª√à“ß ¢π“¥¢Õß à«π·°π∑’Ë √â“ß¥â«¬
‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ ·≈–∑”„Àâ«— ¥ÿ·¢Áßµ—«‚¥¬°“√©“¬· ß¥â«¬
‡§√◊ËÕß©“¬· ßÕ’≈‘ª“√å‰∑√‰≈∑å (Elipar Trilight, 3M ESPE,
St. Paul, MN, USA) ∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡¢Õß· ß 800 ¡‘≈≈‘«—µµå
µàÕµ“√“ß‡´πµ‘‡¡µ√ ‚¥¬©“¬‡ªìπ‡«≈“ 40 «‘π“∑’„π·µà≈–
¥â“π®π§√∫∑ÿ°¥â“π ¿“¬À≈—ß«— ¥ÿ·¢Áßµ—«∑”°“√·µàß·°π‡√´‘π
§Õ¡‚æ ‘µ∑’Ë°àÕ¢÷Èπ¡“π—Èπ„Àâ¡’√Ÿª√à“ß∑√ß°√–∫Õ° ¢π“¥§«“¡ Ÿß
5 ¡¡. ‡∑à“°—π∑ÿ°™‘Èπß“π13,18,19 ‚¥¬„™âÀ—«°√Õ°“°‡æ™√
§«“¡‡√Á« Ÿß™π‘¥≈–‡Õ’¬¥ À—«¢—¥‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ¬’ËÀâÕ§Õ¡‚æ
‡™æ‡∫Õ√å 4250L (Composhape No. 4250L, Intensiv SA,
Grancia, Switzerland) ·µàß√Ÿª√à“ß·°πøíπ„Àâ‡√’¬∫ ¥—ß√Ÿª∑’Ë 2
À≈—ß®“°π—Èππ”™‘Èπß“π∑’Ë‰¥â‰ªµ√«®¥â«¬¿“æ√—ß ’Õ’°§√—Èß‡æ◊ËÕµ√«®°“√
‰À≈·ºà¢Õß ’́‡¡πµå·≈–§«“¡·πàπ‡µÁ¡¢Õß«— ¥ÿ¥—ß√Ÿª∑’Ë 314,20,23

√Ÿª∑’Ë 1 · ¥ßª√‘¡“≥‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫·µ°µà“ß°—π„π°≈ÿà¡ 1 ∂÷ß 4

Fig. 1 Schematic demonstration of the different amounts of the remaining tooth structure in group 1 to 4.

10.5 mm.

▲

▲

fit 2 mm. 1.5 mm. 1 mm.

apical seat 3 mm.
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√Ÿª∑’Ë 2 · ¥ß°“√∫Ÿ√≥–øíπ„π°≈ÿà¡∑’Ë 1 ∂÷ß 4

Fig. 2 Schematic demonstration of restored specimens for group 1 to 4.

Group 1

Group 2

Group 3

Group 4

√Ÿª∑’Ë 3 · ¥ß¿“æ∂à“¬√—ß ’∑—Èß„π·π«„°≈â·°â¡-„°≈â≈‘Èπ·≈–„π·π«„°≈â°≈“ß-‰°≈°≈“ß °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∫Ÿ√≥–‚¥¬¡’ª√‘¡“≥
‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊Õ‚¥¬√Õ∫·µ°µà“ß°—π¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë 1 ∂÷ß 4

Fig. 3 Radiographic examination of buccolingual and mesiodistal views before and after restorations with
different amounts of the remaining dentin in group 1 to 4.
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°“√‡µ√’¬¡øíπ≈ß·∑àß‡√´‘πÕ–§√‘≈‘°

π”™‘Èπß“π∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â¡“∑”‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå®”≈Õß‚¥¬°“√
∑“´‘≈‘‚§π™π‘¥„ ¬’ËÀâÕπ’‚Õ∫Õπ¥å‡∫Õ√å 4 (Neobond No. 4
Silicone Sealant, Thaipatana Co., Bangkruy, Nonthaburi,
Thailand) √Õ∫√“°øíπ„Àâ¡’§«“¡Àπ“‚¥¬√Õ∫ 0.2 ¡¡. ·≈–
π”øíπΩíß„πÕ–§√‘≈‘°‡√´‘π¬’ËÀâÕøÕ√å¡“‡∑√¬å ™π‘¥∫à¡µ—«¥â«¬
µπ‡Õß (Formatray acrylic resin, Kerr Corp., Romulus,
CA, USA) ‚¥¬„Àâ¢Õ∫¢Õß√“°øíπ Ÿß®“°¢Õ∫·∑àß‡√´‘π
Õ–§√‘≈‘° (Acrylic resin block) ¢÷Èπ¡“ 2 ¡¡.10,15,21

‡°Á∫™‘Èπß“π∑¥ Õ∫‰«â„π°≈àÕß∑’Ë¡’§«“¡™◊Èπ —¡æ—∑∏å√âÕ¬≈–
100 ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“‡´≈‡ ’́¬  ‡ªìπ‡«≈“ 24 ™—Ë«‚¡ß ‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π°“√ Ÿ≠‡ ’¬πÈ”ÕÕ°®“°øíπ ·≈–„Àấ ’‡¡πµå¡’°“√·¢Áßµ—«

°“√∑¥ Õ∫·√ßµâ“π°“√·µ° (Fracture resistance

test)

π”™‘Èπß“π∑’Ë‰¥â‰ª∑¥ Õ∫·√ßµâ“π°“√·µ°¥â«¬‡§√◊ËÕß
∑¥ Õ∫·√ß “°≈¬’ËÀâÕÕ‘π µ√Õπ√ÿàπ 8872 (Universal testing
machine, Instron 8872, Instron Co., Fareham, UK)
°¥À—«∑¥ Õ∫∑’Ë¡’√Ÿª√à“ßª≈“¬¡π°≈¡∫π°÷Ëß°≈“ßøíπ ‚¥¬„™â
§«“¡‡√Á«À—«°¥ (Cross head speed) 2 ¡¡./π“∑’„π·π«¥‘Ëß
°¥®π√“°øíπÀ√◊Õ‡¥◊Õ¬øíπÀ√◊Õµ—«·°πøíπ·µ° ÷́Ëß®– “¡“√∂
 —ß‡°µ®“°°“√∑’Ë§à“¢Õß·√ß°¥≈¥≈ß∑—π∑’ ∫—π∑÷°·√ß Ÿß ÿ¥∑’Ë
„™â∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√·µ°¡’Àπà«¬‡ªìππ‘«µ—π ·≈– —ß‡°µµ”·Àπàß
∑’Ë·µ°À—°®“°°“√µ√«®¥Ÿ¥â«¬µ“‡ª≈à“

°“√‡°Á∫√«∫√«¡·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

π”º≈§à“‡©≈’Ë¬¢Õß·√ß∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√·µ°¢Õß√“°øíπ
À√◊Õ‡¥◊Õ¬øíπÀ√◊Õ·°πøíπ¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑“ß ∂‘µ‘¥â«¬°“√
«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π∑“ß‡¥’¬« (One-way ANOVA)
¥â«¬‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª ‡Õ  æ’ ‡Õ  ‡Õ  √ÿàπ 11.5 (SPSS,
Chicago, IL, USA) °”Àπ¥§à“π—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ
¡—Ëπ√âÕ¬≈– 95

º≈°“√»÷°…“

º≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π°“√·µ°„π
·π«¥‘Ëß¢Õßøíπ∑’Ë¡’§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫‡∫â“
·°πøíπµà“ßÊ °—π À≈—ß®“°∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬øíπ‡∫Õ√å 1 ¢Õß

‡¥◊Õ¬øíπ ”‡√Á®√Ÿª¬’ËÀâÕ¥’∑’‰≈∑å‚æ µå √à«¡°—∫ √â“ß·°πøíπ
¥â«¬‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ™π‘¥‡À≈«¬’ËÀâÕ¡—≈µ‘§Õ√å‚ø≈«å‡√´‘π§Õ¡
‚æ ‘µ ‚¥¬„™â‡√´‘π´’‡¡πµå¬’ËÀâÕ´Ÿ‡ªÕ√å∫Õπ¥å´’·Õπ¥å∫’‡√´‘π
´’‡¡πµå‡ªìπµ—«¬÷¥ (√Ÿª∑’Ë 4)

æ∫«à“°≈ÿà¡∑’Ë 1 ́ ÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπæÕ¥’
°—∫‡¥◊Õ¬øíπ‡∫Õ√å 1 ¢Õß‡¥◊Õ¬øíπ ”‡√Á®√Ÿª¬’ËÀâÕ¥’∑’‰≈∑å‚æ µå
®–¡’§à“·√ßµâ“π°“√·µ°‡©≈’Ë¬ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“
·√ßµâ“π°“√·µ°„π°≈ÿà¡∑’Ë 1 ∂÷ß°≈ÿà¡∑’Ë 4 æ∫«à“®–¡’§à“µ—Èß·µà
1040.52 ®π∂÷ß 1141.72 π‘«µ—π ‡¡◊ËÕ∑”°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß
 ∂‘µ‘¥â«¬°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π∑“ß‡¥’¬« æ∫«à“∑ÿ°°≈ÿà¡
¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p = 0.228)

√Ÿª∑’Ë 5 · ¥ß≈—°…≥–°“√·µ°À—°·∫∫µà“ßÊ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“
∂÷ß§«“¡∂’Ë¢Õß√Ÿª·∫∫°“√·µ°À—°¢Õß∑ÿ°°≈ÿà¡ ´÷Ëß· ¥ß„π
µ“√“ß∑’Ë 1 æ∫«à“§«“¡∂’Ë¢Õß√Ÿª·∫∫°“√·µ°À—°∑’Ë‡°‘¥∫√‘‡«≥
¿“¬„π«— ¥ÿ √â“ß·°πøíπ·≈–∫√‘‡«≥√Õ¬µàÕ¢Õßøíπ·≈–«— ¥ÿ
 √â“ß·°πøíπ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 80 ‚¥¬¡’ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 10-20
∑’Ë¡’√Ÿª·∫∫°“√·µ°Õ¬Ÿà∫√‘‡«≥√“°øíπ∑—Èß„π à«π∑’Ë·µ°æÕ¥’∫√‘‡«≥
¢Õ∫¢Õß·∑àß‡√´‘πÕ–§√‘≈‘° ·≈–·µ°„µâµàÕ¢Õ∫¢Õß·∑àß‡√´‘π
Õ–§√‘≈‘°ª√–¡“≥ 1-1.5 ¡¡. ·µà∑—Èßπ’È√Ÿª·∫∫°“√·µ°À—°¢Õß
∑ÿ°°≈ÿà¡‰¡àæ∫°“√°“√·µ°À—°¢Õß√“°øíπ„π·π«¥‘Ëß·≈–·π«πÕπ
(Vertical or horizontal root fracture) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫°—∫ ¿“«–∑’Ë‡°‘¥„π™àÕßª“°®–æ∫«à“°“√·µ°≈—°…≥–π’È
 “¡“√∂∑’Ë®–´àÕ¡·´¡·≈–∫Ÿ√≥–‰¥â

«‘®“√≥å

®“°°“√»÷°…“æ∫«à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π°“√·µ°
„π·π«¥‘Ëß∑—Èß 4 °≈ÿà¡ ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘µ‘ (p > 0.05) · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë
‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫‡∫â“·°πøíπª√‘¡“≥µà“ßÊ °—π‰¡à¡’º≈µàÕ
§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π°“√·µ°„π·π«¥‘Ëß ´÷Ëß¬Õ¡√—∫
 ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬ ‡π◊ËÕß®“°°“√∑¥≈Õßπ’È∫Ÿ√≥–øíπ¥â«¬‡¥◊Õ¬
øíπ‡∫Õ√å 1 ¢Õß‡¥◊Õ¬øíπ ”‡√Á®√Ÿª¬’ËÀâÕ¥’∑’‰≈∑å‚æ µå √à«¡°—∫
 √â“ß·°πøíπ¥â«¬‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ™π‘¥‡À≈«¬’ËÀâÕ¡—≈µ‘§Õ√å‚ø≈«å
‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ ‚¥¬„™â “√¬÷¥µ‘¥∑’Ë¡’Õß§åª√–°Õ∫À≈—°∑“ß‡§¡’
‡ªìπ‚ø‡¡µâ“‡ÕÁ¡‡ÕÁ¡‡Õ∑’∫’∫’¢Õß´Ÿ‡ªÕ√å∫Õπ¥å´’·Õπ¥å∫’‡√´‘π
´’‡¡πµå (4-META/MMA-TBB, Super-Bond C & B
resin cement, Sun Medical, Moriyama, Shiga, Japan)
´÷Ëß«— ¥ÿ‡À≈à“π’È¡’§à“¡Õ¥Ÿ≈— ¢Õß ¿“æ§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ„°≈â‡§’¬ß
°—∫‡π◊ÈÕøíπ¡“°°«à“‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°“√„™â‡¥◊Õ¬‚≈À–À≈àÕ
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°“√∑’Ë¡’§à“¡Õ¥Ÿ≈— ¢Õß ¿“æ§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ„°≈â‡§’¬ß°—π∑”„Àâ‡°‘¥
 ¿“æ‡À¡◊ÕπÀπ÷Ëß«à“‡°‘¥°“√√«¡‚§√ß √â“ß¢Õß«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–·≈–
‡π◊ÈÕøíπ„Àâ‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬« ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕøíπ‰¥â√—∫·√ß®–∑”„Àâ‡°‘¥
°“√¥Ÿ¥ —́∫§«“¡‡§âπ·≈–°√–®“¬·√ß Ÿà‡π◊ÈÕøíπ¥’¢÷Èπ ≈¥ª√‘¡“≥
§«“¡‡§âπ∫√‘‡«≥§Õøíπ ∑”„Àâ°“√°√–®“¬·√ß‰ªµ“¡√“°øíπ
‰¥â ¡Ë”‡ ¡Õ ≈¥‚Õ°“ °“√‡°‘¥°“√·µ°À—°¢Õß√“°øíπ ´÷Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“8-10,22,23 ·≈–º≈°“√∑¥≈Õßπ’È
 π—∫ πÿπ‚§√ß √â“ß≈—°…≥–¢Õß‚¡‚π∫≈Õ§ (Monoblock)

·µà∑—Èßπ’È§«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π°“√·µ°∑’Ë‰¥â®“°
°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√∑¥ Õ∫·√ß„π·π«¥‘Ëß‡∑à“π—Èπ ‡Àµÿº≈∑’Ë„™â
·√ß„π·π«¥‘Ëß‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“æ∫«à“ª√–™“°√ à«π
¡“°¡’≈—°…≥–°“√ ∫øíπ·∫∫‡§‰ππå‚æ√‡∑§™—Ëπ (Canine
protection) ́ ÷Ëß°“√ ∫øíπ≈—°…≥–π’Èøíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ß ’́Ë∑’Ë Õß
®–‰¥â√—∫·√ß à«π¡“°®“°∑“ß·π«¥‘Ëß‡∑à“π—Èπ24 ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß
°—∫·√ß„π·π«¥‘Ëß∑’Ë„™â„π°“√°¥øíπ„Àâ·µ°‡™àπ„π°“√»÷°…“π’È

°“√∑’Ë‰¡à„ à§√Õ∫øíπ„πøíπ∑’Ë∫Ÿ√≥–·≈â«„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È
‡π◊ËÕß®“°¡’°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“Õ∏‘∫“¬«à“°“√„ à§√Õ∫øíπ®–

∑”„Àâ¡’§à“·√ßµâ“π°“√·µ°¡“°¢÷ Èπ ·≈–®–‡ª≈’ Ë¬π·ª≈ß
√Ÿª·∫∫°“√°√–®“¬·√ß‚¥¬®–¡’·√ß – ¡Õ¬Ÿà∑’Ë¢Õ∫¢Õß§√Õ∫øíπ
∑”„Àâ‡¡◊ËÕµâÕß°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“·√ßµâ“π°“√·µ°®–∑”„Àâ‰¥â
§à“∑’Ë‰¡àµà“ß°—π4,25 ·≈–¡’°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“‰¥â„Àâ‡Àµÿº≈„π
°“√∑” à«π·°πøíπ¢Õß∑ÿ°°≈ÿà¡„Àâ¢¬“¬¢π“¥¢Õß·°πøíπ¡“
‡ ¡Õ¢Õ∫πÕ°¢Õßº‘«√“°øíπ®–„Àâ°“√°√–®“¬·√ß‡À¡◊Õπ°—∫
 ¿“æ∑’Ë¡’§√Õ∫øíπ ·≈–®–· ¥ßº≈°“√∑¥≈Õß„πªí®®—¬∑’Ë
µâÕß°“√»÷°…“ÕÕ°¡“‰¥â™—¥‡®π°«à“26 ·≈–‡æ◊ËÕ≈¥®”π«π
µ—«·ª√À√◊Õªí®®—¬∑’Ë‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«‘®—¬∑’ËÕ“®‡°‘¥®“°°“√
¡’§√Õ∫øíπ·≈–¡’´’‡¡πµå∑’Ë„™â¬÷¥§√Õ∫øíπ ®÷ß‡ªìπ‡Àµÿº≈„Àâ
°“√»÷°…“π’È„™â·√ß„π·π«¥‘Ëß·≈–‰¡à„ à§√Õ∫øíπ

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√Ÿª·∫∫°“√·µ°¢Õßøíπ„π·ßà
¢Õßª√‘¡“≥‡π◊ÈÕøíπ∑’Ë·µ°µà“ß°—π„π°“√»÷°…“π’È æ∫«à“ª√–¡“≥
√âÕ¬≈– 80 ¢Õß°“√·µ°∑—ÈßÀ¡¥‡°‘¥∑’Ë∫√‘‡«≥·°πøíπ·≈–
∫√‘‡«≥√Õ¬µàÕ¢Õßøíπ·≈–·°πøíπ ·≈–√âÕ¬≈– 10-20 ‡°‘¥
∑’Ë∫√‘‡«≥√“°øíπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“25,27 ´÷Ëß
√“¬ß“π«à“¡’√Ÿª·∫∫°“√·µ° à«π¡“°Õ¬Ÿà∑’Ë·°πøíπ ∑—Èßπ’ÈÕ“®

√Ÿª∑’Ë 4 °√“ø· ¥ß§à“¡—∏¬∞“π §à“ Ÿß ÿ¥ ·≈–§à“µË” ÿ¥¢Õß·√ß∑’Ë∑”„Àâ™‘Èπ∑¥ Õ∫·µ°À—°„π·µà≈–°≈ÿà¡ ‡ âπ·π«√“∫¢Õß·µà≈–
°≈ÿà¡· ¥ß∂÷ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß·√ßµâ“π°“√·µ°

Fig. 4 Box plots represent median, maximum and minimum values of fracture resistance of each group, Horizon-
tal line in each box represents median values.
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‡ªìπ‰ª‰¥â«à“§à“¡Õ¥Ÿ≈— ¢Õß ¿“æ§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¢Õß∑—Èß‡π◊ÈÕøíπ
(18.6 °‘°–ª“ §“≈) ‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ (9 °‘°–ª“ §“≈) ·≈–
‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ‡ √‘¡‡ âπ„¬ (44 °‘°–ª“ §“≈) ¡’§à“·µ°µà“ß°—π
ª√–°Õ∫°—∫‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ‡ √‘¡‡ âπ„¬π—Èπ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘ §◊Õ
¡’§«“¡·¢ÁßµË”·≈– “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥·√ß‰ª Ÿà à«πµà“ßÊ ‰¥â√à«¡
°—∫°“√„™â‡√ ‘́π ’́‡¡πµå∑’Ë¡’≈—°…≥–‡À¡◊Õπ‡ªìπ°“√¥Ÿ¥ —́∫§«“¡‡§âπ
(Stress absorption) ‡¡◊ËÕ¡’·√ß„π·π«¥‘Ëß·√ß®–°√–∑”µàÕ
‡¥◊Õ¬·≈–«— ¥ÿ √â“ß·°πøíπ ´÷Ëß«— ¥ÿ∑—Èß Õß¡’§à“¡Õ¥Ÿ≈— ¢Õß
 ¿“æ§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ·µ°µà“ß°—π  àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ – ¡
∑’Ë∫√‘‡«≥√Õ¬µàÕ√–À«à“ß‡¥◊Õ¬°—∫«— ¥ÿ √â“ß·°πøíπ ®÷ß∑”„Àâ‡°‘¥
√Õ¬·¬°¢Õß«— ¥ÿ∑—Èß Õß28,29  àßº≈„Àâ à«π∑’Ë¡’§«“¡·¢Áß·√ßµË”
∑’Ë ÿ¥‡°‘¥°“√·µ°°àÕπ¥—ß‡™àπ„π°“√»÷°…“π’È ‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ

¬’ËÀâÕ¡—≈µ‘§Õ√å‚ø≈«å¡’§à“¡Õ¥Ÿ≈— ¢Õß ¿“æ§«“¡¬◊¥À¬ÿàπµË”∑’Ë ÿ¥
‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡¥◊Õ¬·≈–‡π◊ÈÕøíπ ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫·√ß∑”„Àâ àß
º≈∑”„Àâ«— ¥ÿ √â“ß·°πøíπ‡°‘¥°“√·µ°¡“°∑’Ë ÿ¥ ·µà°Á¡’∫“ß
 à«π∑’Ë‡¥◊Õ¬¡’°“√∂à“¬∑Õ¥·√ß‰ª Ÿà‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ∑’Ë‡ √‘¡
¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√∂à“¬∑Õ¥·√ß·≈–‡°‘¥°“√
·µ°∑’Ë∫√‘‡«≥√“°øíπ à«πµâπ‰¥â21,30-32

®“°º≈°“√»÷°…“®÷ß “¡“√∂Õâ“ßÕ‘ß‰¥â«à“ °“√¬÷¥µ‘¥¢Õß
‡√´‘π´’‡¡πµå¬’ËÀâÕ´Ÿ‡ªÕ√å∫Õπ¥å´’·Õπ¥å∫’ ‡√´‘π´’‡¡πµå°—∫‡π◊ÈÕ
øíππ—Èπ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¥’ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫≈—°…≥–°“√·µ°∑’Ë
æ∫„π°“√∑¥≈Õß∑’Ë‰¡à‰¥â‡°‘¥∑’Ë√Õ¬µàÕ√–À«à“ß‡π◊ÈÕøíπ°—∫‡¥◊Õ¬
À√◊Õ«— ¥ÿ √â“ß·°πøíπ

µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ßª√‘¡“≥√âÕ¬≈–√Ÿª·∫∫°“√·µ°„π·µà≈–°≈ÿà¡

Table 1 Percentage of fracture pattern of each group.

Group Pattern of fracture(%)

Core Fracture between Root fracture Root fracture

fracture  core and dentine at level acrylic 1-1.5 mm. below

 block  acrylic block

1. Dentinal wall was fitted prepared 70 20 0 10
correspond to a prefabricated post
(D.T. Light post No. 1)

2. Remaining dentinal wall 2 mm. 70 30 0 0

3. Remaining dentinal wall 1.5 mm. 60 10 20 10

4. Remaining dentinal wall 1 mm. 60 20 20 0

√Ÿª∑’Ë 5 · ¥ß√Ÿª·∫∫°“√·µ°„π·µà≈–·∫∫

Fig. 5 Demonstration of different types of fracture modes.
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º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È “¡“√∂‰ªÕâ“ßÕ‘ß∑“ß§≈‘π‘°‰¥â«à“ øíπ
∑’Ëºà“π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ¡“·≈â«·≈–¡’§«“¡Àπ“¢Õß‡π◊ÈÕ
øíπ∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‚¥¬√Õ∫‡∫â“·°πøíπ„πª√‘¡“≥∑’ËπâÕ¬ “¡“√∂
∫Ÿ√≥–¥â«¬‡¥◊Õ¬§Õ¡‚æ ‘µ‡ √‘¡‡ âπ„¬ æ√âÕ¡∑—Èß √â“ß·°π
øíπ¥â«¬‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ‚¥¬„™â “√‡√´‘π´’‡¡πµå„π°“√¬÷¥µ‘¥
‡π◊ËÕß®“°«— ¥ÿ∑’Ë„™â∑”‡¥◊Õ¬·≈– √â“ß·°πøíπ¡’§à“¡Õ¥Ÿ≈— ¢Õß
 ¿“æ§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ„°≈â‡§’¬ß°—∫‡π◊ÈÕøíπ √à«¡°—∫°“√„™â‡√´‘π
´’‡¡πµå„π°“√¬÷¥µ‘¥®–‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√‡™◊ËÕ¡µ‘¥√–À«à“ß
«— ¥ÿ°—∫‡π◊ÈÕøíπ °àÕ„Àâ‡°‘¥°“√√«¡‚§√ß √â“ß¢Õß«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–
·≈–‡π◊ÈÕøíπ„Àâ‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬« ∑”„Àâ‡°‘¥°“√¥Ÿ¥´—∫§«“¡‡§âπ
·≈– “¡“√∂°√–®“¬·√ß Ÿ à‡π◊ ÈÕøíπ‰¥âÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ≈¥
‚Õ°“ °“√‡°‘¥°“√·µ°À—°¢Õß√“°øíπ ·≈–√Ÿª·∫∫¢Õß°“√
≈â¡‡À≈«∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ≈—°…≥–∑’Ë “¡“√∂°√–∑”°“√´àÕ¡·´¡
·≈–∫Ÿ√≥–‰¥â

 √ÿª

®“°¢âÕ®”°—¥µà“ßÊ ¢Õß°“√»÷°…“π’È  √ÿªº≈°“√»÷°…“
‰¥â¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1. §«“¡ “¡“√∂„π°“√µâ“π∑“π°“√·µ°À—°®“°·√ß„π
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Abstracts

Objective The objective of this study was to compare the fracture resistance of teeth with various
thickness of dentinal wall restored with fiber reinforced post and composite core.

Materials and methods Endodontic preparation was performed on forty mandibular second premolars.
The tooth was decoronated and divided into 4 groups (n=10). Group 1 : Dentinal wall was prepared
correspond to No. 1 D.T. Light post. Group 2, 3, and 4 had remaining dentinal wall thickness of 2, 1.5
and 1 mm, respectively. All samples were restored with D.T. Light post #1, Multicore flow resin
composite and Super-Bond C & B resin cement as luting agent. The specimen was vertically loaded
using a universal testing machine until fracture. The maximum fracture load in Newton of all specimens
was recorded and analyzed with ANOVA at p < 0.05.

Results ANOVA showed that the remaining dentinal thickness in root canal did not affect the fracture
resistance. Approximately 80% of fracture mode was within the core part.

Conclusion Fracture resistances of endodontically treated teeth with various thickness of dentinal wall
restored with fiber reinforced post with composite core does not affect to fracture resistances of
endodontically treated teeth.

(CU Dent J. 2009;32:123-32)
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